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 
EDITOR'S NOTE 

 

It is a great honour to me to extend my warm greetings and welcome you all 

to the journal, Samajiki Sandarsh, a refereed journal of multi disciplinary research. 

The journal, which is a peer-reviewed, will devote to the promotion of multi-

disciplinary research and explorations to the South Asian and global community. It 

is our objective to provide a platform for the publication of new scholarly articles in 

the rapidly growing field of various disciplines. We are trying to encourage new 

research scholars and post graduate students by publishing their papers so that they 

may learn and participate in literary publishing through a professional internship. 

Scholarly and unpublished research articles, essays and interviews are invited from 

scholars, faculty researchers, writers, professors from all over the world.  

Note:  All outlook and perspectives articulated and revealed in our peer refereed 

journal are individual responsibility of the author concerned. Neither the editors nor 

publisher can be held responsible for them anyhow. Plagiarism will not be allowed 

at any level. All disputes are subject to Varanasi (Uttar Pradesh) Jurisdiction only. 

Hoping all of you shall enjoy our endeavors and those of our contributors.  
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ubZ f'k{kk uhfr esa O;fäRo fodkl ,oa pfj= fuekZ.k 

M‚- lqjsUæ dqekj ;kno* 

साराांश-  

किसी भी राष्ट्र  िे सर्ाांकिण कर्िास में उच्च कशक्षा िा महत्वपूणण स्थान है, कशक्षा किसी भी समाज और राष्ट्र  िी रीढ 

होती है, कजसिे आधार पर उस समाज और राष्ट्र  िा चहुमुखी कर्िास आिार पाता है। समय िे साथ होने र्ाले शास्वत 

पररर्तणन आर्श्यिता महसूस िराते हैं, कि कशक्षा में भी पररर्तणन लाया जाए। इन्ी ां पररर्तणनोां िे चलते 1986 िी कशक्षा 

नीकत में सुधार िरने िे कलए हमारे देश में नई राष्ट्र ीय कशक्षा नीकत 2020 लाई िई। इस राष्ट्र ीय कशक्षा नीकत में सभी िे कलए 

समारे्शी और समान िुणर्त्ता पूणण कशक्षा सुकनकित िरने िो लकक्षत किया िया है। िुणर्त्ता पूणण कशक्षण िी सांरचना िे रूप 

में राष्ट्र ीय कशक्षा नीकत िे द्वारा कर्द्याकथणयोां िा व्यक्तित्व कर्िास एर्ां उनिा चररत्र कनमाणण किया जा सिे। राष्ट्र ीय कशक्षा नीकत 

2020 िा एि प्रमुख लक्ष्य कर्द्याकथणयोां िा चररत्र कनमाणण भी है, ताकि कर्द्याकथणयोां िे जीर्न िे सभी पक्षोां और क्षमताओां िा 

सांतुकलत कर्िास हो सिें । भारतीय कचांतन परम् परा में चररत्र कनमाणण और समग्र व् यक्तित् र् कर्िास कशक्षा िा महत् र्पूणण लक्ष् य 

माना जाता है। र्तणमान युि में चररत्र कनमाणण और समग्र व् यक्तित् र् कर्िास िी जरूरत और बढ़ जाती है। इस नीकत िा 

उदे्दश् य ऐसे नािररिोां िा कनमाणण िरना है जो कर्चारोां से िायण व् यर्हार से एर्ां बौक्तििता से भारतीय बनें।  

कनमाणणोां  िे पार्न युि में, हम चररत्र कनमाणण न भूलें । 

स् र्ाथण साधना िी आांधी में,  र्सुधा िा िल् याण न भूलें।। 

मुख्‍य‍शब्‍द:-‍उच् चकशक्षा, चररत्रकनमाणण , व् यक्तित् र् कर्िास , नई कशक्षा नीकत, नैकति कशक्षा, राष्‍ ् र  उत् थान।   

सद़्विचार और‍सत्‍कमों‍की‍एकरूपता‍है‍चररत्र:  

जीर्न िे प्रत् येि के्षत्र में यकद आप किसी िो प्रभाकर्त िरना चाहते है तो आपािो बेहतर प्रदशणन िरना होिा, 

इसिे कलए आपिो किसी िो भी आिकषणत िरने िी िला आनी चाकहए। यही तभी सांभर् है जब आप िे अन् दर शे्रष्‍ ठ िुणोां 

िा समारे्श हो। यह शे्रष्‍ ठ िुण है सांतुकलत एर्ां सुन् दर शरीर, उत् तम कर्चार और आत् मकर्श् र्ास ln~+fopkjksa और सत्कमों िी एि 

रूपता िी चररत्र है। चररत्र शब् द मनुष्‍ य िे सम् पूणण व् यक्तित् र्  िो प्रि् िरता है।  अपने िो पहचानोां शब् द िा र्ही अथण है 

जो अपने चररत्र िो पहचानोां िा है। हमारा चररत्र ही हमारे अध् याक्तिि कर्िास िा आईना होता है, जो हमें अध् यात् म से जोड 

िर अर्ित िराता है। व् यक्तित् र् िा सम् पणण स् र्भार् अथर्ा चररत्र ही व् यक्तित् र् िहलाता है।  

व् यक्तित् र् िे पाांच बडे लक्षण है।  

1. बकहणमुखता  

2. सहमतता  

3.  खुलापन  

4.  ितणव् यकनष्‍ ठा  

5. कर्कक्षप् तता  

बकहणमुखता समाकजिता है, सहमतता दयालुता है, खुलापन रचनात् मिता और साकजश है, ितणव् यकनष्‍ ठा 

कर्चारशीलता है, और कर्कक्षप् तता में अक् सर उदासी भार्नात् मि अक्तस्थरता शाकमल होती है। नई कशक्षा नीकत िे माध् यम से हमें 

कर्द्याकथणयोां िे व् यक्तित् र् कर्िास िो बढाने िे कलए कजससे उनिा चररत्र कनमाणण हो सिे ये पाांच लक्षणोां िो कर्द्याकथणयोां िे 

जीर्न में हमेंशा प्रोत् साहन द्वारा या ज्ञान द्वारा उनिो सम् पोकषत किया जाना चाकहए, कजससे उनिे चररत्र िा कनमाणण हो सिे 

और राष्‍ ् र  िे उत् थान में अपना सहयोि प्रदान िर सिें ।  

भारत िे पूर्ण राष्‍‍् र पतत‍डॉ‍ शंकरदयाल‍शमाा ने िहा था- किसी कशकक्षत चररत्रहीन व् यक्ति िी अपेक्षा एि 

अकशकक्षत चररत्रर्ान व् यक्ति समाज िे कलए अकधि उपयोिी होता है। तात् पयण यह है कि जीर्न िे समस् त िुणोां एश् र्यों, 

समृक्तियोां और रै्भर्ोां िी आधारकशला सदाचार है सच् चररत्रता है।  

कशक्षा िा शाक्तिि अथण होता है, सीखने एर्ां कसखाने िी किया, परन् तु अिर व् यापि अथण िो देखें तो कशक्षा किसी 

भी समाज में कनरांतर चलने र्ाली समाकजि प्रकिया है, जो उदे्दश् य  पूणण होती है और इसिे माध् यम से मनुष्‍ य िे आन् तररि  

शक्तियोां िा कर्िास तथा व् यर्हार िो पररष्‍ िृत किया जाता है। कशक्षा द्वारा कर्द्याकथणयोां में ज्ञान एर्ां िौशल में रृ्क्ति िर उनिे 

                                                             
* गेस्‍् ‍प्रोफेसर‍समाजशास्‍त्र,‍ई‍मेल‍आईडी‍ysurendra53@gmail.com, 8808694208 

शासकीय‍ठाकुर‍रणमत‍तसंह‍महातिद्यालय‍रीिा‍(म०प्र०) 
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व् यक्तित् र्  िो सच् चररत्र िे  योग् य बनाया जाता है, कजससे उनिे साथ साथ राष्‍ ् र  िा भी सर्ाांकिण कर्िास हो और कजससे र्ो 

एि  योग् य नािररि बन सिें । 

गांधी‍जी िा मत था कि बालि और मनुष्‍ य िे शरीर, मन तथा आत् म िा सर्ाांकिण एर्ां सर्ोत् िृष्‍ ्  कर्िाश ही 

कशक्षा है। इसी प्रिार स्‍िामी‍तििेकानंद िा िहना था कि मनुष्‍ य िी अन् तकनणकहत पूणणता िो अकभव् यक् त िरना ही कशक्षा है।        

भारतीय कचांतन परम् परा में चररत्र कनमाणण और समग्र व् यक्तित् र् कर्िास कशक्षा िा महत् र् पूणण लक्ष् य माना जाता है। 

र्तणमान युि में चररत्र कनमाणण और समग्र व् यक्तित् र् कर्िाश िी जरूरत और बढ जाती है इस नीकत िा उदे्दश् य  ऐसे नािररिोां 

िा कनमाणण िरना है जो कर्चारोां से िायणव् यर्हार से , एर्ां बौक्तििता से भारतीय बने और राष्‍ ् र  िा सर्ाांकिण कर्िास िर 

सिें । इस उदे्दश् य िी पूकतण हेतु नई राष्‍ ् र ीय कशक्षा नीकत में कशक्षा िे अलि अलि स् तरोां पर सभी कर्षयोां में भारतीय ज्ञान 

परम् परा िला, सांस् िृकत  एर्ां मूल् योां िा समारे्श िरने िी बात िही िई है।  

सच्‍चररत्रता‍मनुष्‍‍य‍के‍व्‍यक्तित्‍ि‍तिकाश‍के‍तलए‍आिश्‍यक‍ 

चररत्र िा मनुष्‍ य िे जीर्न में बडा महत् र् है सच् चररत्रता से मुनष्‍ य िो अनेि लाभ कमलते है क् योांकि सच् चररत्रता 

किसी खास िुण िा बोधि शब् द नही है, बक्ति यह सत् य, उदारता, कर्नम्रता, सुशीलता , सहानभूकत आकद अनेि िुणोां िो 

अपनी पररध में समे्े हुए है। कजस मनुष्‍ य में ये िुण होते है र्ह मनुष्‍ य सच् चररत्र िहलाता है, और सदचररत्रता ही मनुष्‍ य िो 

जीर्न जीने िी िला कसखाती है इस प्रिार व् यक्ति िी पहचान उसिे कर्चारोां से होती है, कर्चारो िे अनुरूप उसिा चररत्र 

कनमाणण होता है। चररत्र मनुष्‍ य िी सर्णशे्रष्‍ ठ कनकध मानी िई है। चररत्र रक्षा िा महत् र् जीर्न रक्षा से भी अकधि महत् र्पूणण है। 

उत्‍त्‍म‍चररत्र िा मनुष्‍ य जीर्न लक्ष् य प्राप् त िर सांसार में यशस् र्ी बनता है। इकतहास में र्कणणत  शे्रष्‍ ठ पुरूषोां िे चररत्रोां िा 

अध् ययन िरने से यह स् पष्‍ ्  होता है कि व् यक्ति िी उन् नकत िे कलए िुछ आधारभूत िुण आर्श् यि है िीता में इन िुणोां िा 

अनेि र्णणन है। दैर्ीय सांपदा िे उपनामोां र्ाले ये िुण है :-  सदाचरण (ऋिरे्द 10/71/8 ) सत् य (ऋिरे्द 1/41/4) 

परोपिार (ऋिरे्द 47/1/4 )ईष्‍ याण ,दे्वष भार् न रखना, आक्तििता रै्चाररि शुिता, सत् िमण, धमाणचरण , दान , श्रिा , यज्ञ , 

तप ,दया , अांकहसा , त् याि , मृदुता ,तेजाक्तस्वता आकद।  

आक्तिि उन् नकत र् राष्‍ ् र  उन् नकत िे कलए प्राचीन िाल से रे्दोां, उपकनषदोां एर्ां िीता आकद ग्रन् थोां में शे्रष्‍ ठ चररत्र  

कनमाणण और व् यक्तित् र् िे कर्िास पर बल कदया जाता रहा है। इस सन् दभण में कर्श् रै्णणय र्ीर सन् यासी स् र्ामी कर्रे्िानांद िो 

आधुकनि भारत िे चररत्र कनमाणण और व् यक्तित् र् कर्िास िे पुरोधा िे रूप में जाना जाता है। इस महापुरूष ने रूढर्ादी 

समाज में िाांकतिारी पररर्तणन िर िे समाज िो नर्ीन कदशा प्रदान िी। स् र्ामी जी ने अध् यात् म , रै्किि मूल् योां, धमण , चररत्र 

कनमाणण कशक्षा एर्ां समाज िो बहुत कर्स् तृत एर्ां िहरे आयामोां से कर्श् लेकषत किया है भारत िे ही नही बक्ति कर्श् र् िे युर्ाओां 

िे कलए उनिे कर्चार प्रसाांकिि एर्ां अनुिणीय है।  

चररत्र हमारे व् यर्हार और िायों में स् पष्‍ ्  तौर पर कदखाई देता है। एि चररत्र ही है जो कनस् र्ाथण भार्,ईमानदारी , 

धारणा, साहस र्फादारी और आदर जैसे िुणोां  िे कमले जुले रूप व् यक्ति में कदखता है। चररत्रर्ान व् यक्ति मे आत् म बल िे 

साथ साथ उच् च िोक् िा धैयण एर्ां कर्रे्ि कनकित रूप से होता है हमारे जीर्न में चररत्र िे महत् र् िो सांदकभणत िरते हुए भारत 

िे पूर्ण राष्‍ ् र पकत डॉ शांिर दयाल शमाण ने िहा था ''किसी कशकक्षत चररत्रर्ान व् यक्ति िे अपेक्षा एि अकशकक्षत चररत्रर्ान 

व् यक्ति समाज िे कलए अकधि उपयोिी होता है।'' तात् पयण यह है कि जीर्न िे समस् त िुणोां एश् र्यो समृक्तियोां और रै्भर्ोां िी  

आधारकशला सदाचार है, सच् चररत्रता है।  रै्कदि मांत्रोां से हमारे ररकषयोां ने इसीकलए भिर्ान से प्रथणना िी है।  

''असतोां माां सदृिमय, तमसो माां ज् योकतणिमय  

मृत् योांमाण अमृतां िमय ।।'' 

क् योांकि कर्द्या से मनुष्‍ य िी बुक्ति िे िर्ाक्ष  खुलते है और उन िर्ाक्षोां से ज्ञान िे प्रिाश िी किरणोां अन् दर प्ररे्श 

िरती है। पकिम से प्रभाकर्त जीर्न शैली तिनीकि िे दायरे में कसम्ती हुई दुकनया र्ास् तकर्ि जीर्न िे बजाय िाल् पकनि 

जीर्न और इां्रने् मीकडया िा बढता र्चणश् र् शारीररि और श्रमपरि खेल िूद िी जिह िैजे् िेम् स  में उलझते जीर्न 

बढते एिािीपन में देश िे युर्ाओां िे एि खतरनाि किरप् त में लेना शुरू किया है इसिा  दुष्‍ पररणाम है असांतुकलत 

व् यक्तित् र् िा कनमाणण जो स् र्यां उनिे कलए ही नही बक्ति पररर्ार, समाज  और देश िे कलए भी अनुत् पादि और खतरनाि 

साकबत हो रहा है। 

कशक्षा िे धारातल पर इन् ही से कनप्ने िे कलए एि सुकचांकतत, सुकर्चाररत और दूरिामी प्रयास है मूल् य सांर्धणन िा 

पाठिम। देश भर िे कर्शेषज्ञयोां िी सहायत से तैयार इन पाठ्यिमोां िा मुख् य उदे्दश् य छात्रोां िा सर्ाांकिण व् यक्तित् र् कर्िाश 

और चररत्र कनमाणण िरना है।  व् यक्ति किे आचरण व् यर्हार कशक्षा योग् यता , शाकलनता पहनार्ा, उदारता, त् याि , क्षमा 

बैक्तििता जैसे तत् र्ोां िो अपनाना जो अपनी छकर् िो अन् य से अलि प्रस् तुत िरता है इसे भी व् यक्तित् र् कर्िास िहा जाता हैा  

सदृतिचरो‍ंऔर‍सत्‍कमों‍की‍एकरूपता‍है‍चररत्र‍ 

जीर्न िे प्रत् येि के्षत्र में यकद किसी िो भी प्रभाकर्त िरना चाहते है, तो आपिो प्रदशणन िरना होिा उसिे कलए 

आपिो किसी िो भी आ िकषणत िरने िी िला आनी चाकहए। यह तभी सांभर् है जब आपिे अन् दर शे्रष्‍ ठ िुणोां िा समारे्श 

हो। यह शे्रष्‍ ठ िुण सांतुकलत एर्ां सुन् दर शरीर उत् त् म कर्चार और आत् मकर्श् र्ास । सदृकर्चरोां और सत् िमों िी एिरूपता ही 
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चररत्र‍है । चररत्र शब् द मनुष्‍ य िे सम् पूणण व् यक्तित् र्  िो प्रि् िरता है। अपने िो पहचानोां शब् द िा र्ही अथण है जो अपने 

चररत्र िो पहचानने िा है हमारा चररत्र ही हमारे आध् यक्तिि कर्िाश िा आईन होता है जो हमे आध् यत् म से जोड िर 

आांतररि ज्ञान से अर्ित िरता है। चररत्र एर्ां व् यक्तित् र् एि दूसरे िे पूरि है। व् यक्ति िे सम् पूणण स् र्भार् अथर्ा  चररत्र ही 

व् यक्तित् र् िहलाता है ।  

धमों िो कशक्षा आधार बताते हुए स् र्ामी कर्रे्िानांद जी ने िहा था कि धमण हमेशा मनुष्‍ य िो सद् कर्चार एर्ां आत् मा 

से जोडता है धमण र्ह कर्चार र् आचरण है जो मनुष्‍ य िे अन् दर पशुता िो इन् साकनयत में और इन् साकनयत िो देर्त् र् में बदलने 

िा सामर्थ यण रखता है। उन् होांने सभी धमों िा सार सत् य िो बताया है एर्ां उसिे आचरण िी पे्ररणा दी है। धमण तो कशक्षा िा 

मेरूदण् ड ही है।  कर्द्याकथणयोां िो बौक्तिि कशक्षा स् र्ाथी बनाती है, स् र्ाथण दुरबलता िी जड है, और दुरबलता ही सारे दुष्‍ िमों 

िी पे्ररि शक्ति है। अत: अन् त: पे्ररणा जािृत िरने िी आर्श् यिता है। आत् म उन् नकत िे कलए भी आत् मोांउन् नकत िे कलए भी 

उत् िृष्‍ ्  चररत्र पहली आर्श् यिता है।  

स् मृत् योां: पदां  योपयन् तोां  यदैतद्राधीय  

आयु: प्रतरां  दधाना: ।  

आप् यायमाना : प्रजया धनेन  

शुिा : पूता भर्त यकज्ञयास: ।।  

लोि दुराचार िो कम्ािर सदाचार पर क्तस्थर रहते है रे् उत् त् म जीर्न और दीर्ण आयु प्राप् त िरते है धन सांतान युक् त 

होिर शरीररि और मानकसि पकर्त्रता प्राप् त िरते है।   

राष्‍ ् र ीय कशक्षानीकत 2020 िा प्रमुख लक्ष् य कर्द्याकथणयोां िा चररत्र कनमाणण भी है, ताकि कर्द्याकथणयोां िे जीर्न िे सभी 

पक्षोां और क्षमताओां िा सांतुकलत कर्िाश  हो सिे। भारतीय कचांतन परम् परा में चररत्र कनमाणण और समग्र व् यक्तित् र् कर्िास िी 

जरूरत और बढ जाती है। इस नीकत िा उदे्दश् य ऐसे नािररिोां िा  कनमाणण िरना है जो कर्चारोां से िायणव् यर्हार कर्चारोां से 

एर्ां बौक्तििता से भारतीय बने। इस उदे्दश् य पूकतण हेतु नई राष्‍ ् र ीय कशक्षा नीकत में कशक्षा िे अलि अलि स् तरोां पर भी कर्षयोां में 

भारतीय दशणन ज्ञान, ज्ञान परम् परा, िला , सांस् िृकत  एर्ां मूल् योां िा समारे्शन िरने िी बात िही िई है।  कजससे राष्‍ ् र  

कनमाणण में योिदान किया जा सिें ।   
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jk"VªfuekZ.k esa efgykvksa dk ;ksxnku vkSj l'kfDrdj.k 

MkW- eksgEen ijost* 

Lkkjka'k 

jk’VªfuekZ.k vkSj efgykvksa dk ;ksxnku ,d nwljs ds iwjd gSa tks ,d&nwljs ds cxSj v/kwjs izrhr 

gksrs gSaA jk’VªfuekZ.k ,d ògn vo/kkj.kk gS ftldh izfØ;k fopkjksa ds tUe ds lkFk gh izkjaHk gks tkrh gS 

;g izfØ;k izR;sd ns'k dky esa vuojr tkjh jgrh gSA bl izfØ;k esa ftruk iq:’k dh lkaLdf̀rd lH;rk 

dk ;ksxnku gS mruk gh ;ksxnku efgykvksa dk Hkh gSA izkphu Hkkjrh; lH;rk ls ysdj orZeku rd 

efgykvksa dk jk’VªfuekZ.k esa ;ksxnku vuqdj.kh; gS] ijUrq ;g ckr Hkh lR; gS fd dkykUrj esa efgyvksa dh 

fLFkfr fuEu gqbZ ftls l'kfDrdj.k ds ek/;e ls mij mBkus ds fofHkUu iz;kl fd;s tk jgS gS] ;g “kks/k 

dk fo’k; gSA   

izkphu Hkkjr esa efgykvksa dh lekt esaa ,d fof'k"V fLFkfr jgh gSA osnksa esa efgykvksa dks iq:’k ds 

leku ekuk x;k x;k cfYd mls ç—fr Hkh dgk x;k gS vFkkZr og thou dk ewy rRo gSA mls nsoh] 

ekr'̀kfä] x̀g y{eh bR;kfn 'kCnksa ls fu:fir fd;k x;k gSA v#aèkfr jk; lqyHkk] eS=h] xkxÊ Hkkjrh tSlh 

vusd fonq"kh ukfj;ka dgha ij Hkh ml le; ds _f"k&eqfu;ksa ls de ugha Fkh ohjkaxuk ukfj;ksa dh Hkkjrh; 

bfrgkl esa u tkus fdruh xkFkk,a çsj.kk mls Hkjh gqbZ gSaA eè;dky esa efgykvksa dh fLFkfr ifjofrZr gqbZ 

inkZ çFkk ,oa cky fookg ds çpyu ds dkj.k vR;ar de yM+fd;ka cpiu esa f'k{kk çkIr djrh Fkh ijar q 

jktk lkearksa rFkk 'kkgh ?kjkuksa] vehj ifjokjksa dh yM+fd;ksa ds fy, f'k{kk dh O;oLFkk ml le; Hkh 

miyCèk FkhA ;gh dkj.k gS fd bfrgkl esa xqycnu csxe 'kkyhek eqYrkuk uwjtgka] tgkavkjk tscqfUulk 

vkfn efgykvksa us mPp f'k{kk çkIr dh Fkh ogha jft;k lqYrku us ns'k dk usrR̀o fd;kA efgykvksa dh 

lkekftd fLFkfr esa vUrj ds ckotwn Hkkjr esa thou ds yxHkx gj {ks= esa +++ ++++++++efgykvksa dh lQyrk vkSj 

mudk ;ksxnku iq#"kksa ls dgha Hkh de çrhr ugha gksrkA dkykarj esa Hkkjr esa tUe ls ysdj èR;q rd 

efgyk,a HksnHkko dk lkeuk djrh jgh gS f'k{kk] LokLF;] fyaxkuqikr] vkfFkZd Hkkxhnkjh vkfn vusd çeq[k 

ladsrd ns'k esa iq#"kksa ds eqdkcys efgykvksa dh fLFkfr esa fo|eku vlarqyu dh vksj b'kkjk djrs gSaA  

vkèkqfud lekt esa efgyk l'kfädj.k dk eqík ,d Toyar eqn~nk gSA Lora=rk ds ckn] Hkkjr es a 

efgykvksa us jktuhfr] f'k{kk] lkekftd lqèkkj] foKku vkSj çkS|ksfxdh] O;olk;] dyk vkSj laL—fr vkSj 

tehuh Lrj ij lfØ;rk lfgr fofHkUu {ks=ksa esa ns'k ds fodkl esa egRoiw.kZ vkSj cgqeq[kh Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

jk"Vªh; ldy ?kjsyw mRikn esa efgykvksa dk orZeku ;ksxnku yxHkx 18% gSA Hkkjr esa —f"k dk;Zcy esa 

48% efgyk,¡ 'kkfey gSa vkSj muds ikl dsoy 13% Hkwfe gSA Hkkjr esa efgyk,¡ fofuekZ.k dk;Zcy dk 

yxHkx 20% vkSj lsok {ks= esa dqy dk;Zcy dk yxHkx 30% gSaA orZeku esa] Hkkjr esa dkedkth mez dh 

432 fefy;u efgyk,a gSa] ftuesa ls 343 fefy;u vlaxfBr {ks= esa dk;Zjr gSaA LVkVZvi ds ekeys es a Hkkjr 

nqfu;k esa rhljk lcls cM+k bdksflLVe gS vkSj muesa ls 10% dk usrR̀o efgyk laLFkkidksa us fd;k gSA 

blds vykok] 'kksèk ls irk pyrk gS fd efgykvksa }kjk 'kq: fd, x, m|e ç—fr esa vfèkd fVdkÅ gksrs 

gSaA 2022 esa] 250 Hkkjrh; daifu;ksa ds chp ,d loZs{k.k ls irk pyk fd eq[; dk;Zdkjh vfèkdkjh ;k çcaèk 

funs'kd dh Hkwfedkvksa esa efgykvksa dh fgLlsnkjh 55% c<+ xbZ gS] tks vFkZO;oLFkk dks pykus esa mudh 

Hkwfedk esa egRoiw.kZ of̀) dks n'kkZrk gSA ,sls vusdksa vusd ;ksxnku tks efgykvksa dh dhfrZ xkFkk izLrqr 

djrs gSa] ftl ij v/;;u fd;k tkuk t:jh gS rkfd efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa fo|eku vlarqyu 

lekIr gks ldsAÞ1  

eq[; 'kCn %& jk’VªfuekZ.k] efgyk] ;ksxnku] l'kfDrdj.k 

 

                                                             
* xsLV izksQslj] lekt'kkL=] “kkl- Bkdqj j.ker flag mRd’̀B egkfo|ky; jhok ¼e-iz-½   
Email Id: parwezrewa786@gmail.com, Mob. 9893405509 
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jk"VªfuekZ.k % 

jk"Vª fuekZ.k og çfØ;k gS ftlds }kjk ,d jk"Vª çHkkoh vkSj lkaL—frd :i ls çklafxd Lo'kklu 

rFkk LofuèkkZfjr vkSj lrr lkeqnkf;d fodkl ds fy, viuh {kerk dks etcwr djrk gSA jk"Vª fuekZ.k esa 

Lo'kklu dh ,slh laLFkkvksa dk fuekZ.k djuk 'kkfey gS tks jk"Vª ds fy, lkaL—frd :i ls mi;qä gksa 

vkSj tks jk"Vª dh pqukSfr;ksa dk lekèkku djus esa çHkkoh gksaA blesa jk"Vª dh vius ekeyksa ds ckjs esa le; 

ij] j.kuhfrd :i ls lwfpr fu.kZ; ysus vkSj mu fu.kZ;ksa dks ykxw djus dh {kerk fodflr djuk 'kkfey 

gSA blesa dke djus okys lektksa ds iqufuZekZ.k ds fy, ,d O;kid ç;kl 'kkfey gSA efgykvksa ds lanHkZ 

esa jk"Vª fuekZ.k –f"Vdks.k ;g le>rk gS fd efgyk;sa dsoy fgr lewg ugha gSa] cfYd ekuo lH;rk ds 

fodkl esa egrh Hkwfedk dk fuoZgu dj jk"Vªksa dks lapkfyr djrh gSaA 

efgykvksa dk lkekftd ;ksxnku % 

Lokeh foosdkuan dk ;s dFku fd Þeq>s 500 iq:"k ns nks rks eSa jk"Vª dks ,d o"kZ esa cny nwaxk 

ysfdu ;fn eq>s 50 efgyk;sa nsnks rks eSa dqN gh eghuksa esa ns'k dks cny nwaxkAÞ2 efgykvksa dh “kfDr vkSj 

{kerk dk fp=.k izLrqr djrk gSA ,sfrgkfld ifjizs{; esa ns[ksa rks oSfnd dky esa fL=;ka cqf) o f'k{kk esa 

vxz.kh FkhA ;tqoZsn ds vuqlkj bl dky esa dU;k dk miu;u laLdkj gksrk FkkA mls lUè;k djus dk 

vfèkdkj FkkA jkek;.k esa fooj.k gS fd lhrk fu;fer :i ls laè;k ikB djrh FkhA ftls M‚- vYrsdj us 

iksft'ku v‚Q oweu bu fgUnw flfoykbts'ku i"̀B la- 11 esa oSfnd ea=ksa dk ikB ekuk gSA os rdZ 'kkL= o 

okn&fooknksa esa ikjaxr FkhA bl dky esa lqyHkk] xkxÊ] eS=;h vkfn ds uke vfoLej.kh; gSaA bl dky es a 

fL=;ksa dk lkekftd /kkfeZd o jktuhfr vkfn {ks=ksa iq:’kksa ds leku vf/kdkj izkIr FksA1 mRrj oSfnd dky 

esa efgykvksa dh fLFkfr;ksa esa ifjorZu vk;k fQj Hkh dqN inksa ij fL=;ksa ds inklh gksus ds ladsr gSa fL=;ksa 

dk f'k{kd gksuk ,oa ùR; fp=dyk ,oa laxhr dh f'k{kk izkIr djus dk mYys[k egRoiw.kZ gSAÞ3  

izkphu Hkkjr esa efgykvksa dk vkfFkZd ;ksxnku Hkh mYys[kuh; gSA xg̀dk;ksa Z ls ysdj df̀’k] 

iz'kklu ,oa ;Kk deZ ls ysdj v/;kRe lk/kuk rd ds {ks= muds fof'k’V O;fDrRo izfrHkk ,oa dkS'ky dh 

Hkwfedk egRoiw.kZ gSA rRdkyhu efgykvksa esa xf.kdk;sa o nsonkfl;ksa ds :i esa Hkh lekt esa ;ksxnku fn;k 

;s efgyk;sa laxhr] uR̀;] Jaxkj xk;u vkfn esa dq'ky gksus ds dkj.k vkfFkZdksiktZu rks djrh gh Fkh cfYd 

jkT;ksa esa ;q) ds [kwfQ;k ra= ds :i esa Hkh fu;qfDr izkIr dj jkT;ksa dks lg;ksx iznku djrh FkhA  

eè;dkyhu Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa cgqr vPNh ugha Fkh ckotwn blds 

e/;dky dk bfrgkl efgykvksa dh lkgfld xkFkk dks c;ku djrk gSA jkuh y{ehckbZ] pk¡n chch] jft;k 

lqYrkuk dk uke mYys[kuh; gS blds vykok jkuh #æEek] vfgY;k ckbZ] jkuh voarhckbZ dk 'kklu dky 

Hkh cgqr çfl) vkSj lkglh FkkA blesa dksbZ lansg ugha gS fd Hkkjr dh efgyk,¡ fdlh Hkh dky ;k ;qx esa 

cgqr lkglh vkSj çsj.kknk;d FkhaA 

jkuh nqxkZorh vius ifr nyir 'kkg dh èR;q ds ckn xksaMokuk dh 'kkld FkhaA mUgksaus eqxy 

lezkV vdcj ds f[kykQ cgknqjh ls yM+kbZ yM+hA jkuh nqxkZorh us lsuk ds fo#) ;q) yM+k ysfdu] 

nqHkkZX; ls og gkj x;hA tc mls ;q) dk eSnku NksM+us ds fy, dgk x;k rks mlus budkj dj fn;k vkSj 

csbTtrh ds fy, ekSr dks pqurs gq, [katj ls [kqn dks cfynku dj fn;kA  

uwjtgk¡ eqx+y ckn'kkg tgk¡xhj dh iRuh FkhA bls esg:fUu'kk ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

tgk¡xhj ls fookg ds ckn og 'kfä ds lkFk mHkjhaA og etcwr] dfj'ekbZ] ;ksX;] cgknqj] fuHkÊd] f'kf{kr 

efgyk FkhaA ftl le; eqx+y lkezkT; viuh 'kfä vkSj oSHko ds pje ij Fkk] uwjtgk¡ lcls 'kfä'kkyh 

vkSj çHkko'kkyh efgyk FkhA og 1611&1627 rd flagklu ds ihNs eq[; 'kfä FkhA bfrgkldkjksa dk nkok 

gS fd uwjtgk¡ us vius firk fx;kl csx] HkkbZ vklQ+ [kku ds lkFk feydj ,d eaMy cuk;k tks bl 

fLFkfr rd igq¡p x;k fd lkezkT; ds lHkh egRoiw.kZ ekeyksa dk fu;a=.k muds gkFkksa esa pyk x;kA bl 

ldZy dks uwjtgk¡ tqaVk dgk tkrk FkkA4 

vkèkqfud Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dk ;ksxnku vrqyuh; vkSj xgjk gSA jktuhfr ls ysdj 

f'k{kk rd] O;olk; ls ysdj lkekftd lsokvksa rd] dyk vkSj laL—fr ls ysdj [ksy rd] ,;jksLisl ls 

ysdj i=dkfjrk vkSj ehfM;k rd] foKku vkSj çkS|ksfxdh ls ysdj lkfgR; rd] euksjatu ls ysdj 

ijksidkj rd] vkè;kfRed vkSj èkkfeZd usrR̀o] m|ferk] lkekftd lfØ;rk vkSj i;kZoj.k laj{k.k rd] 
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efgyk,a gj {ks= esa çHkko Mky jgh gSaA mudh dM+h esgur vkSj –<+ ladYi mudh mYys[kuh; rkdr vkSj 

yphysiu dk çek.k gSA 

Hkkjrh; bfrgkl efgykvksa dh miyfCèk ls Hkjk iM+k gSA vkuanhckbZ xksikyjko tks'kh 

¼1865&1887½ igyh Hkkjrh; efgyk fpfdRld Fkha vkSj la;qä jkT; vesfjdk esa if'peh fpfdRlk esa nks 

lky dh fMxzh ds lkFk Lukrd gksus okyh igyh efgyk fpfdRld jgh gSA ljksftuh uk;Mw us lkfgR; 

txr esa viuh Nki NksM+hA gfj;k.kk dh larks"k ;kno us nks ckj ekmaV ,ojsLV Qrsg fd;kA c‚Dlj ,elh 

eSjh d‚e ,d tkuk&igpkuk uke gSA gky ds o"kksZa esa] geus dbZ efgykvksa dks Hkkjr esa 'kh"kZ inksa ij vkSj 

cM+s laLFkkuksa dk çcaèku djrs gq, Hkh ns[kk gS – v#aèkfr Hkêkpk;Z] ,lchvkbZ dh igyh efgyk vè;{k] 

vydk feÙky] vks,uthlh dh igyh efgyk lh,eMh] lksek eaMy] lsy vè;{k] dqN vksj ukephu efgyk,a 

gSa] ftUgksusa fofHkUu {ks=ksa esa mR—"V çn'kZu fd;k gSA 

dksfoM&19 ds nkSjku dksjksuk ;ks)kvksa ds :i esa efgykvksa MkDVjksa] ulkZs] vk'kk odZjksa] vkaxuckM+h 

dk;ZdrkZvksa o lekftd dk;ZdrkZvksa us viuh tku dh çokg u djrs gq, ejhtksa dks lsok,a nh gSA dksjksuk 

ds f[kykQ Vhdkdj.k vfHk;ku dks lQy cukus esa vge Hkwfedk fuHkkbZA Hkkjr ck;ksVsd dh la;qä ,eMh 

lqfp=k ,yk dks Lons'kh dksfoM &19 oSDlhu dksoSfDlu fodflr djus esa mudh 'kkunkj Hkwfedk ds fy, 

in~e Hkw"k.k ls lEekfur fd;k x;k gSA efgek nryk] ,eMh] ck;ksy‚ftdy bZ] us 12&18 o"kZ dh vk;q ds 

yksxksa dks nh tkus okyh dksfoM&19 oSDlhu fodflr djus ds fy, viuh Vhe dk usrR̀o fd;kA fuLlansg] 

efgyk,a vkSj yM+fd;ka lekt esa lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd cnyko dh vxznwr gSaA 

NBh vkfFkZd x.kuk ds vuqlkj] gekjs ikl ns'k esa 8-05 fefy;u efgyk m|eh gSaA 'k‚iDywt] ?kj 

vkSj jlksbZ] nSfud mi;ksfxrk oLrqvksa dh ekdZsfVax ds fy, 2011 esa jkfèkdk vkWuykbZ LVkVZ &vi 'kq: 

fd;k x;kA ;g ;wfud‚uZ Dyc esa ços'k djus okyh igyh Hkkjrh; efgyk m|eh FkhaA jktks'kh ?kks"k ds 

glqjk] fLerk nsojkg ds yhM Ldwy] fnO;k xksdqyukFk ds ck;tw vkSj jkfèkdk ?kbZ ds *'k‚iDywt* vU; 

;wfud‚uZ gSa] tks efgyk LVkVZvi dh {kerk ds ckjs esa cgqr dqN c;ka djrs gSA5 

efgyk l'kfDrdj.k dh fLFkfr 

efgyk l'kfädj.k dk rkRi;Z efgykvksa ds O;fä;ksa vkSj leqnk;ksa dh vk/;kfRed] jktuhfrd] 

lkekftd] 'kSf{kd] fyax ;k vkfFkZd 'kfä dks c<+kuk gSA efgyk,a gj vFkZO;oLFkk dk ,d vfHkUu vax gSaA 

fdlh jk"Vª dk lokaZxh.k fodkl vkSj lkeatL;iw.kZ fodkl rHkh laHko gksxk tc efgykvksa dks iq#"kksa ds 

lkFk çxfr esa leku Hkkxhnkj ekuk tk,xkA5 

vkfFkZd {ks= & Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rsth ls fodkl dh jkg ij gS] ysfdu blds dk;Zcy dh :ijs[kk 

vk'p;Ztud vlekurkvksa dks n'kkZrh gSA 2004&05 vkSj 2019&20 ds chp] 'kgjh Hkkjr esa efgyk dk;Zcy 

Hkkxhnkjh nj ¼FWFPR½ 16-6% ls c<+dj 16-8% gks xbZ] tcfd xzkeh.k Hkkjr esa ;g 32-7% ls ?kVdj 24% 

gks xbZA6  Hkkjr esa yxHkx 104 fefy;u m|eh ;k ns'k dh o;Ld vkcknh dk yxHkx 11-5% gSaA7 csu ,aM 

daiuh ds vuqlkj] Hkkjr esa yxHkx 15-7 fefy;u efgyk&lapkfyr m|e gSa] tks lexz m|e'khyrk ifj–

'; dk 22 çfr'kr gS] ;g vkadM+k vkxs leFkZu vkSj çksRlkgu ds lkFk 30 fefy;u rd c<+us dh {kerk 

j[krk gSA8 

jktuSfrd {ks= & 1952 esa fupys lnu esa efgykvksa dh la[;k dsoy 4-41% FkhA   

Hkkjr us bl o"kZ yksdlHkk ds fy, 74 efgyk lkaln pquh gSa] tks 2019 dh rqyuk esa pkj de vkSj 1952 

esa Hkkjr ds igys pqukoksa dh rqyuk esa 52 vfèkd gSaA 

;s 74 efgyk,a fupys lnu dh fuokZfpr rkdr dk flQZ 13-63% gSa] tks vxys ifjlheu vH;kl ds ckn 

efgykvksa ds fy, vkjf{kr 33% ls cgqr de gSA  

laln ds fupys lnu esa lsok nsus okyh efgykvksa ds çfr'kr ds ekeys esa Hkkjr 193 ns'kksa esa ls 149osa 

LFkku ij FkkA9 

'kS{kf.kd {ks= & 2010&2021 ds chp Hkkjr esa efgyk lk{kjrk nj 14-4% c<+h gSA 2021 esa ;g nj 91-95% 

Fkh- lky&nj&lky ds vkèkkj ij] 2021 esa lk{kjrk nj esa 0-6% dh of̀) gqbZA10 

efgyk Hkkjrh; okf.kT; ,oa m|ksx eaMy ¼WICCI) us efgyk l'kfädj.k dk t'u eukus ds fy, 

paMhx<+ esa olar mRlo lsfeukj dk vk;kstu fd;kA WICCI dk mís'; efgyk m|ferk dk fuekZ.k vkSj 

mls c<+kok nsuk gSA 
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Hkkjr o"kZ 2023 esa th&20 f'k[kj lEesyu dh est+ckuh dj jgk gS vkSj efgykvksa dk vkfFkZd 

l'kfädj.k Hkkjr ds th&20 ,tsaMs dk eq[; dsaæ gSA çèkkuea=h us 2022 esa ckyh esa th&20 f'k[kj 

lEesyu esa dgk Fkk fd Þefgykvksa dh Hkkxhnkjh ds fcuk oSfÜod fodkl laHko ugha gSAß 

efgyk l'kfDrdj.k ds mik; 

laoS/kkfud izko/kku % Hkkjr esa lafoèkku }kjk çnr dqN çeq[k vfèkdkj efgyvksa dks laj{k.k iznku djus ds 

lkFk gh l'kDr cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gS ftuesa ls izeq[k :i ls lrh çFkk fu"ksèk vfèkfu;e 

1829] fganw foèkok iqufoZokg 1856] cky fookg fujksèkd vfèkfu;e 1929 vyx jgus ,oa Hkj.k iks"k.k fganw 

fookfgr fL=;ksa dk vfèkdkj vfèkfu;e 1946] fganw fookg vfèkfu;e 1955] vLi'̀;rk 1955] ngst fuisèk 

vfèkfu;e 1961 eqfLye fookg foPNsn vfèkfu;e 1939] çlwfr lqfoèkk vfèkfu;e 1961] leku ikfjJfed 

vfèkfu;e 1976 Jh vf'k"V fo:i.k vfèkfu;e 1986] Hkkjrh; rykd la'kksèku vfèkfu;e 2001] efgykvksa 

ij ?kjsyw fgalk vfèkfu;e 2001] ckfydk vfuok;Z f'k{kk ,oa dY;k.k vfèkfu;e 2001] ?kjsyw fgalk ls efgyk 

laj{k.k vfèkfu;e 2005] ds ij ;kSu 'kks"k.k fu"ksèk vkSj fuokj.k vfèkfu;e 2013 bR;kfn çeq[k efgyk 

l'kä dkuwu gSA 

'kkldh; ;kstuk,a % Hkkjr ljdkj us fofHkUu xjhch mUewyu vkSj xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa dks ykxw fd;kA 

bu dk;ZØeksa esa efgyk l'kfädj.k ds fy, fo'ks"k ?kVd gSaA orZeku esa] Hkkjr ljdkj ds ikl fofHkUu 

foHkkxksa vkSj ea=kky;ksa }kjk lapkfyr efgykvksa ds fy, 37 ls vf/kd ;kstuk,a gSaA bu dk;ZØeksa@;kstukvksa 

ds dk;kZUo;u dh fo'ks"k :i ls efgykvksa dh dojst ds lanHkZ esa fuxjkuh dh tkrh gSA buesa ls dqN bl 

çdkj gSa%& 1- egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e ¼eujsxk½A 2- yxHkx 9000 xk¡oksa esa 

efgyk lek[;k fØ;kfUor dh tk jgh gSA 3- ¼vkthfodk½ vkSj bafnjk vkokl ;kstuk ¼IAY½A 4- tsaMj 

ctfVax ;kstuk ¼X;kjgoha iapo"khZ; ;kstuk½A 5- flMch dh efgyk m|e fuf/k efgyk fodkl fuf/kA 6- 

,uthvks dh ØsfMV ;kstuk,aA 7- dkedkth vkSj chekj eka ds cPpksa ds fy, Øsp@Ms ds;j lsaVjA 8- 

jk"Vªh; efgyk vf/kdkfjrk fe'kuA 9- jk"Vªh; efgyk dks"k ¼vkj-,e-ds-½ 1992&1993A 10- fd'kksj yM+fd;ksa 

ds l'kfädj.k ds fy, jktho xka/kh ;kstuk ¼vkj-th-,l-bZ-,-th-½ ¼2010½A 11- LokyEcuA 12- efgykvksa ds 

fy, çf'k{k.k vkSj jkstxkj dk;ZØe ¼STEP½ ds fy, lgk;rkA 13- ,dhdr̀ cky laj{k.k ;kstuk ¼vkbZ-lh-ih-

,l-½ ¼2009&2010½A 14- Lok/kkjA 15- Lo;afl)kA 16- df̀"k vkSj xzkeh.k fodkl ;kstukvksa ds fy, jk"Vªh; 

cSadA 17- [kknh vkSj xzkeks|ksx vk;ksxA 18- dkedkth efgykvksa ds fy, Nk=kkoklA 19- mTtoyk ¼2007½A 

20- dkedkth efgyk eap 21- efgyk lèf) ;kstuk ¼MSY½ vDVwcj] 1993A 22- ,dhdr̀ xzkeh.k fodkl 

dk;ZØe ¼vkbZ-vkj-Mh-ih-½A 23- Loa 'kfä lewgA 24- dkedkth ekrkvksa ds cPpksa ds fy, jktho xka/kh 

jk"Vªh; Øsp ;kstukA 25- 'kkWVZ LVs gksElA 26- efgyk fodkl fuxe ;kstuk ¼MCY;w-Mh-lh-,l-½A 27- bafnjk 

efgyk ;kstuk 28- /kuy{eh ¼2008½A 29- efgyk m|eh fodkl dk;ZØe dks 1997&98 esa loksZPp 

çkFkfedrk nh xbZA 30- efgyk lfefr ;kstukA 31- ,lchvkbZ dh Jh l[kh ;kstukA 32- bafnjk efgyk 

dsaæA 33- Lojkstxkj ds fy, xzkeh.k ;qokvksa dk çf'k{k.k ¼TRYSEM½A 34- bafnjk fç;nf'kZuh ;kstukA 35- 

ç/kkuea=h jkstxkj ;kstuk ¼ih-,e-vkj-okbZ½A 36- csVh i<+kvks csVh cpkvks ;kstukA 

fu"d"kZ %  

fuf'pr gh jk’VªfuekZ.k esa efgykvksa dk ;ksxnku vrqyuh; gS izkphu Hkkjr ls ysdj vk/kqfud vkSj 

mRrj&vk/kqfud Hkkjr rd efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa dkQh mrkj&p<+ko gksrs gq, Hkh efgykvksa us 

viuh lkgfld vkSj dq'kyrk dh Nki NksM+h gSA nwljs “kCnksa eas ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd efgykvksa dks 

gkf'k, ij j[kdj vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd ,oa lkaL—frd fodkl laHko ugha] efgykvksa dks jk"Vª ds 

fodkl dh eq[;èkkjk ls tksM+s fcuk fdlh lekt jkT; ,oa ns'k ds laiw.kZ fodkl dh dYiuk Hkh ugha dh 

tk ldrhA vc og fnu yx x, gSa tc fnudj th us fy[kk tgka ukjh dks dgk tkrk Fkk ßukjh thou 

gk; rqEgkjh ;gh dgkuh] vkapy esa nwèk vkSj vka[kksa esa ikuhÞ11 efgyk,a vkRefuHkZj gkus dks iz;kljr~ gSaA 

“kklu }kjk efgykvksa ds l'kfDrdj.k dh fn'kk esa fofHkUu ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ls fuf'pr gh 

efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu vk;k gSA  
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lapkj lk/kuksa dk x;k ¼fcgkj½ ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k;ksa 

ij çHkko 

MkW- vatyh*  

lkj&  

orZeku ;qx lwpuk vkSj çkS|ksfxdh dk ;qx gS] tgk¡ lapkj lk/kuksa us f'k{kk ç.kkyh esa Økafrdkjh 

ifjorZu fd, gSaA ;g 'kks/k i= x;k] fcgkj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa ds 400 fo|kfFkZ;ksa ¼200 'kgjh ,oa 

200 xzkeh.k½ ij vk/kkfjr ,d vuqekfur v/;;u çLrqr djrk gS] ftlesa ;g fo'ys"k.k fd;k x;k gS fd 

lapkj lk/kuksa ¼tSls eksckby] Vhoh] baVjusV vkfn½ dk mudh 'kSf{kd miyfC/k;ksa ij D;k çHkko iM+rk gSA 

v/;;u esa ik;k x;k fd 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dks vf/kd lapkj lalk/kuksa dh miyC/krk gS] ftlls mudh 

'kSf{kd miyfC/k;k¡ csgrj jgh gSa] tcfd xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dks lhfer lalk/kuksa ds dkj.k dqN dfBukb;ksa 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA 'kks/k ds var esa dqN egRoiw.kZ lq>ko çLrqr fd, x, gSa tks fMftVy fMokbM 

dks de djus esa lgk;d gks ldrs gSaA 

fof'k"V 'kCn& lapkj lk/ku] 'kSf{kd miyfC/k] xzkeh.k f'k{kk] fMftVy fMokbM] lwpuk çkS|ksfxdhA 

orZeku oSf'od ifj–'; esa lapkj lk/kuksa dh Hkwfedk dsoy lwpuk ds vknku&çnku rd lhfer ugha 

jgh] cfYd ;g f'k{kk] LokLF;] vFkZO;oLFkk] ç'kklu ,oa lkekftd thou ds gj igyw dks çHkkfor djus 

okyk ,d çeq[k dkjd cu pqdk gSA fo'ks"kdj f'k{kk {ks= esa lapkj lk/kuksa dk çHkko vR;ar xgjk gSA vkt 

fo|kFkhZ dsoy iqLrd vk/kkfjr v/;;u rd lhfer ugha gSa; os baVjusV] LekVZQksu] 'kSf{kd ,sIl] bZ&yfuaZx 

IysVQ‚eZ] ohfM;ks ysDpj vkfn ds ek/;e ls Kku vftZr dj jgs gSaA 

Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa tgk¡ 'kgjh vkSj xzkeh.k f'k{kk ç.kkyh ds chp Li"V vlekurk ikbZ 

tkrh gS] ogk¡ ;g tkuuk vko';d gS fd lapkj lk/kuksa dh igq¡p vkSj mi;ksfxrk fdl çdkj fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfC/k;ksa dks çHkkfor djrh gSA x;k ftyk] fcgkj dk ,d çeq[k ftyk gS] tgk¡ 'kgjh vkSj 

xzkeh.k nksuksa çdkj dh tula[;k fo|eku gSA bl v/;;u esa x;k ftys dks dsaæ esa j[krs gq, ;g 

fo'ys"k.k fd;k x;k gS fd lapkj lk/kuksa dh miyC/krk ,oa mi;ksfxrk 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd miyfC/k;ksa esa fdl çdkj dh fHkUurk mRiUu djrh gSA 

f'k{kk vkSj lapkj lk/kuksa ds chp laca/k ij vusd fo}kuksa us 'kks/k dk;Z fd, gSaA lapkj lk/kuksa ds 

f'k{kk ij çHkko dks le>us ds fy, fiNys v/;;uksa dk voyksdu vko';d gSA uk;j ,oa lqjs”k ¼2018½ us 

vius v/;;u esa ik;k fd baVjusV vkSj fMftVy IysVQ‚eZ ds ek/;e ls Nk=ksa dh tkudkjh rd igq¡p vk Sj 

le> esa of̀) gqbZ gSA blls fo|kfFkZ;ksa dh lh[kus dh {kerk vkSj çn'kZu esa lq/kkj gqvk gSA1 ogha] “kekZ 

¼2017½ us ;g mYys[k fd;k fd xzkeh.k {ks=ksa esa fMftVy lalk/kuksa dh deh ds dkj.k 'kSf{kd miyfC/k esa 

vlekurk cuh jgrh gSA2 dqekj vkSj flag ¼2019½ ds vuqlkj] 'kgjh Nk=ksa dks vf/kd rduhdh lqfo/kk,¡ 

miyC/k gksus ds dkj.k os vf/kd çHkkoh rjhds ls v/;;u dj ikrs gSaA xzkeh.k {ks= ds Nk=ksa ds ikl 

lalk/kuksa dh deh vkSj baVjusV dh /kheh xfr tSlh leL;k,a gksrh gSa] ftlls mudh 'kSf{kd çxfr çHkkfor 

gksrh gSA3 iVsy ¼2020½ us fMftVy fMokbM dks eq[; pqukSrh crk;k gS tks lkekftd&vkfFkZd vlekurkvksa 

dks vkSj c<+kok nsrk gSA lapkj ek/;eksa dh miyC/krk vkSj mi;ksx dh le> esa deh xzkeh.k {ks=ks a esa 

fo|kfFkZ;ksa dh f'k{kk esa ck/kk mRiUu djrh gSA4 nslkbZ o egsrk ¼2021½ ds v/;;u esa mYys[k gS fd 

eksckby ,sIl] v‚uykbu d{kk,a] vkSj fMftVy ykbczsjh ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dh lh[kus dh çfØ;k esa 

lq/kkj gqvk gSA rduhdh f'k{kk us 'kSf{kd miyfC/k;ksa dks c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA5 

21oh a lnh esa f'k{kk dsoy d{kk rd lhfer ugha jgh gSA ;g vc fMftVy nqfu;k esa LFkkukarfjr gks 

pqdh gS] tgk¡ Kku ds lzksr baVjusV] eksckby ,fIyds'ku] fMftVy iqLrdky;] ;wVîwc] xwxy d{kk vkSj 

                                                             
* ih&,p0 Mh0] lekt'kkL= foHkkx] ex/k fo”ofo|ky;] cks/kx;k x;k  

eks0 8789255794, E-mail : aj878925579@gmail.com  
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v‚uykbu yfuaZx IysVQ‚eZ rd foLrr̀ gks x, gSaA ,sls ifj–'; esa lapkj lk/kuksa dh Hkwfedk vR;ar 

egRoiw.kZ gks tkrh gSA ;s lk/ku u dsoy lwpuk igq¡pkrs gSa] cfYd lh[kus ds rjhds] xfr] vkSj xgjkbZ dks 

Hkh çHkkfor djrs gSaA Hkkjr tSls fo'kky vkSj fofo/krkiw.kZ ns'k esa tgk¡ ,d vksj esVªks 'kgjksa ds fo|kFkhZ 5th 

baVjusV] LekVZ fMokblst vkSj mPp rduhdh lalk/kuksa ls ySl gSa]6 ogha nwljh vksj nwjnjkt ds xzkeh.k 

{ks=ksa esa vkt Hkh dbZ Ldwyksa esa fctyh] baVjusV] ;k fMftVy midj.kksa dh igq¡p ugha gSA ;g "fMftVy 

fMokbM" ,d çeq[k pqukSrh cudj mHkjk gS] tks 'kgjh vkSj xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd çn'kZu esa varj dk 

dkj.k curk gSA7 

x;k ¼fcgkj½ tSls ftyksa esa ;g fo"kerk vkSj vf/kd Li"V :i ls ns[kus dks feyrh gS] tgk¡ 'kgjh 

Nk=ksa dks baVjusV vkSj eksckby tSls lapkj ek/;e lgtrk ls miyC/k gSa] tcfd xzkeh.k {ks=ksa esa ;g 

lqfo/kk,¡ lhfer ;k vuqiyC/k gSaA ;g 'kks/k bl varj dks xgjkbZ ls le>us] ekius] vkSj blds laHkkfor 

lek/kku lq>kus dk ç;kl djrk gSA 

;g v/;;u fo'ys"k.k djrk gS fd fdl çdkj lapkj lk/ku fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k;ksa dks 

ldkjkRed ;k udkjkRed :i ls çHkkfor djrs gSa] vkSj D;k ;g çHkko 'kgjh vkSj xzkeh.k lanHkksaZ esa fHkUu 

gSA bl v/;;u dk mís'; dsoy varj dks fn[kkuk ugha] cfYd ;g Hkh crkuk gS fd dSls ge bl varj 

dks de dj ldrs gSa vkSj f'k{kk dks gj fo|kFkhZ ds fy, leku vkSj lqyHk cuk ldrs gSaA 

bl çdkj Li"V gksrk gS fd lapkj lk/kuksa dk çHkko 'kSf{kd miyfC/k;ksa ij ldkjkRed Hkh gks 

ldrk gS vkSj pqukSfr;k¡ Hkh mRiUu dj ldrk gS] tks eq[;r% lalk/kuksa dh miyC/krk vkSj mi;ksx dh 

n{krk ij fuHkZj djrk gSA 

v/;;u dk mís';& v/;;u dk mís'; u dsoy varj dks mtkxj djuk gS] cfYd ;g Hkh tkuuk gS fd 

dSls csgrj lapkj lqfo/kk,¡ fo|kfFkZ;ksa dh lh[kus dh çfØ;k dks l'kä cuk ldrh gSaA 

ifjdYiuk&  

H1- lapkj lk/kuksa dk 'kSf{kd miyfC/k;ksa ij 'kgjh vkSj xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds chp egRoiw.kZ varj gSA  

H2. 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh lapkj lk/kuksa rd igq¡p xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd gSA 

H3. 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd gSA 

H4. lapkj lk/kuksa ds çHkko ls 'kSf{kd miyfC/k esa of̀) gksrh gSA 

vuqla/kku i)fr& ;g ,d vuqekfur ek=kRed ,oa rqyukRed v/;;u gS] ftlesa 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa 

ds fo|kfFkZ;ksa ds chp lapkj lk/kuksa ds çHkko dh rqyuk dh xbZ gSA ;g v/;;u fcgkj jkT; ds x;k ftys 

ds 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkr fo|ky;ksa ds 400 fo|kfFkZ;ksa ¼200 'kgjh ,oa 200 xzkeh.k½ ij vk/kkfjr 

gSA  'kks/k ds fy, leqfpr çfrfuf/kRo lqfuf'pr djus gsrq lk–'; ;k–fPNd uewuk fof/k dk mi;ksx fd;k 

x;kA 200 'kgjh vkSj 200 xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dk p;u fofHkUu fo|ky;ksa ls fd;k x;kA 

midj.k ,oa MsVk laxzg.k& 

d- lk{kkRdkj ç'ukoyh& lapkj lk/kuksa ds mi;ksx] miyC/krk] ,oa 'kSf{kd çn'kZu dks ekius ds fy, 

fMtkbu dh xbZ ftlesa dqN fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa ls xgu tkudkjh ds fy, fd;k x;k gSA ftlesa 

çn'kZu ds vk¡dM+s    ds rup esa fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd ifj.kke ¼fiNys ,d o"kZ dh ijh{kkvksa ds vad½A 

[k- MsVk laxzg dh çfØ;k& f'k{kdksa ,oa fo|ky; ç'kklu ls vuqefr çkIr dj fo|kfFkZ;ksa dks ç'ukoyh 

forfjr dh xbZA vk¡dM+s xksiuh;rk ds lkFk laxzfgr fd, x,A 

ifj.kke&  

MsVk fo'ys"k.k dh rduhd MsVk dks lkaf[;dh; pdhti ds ek/;e ls fo'ysf"kr fd;k x;kA 

fuEufyf[kr rduhdksa dk mi;ksx gqvk gS ftlesa lapkj lk/kuksa ds mi;ksx vkSj 'kSf{kd çn'kZu ds chp 

laca/k tkuus ds fy, lglaca/k fo'ys"k.k fd x;k gSA  

lapkj lk/kuksa dh miyC/krk vkSj mi;ksfxrk ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k;ksa dk 

rqyukRed fo'ys"k.k djrk gSA v/;;u esa x;k ftys ds 400 fo|kfFkZ;ksa ¼200 'kgjh vkSj 200 xzkeh.k½ ls 

çkIr vkadM+ksa dks fofHkUu lkaf[;dh; fof/k;ksa ls fo'ysf"kr fd;k x;kA foLr̀r MsVk fo'ys"k.k vkSj O;k[;k 

lkj.kh&1 esa foHkä fd;k tk jgk gS& 
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lkj.kh&1 

lapkj lk/kuksa dh miyC/krk vkSj mi;ksfxrk ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k;ksa dk rqyukRed 

fo'ys"k.k 

{ks= uewuk vkdkj vkSlr lapkj Ldksj ¼100 esa½ vkSlr ijh{kk vad ¼100 esa½ 

'kgjh {ks= 200 78-50 72-30 

xzkeh.k {ks= 200 54-20 63-70 

mi;qDr lkj.kh&1 ls Li’V gS fd 'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=ksa esa lapkj Ldksj dk fl/kk izHkko mlds 

ijh{kk vad ij iM+rk gSA izkIr ifj.kke n”kkZrk gS fd 'kgjh Nk=ksa dk vkSlr lapkj lk/ku Ldksj 24-3 vadksa 

ls vf/kd gSA ogha 'kSf{kd vad esa Hkh 'kgjh Nk=ksa dh vkSlr miyfC/k xzkeh.k Nk=ksa ls 8-6 vad vf/kd gSA 

nksuksa lewgksa ds chp ds varj bl vksj ladsr djrk gS fd lapkj lalk/kuksa dh miyC/krk vkSj xq.koÙkk 

'kSf{kd miyfC/k;ksa dks lh/kk çHkkfor djrh gSA 

ogha Lora= uewuk ijh{k.k ds vk/kkj ij ;g tkuuk fd 'kgjh vkSj xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds chp lapkj 

lk/kuksa ds mi;ksx vkSj 'kSf{kd çn'kZu esa lkaf[;dh; :i ls egRoiw.kZ varj gS ;k ughaA 

Nk= lewg lapkj lk/ku Ldksj ekud fopyu Vh lkFkZdrk 

mÙkjnkrk,a Ekk/; 

'kgjh {ks= 200 23-76 3-32 
14-62 p<0.01 

xzkeh.k {ks= 200 22-98 3-97 

Nk= lewg 'kSf{kd miyfC/k ¼vad½ ekud fopyu Vh lkFkZdrk 

mÙkjnkrk,a Ekk/; 

'kgjh {ks= 200 17-32 3-81 
8-37 p<0.01 

xzkeh.k {ks= 200 15-61 4-61 

lkj.kh&1 esa 'kgjh vkSj xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds chp lapkj lk/kuksa ds mi;ksx vkSj 'kSf{kd çn'kZu esa 

lapkj lk/ku Ldksj ij df=398, Ekk/;&14-62] p<0-001 vR;f/kd egRoiw.kZ varj ik;k x;kA ogha 'kSf{kd 

miyfC/k ¼vad½ ds Ekk/;&8-37] p<0-001 egRoiw.kZ varj ik;k x;kA Kkr gks fd p&ewY; nksuksa ekeyksa esa 0-

001 ls Hkh de gS] tks 99% vkRefo'okl Lrj ij 'kwU; ifjdYiuk dks vLohdkj djus dk ladsr nsrk gSA 

vr% Li’V gS fd 'kgjh vkSj xzkeh.k Nk=ksa ds chp lapkj lk/kuksa vkSj 'kSf{kd çn'kZu esa lkaf[;dh; :i ls 

egRoiw.kZ varj gSA bl izdkj ge ns[krsa gS fd tSls&tSls lapkj lk/kuksa dk mi;ksx c<+rk gS] fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd miyfC/k esa Hkh lq/kkj gksrk gSA 

lkj.kh&2 

'kgjh cuke xzkeh.k % rqyukRed fo'ys"k.k 

iSjkehVj 'kgjh fo|kFkhZ xzkeh.k fo|kFkhZ 

uewuk vkdkj  200 Nk= 200 Nk=  

vkSlr lapkj Ldksj ¼100 

esa½ 

78-5 54-2 

vkSlr ijh{kk vad ¼100 

esa½ 

63-7 63-7 

çeq[k ek/;e  LekVZQksu] cz‚McSaM] ;wVîwc] ,sIl Qhpj Qksu] lhfer baVjusV] Vsyhfotu 

mi;ksx dh vkòfÙk çfrfnu ¼3+ ?kaVs½ lIrkg esa 2&3 ckj ¼1&2 ?kaVs½ 

rduhdh lk{kjrk vf/kdrj Nk=ksa dks fMftVy Kku dbZ Nk=ksa dks dsoy cqfu;knh tkudkjh 

f'k{kd lg;ksx v‚uykbu Dykl] xwxy Q‚eZ~l] bZ&d‚UVsaV lhfer] dHkh&dHkh eksckby ij eSlst 

}kjk 

çn'kZu ij çHkko ldkjkRed o fLFkj lhfer] vlaxr 

eq[; leL;k,¡ /;ku HkVdko] vR;f/kd LØhu le; usVodZ leL;k] fctyh dVkSrh] lalk/ku dh 

deh 
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Lkkj.kh&2 esa lapkj lk/kuksa dh miyC/krk gh 'kgjh Nk=ksa dh Js"Brk dk eq[; dkj.k gSA xzkeh.k 

Nk=ksa esa {kerk gS] ij lalk/kuksa vkSj voljksa dh deh muds fodkl esa ck/kk curh gSA uhfrxr ç;klksa }kjk 

bl foHkktu dks de fd;k tk ldrk gSA ;fn ge bu vkadM+ksa dks js[kkadu ds :i esa çLrqr djsa] rks 

nksuksa osfj,cYl ¼lapkj Ldksj vkSj 'kSf{kd vad½ ds chp ,d ldkjkRed #>ku okyh js[kk ns[kus dks 

feysxhA 

xq.kkRed voyksdu & dbZ xzkeh.k Nk=ksa us crk;k fd baVjusV dh /kheh xfr] fctyh dh vuqiyC/krk] vkSj 

fMftVy lk{kjrk dh deh muds v‚uykbu v/;;u esa ck/kk curh gSA 'kgjh Nk=ksa us crk;k fd os 

;wVîwc] xwxy Dykl:e] vkSj eksckby ,fIyds'ku dk fu;fer mi;ksx djrs gSa ftlls mUgsa fo"k; dh 

xgjkbZ rd le>us esa lgk;rk feyrh gSA 'kgjh Nk=ksa dks fMftVy f'k{k.k lalk/kuksa dh fu;fer vkSj 

lqxe miyC/krk ds dkj.k os fo"k;oLrq dh xgjh le> fodflr dj ikrs gSaA xzkeh.k Nk=ksa esa laHkkouk,¡ 

gksrs gq, Hkh rduhdh vkSj volajpukRed lhek,a mudh çxfr esa ck/kd gSaA ;g varj Hkfo"; esa 'kSf{kd 

vlekurk dks vkSj c<+k ldrk gS] ;fn çHkkoh uhfrxr gLr{ksi u fd, tk,¡A 

mijksä vkadM+ksa vkSj fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g Li"V gksrk gS fd lapkj lk/kuksa dh miyC/krk 

vkSj mudk çHkkoh mi;ksx 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd çn'kZu dks csgrj cukrk gSA xzkeh.k {ks= esa lhfer 

lalk/kuksa ds dkj.k bl çHkko dh rhozrk de ikbZ xbZA blfy, fMftVy fMokbM 'kSf{kd vlekurkvksa dks 

c<+kok nsrk gSA 

ppkZ& bl v/;;u ds ifj.kkeksa ls ;g le>k tk ldrk gS fd lwpuk vkSj lapkj rduhd ds ek/;e ls 

f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj laHko gSA 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds csgrj çn'kZu dk eq[; dkj.k mudh fMftVy 

lk{kjrk] baVjusV ,oa LekVZ fMokbl dh igq¡p gSA xzkeh.k {ks= esa cqfu;knh <kaps dh deh] vkfFkZd ck/kk,¡ 

vkSj fMftVy f'k{kk ds çfr tkx:drk dh deh bl varj dh çeq[k otgsa gSaA f'k{kk {ks= esa fMftVy 

lekos'ku dks c<+kok nsus ds fy, ljdkjh ;kstukvksa ds lkFk&lkFk futh laLFkkuksa dk lg;ksx Hkh vko';d 

gSA f'k{kd çf'k{k.k] fMftVy lkexzh dk LFkkuh; Hkk"kk esa fodkl] vkSj Ldwyksa esa baVjusV lqfo/kk bl fn'kk 

esa lgk;d gksaxsA lkFk gh] vR;f/kd fMftVy midj.kksa ds mi;ksx ls /;ku fopfyr gksus vkSj ekufld 

ruko tSlh leL;kvksa ls cpko ds fy, larqfyr fMftVy f'k{kk j.kuhfr;k¡ fodflr djuh pkfg,A 

fu"d"kZ& ;g v/;;u Li"V :i ls n'kkZrk gS fd lapkj lk/kuksa dk fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k;ksa ij 

egRoiw.kZ çHkko iM+rk gSA 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dks csgrj lapkj lalk/kuksa dh miyC/krk ds dkj.k os 'kSf{kd 

{ks= esa csgrj çn'kZu djrs gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa lapkj lk/kuksa dh deh ,oa mi;ksx dh lhferrk ds dkj.k 

fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k;ksa esa varj ns[kk x;kA  

lq>ko& 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dk lapkj lk/kuksa dk mi;ksx xzkeh.kksa dh rqyuk esa vf/kd gSA lapkj lk/kuksa ds 

csgrj mi;ksx ls 'kSf{kd çn'kZu esa lq/kkj gksrk gSA fMftVy fMokbM xzkeh.k f'k{kk esa ck/kk mRiUu dj jgk 

gSA blfy, uhfr fuekZrkvksa dks xzkeh.k {ks=ksa esa lapkj ,oa fMftVy lalk/kuksa dh igq¡p c<+kus ij /;ku nsuk 

pkfg,A 

lanHkZ lwph& 

1- uk;j] ,l-] vkSj lqjs'k] ds- ¼2018½] Nk=ksa ds 'kS{kf.kd çn'kZu ij baVjusV ds mi;ksx dk çHkkoA tuZy v‚Q 

,tqds'kuy VsDuksy‚th] 15¼2½] 45&56- 

2- 'kekZ] vkj- ¼2017½] xzkeh.k f'k{kk esa fMftVy foHkktu& pqukSfr;k¡ vkSj lek/kkuA bafM;u tuZy v‚Q :jy 

MsoyiesaV] 29¼3½] 112&125- 

3- dqekj] ih-] vkSj flag] ,- ¼2019½- 'kSf{kd rduhdksa rd igq¡p esa 'kgjh&xzkeh.k varjA baVjus'kuy tuZy v‚Q 

,tqds'ku ,aM MsoyiesaV] 22¼4½] 78&89- 

4- iVsy] ,e- ¼2020½] Hkkjr esa fMftVy foHkktu dks ckVuk& ljdkjh uhfr;ksa dh HkwfedkA VsDuksy‚th ,aM 

lkslkbVh] 11¼1½] 33&47- 

5- nslkbZ] oh-] vkSj esgrk] vkj- ¼2021½] fMftVy f'k{k.k midj.k vkSj 'kS{kf.kd miyfC/k c<+kus esa mudh 

çHkko'khyrkA tuZy v‚Q fMftVy ,tqds'ku] 18¼3½] 101&115- 

6- f'k{kk ea=ky;] Hkkjr ljdkj ¼2022½] Hkkjr esa fMftVy f'k{kk ij okf"kZd fjiksVZ( ubZ fnYyh& ljdkjh eqæ.kky;A 

7- flag]vkj-¼2020½]fcgkj ds xzkeh.k fo|ky;ksa esa vkbZlhVh ds dk;kZUo;u esa pqukSfr;k¡A 'kSf{kd leh{kk]14¼2½]65&77A 

 
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euh"k dqekj flag* 

lkjka'k %  

Lora=rk çkfIr ds ckn tks u;h dkO;&/kkjk mHkjdj lkeus vkbZ mlesa jpukdkjksa dk ,d leqnk; 

yksdrkaf=d ewY;ksa ds çfr mnklhu Fkk vkSj og jktuhfr&fojks/kh gksrk x;kA ml ç;ksxokn vkSj u;h 

dfork dh laf/k ds yxHkx ,dek= vR;ar egÙoiw.kZ dfo j?kqohj lgk; gh Fks] ftUgksaus viuh turkaf=d 

laosnu'khyrk dks dk;e j[kkA u;h dfork ds ckn dh ;qok foæksgh dfork dk eqgkojk cukusokyksa esa Hkh os 

vxz.kh dfo gSaA  

jk"Vªdfo eSfFkyh'kj.k xqIr th dh dqN iafä;ka gSa fd] 

^^dsoy euksjatu u dfo dk deZ gksuk pkfg,] 

mlesa mfpr mins'k dk Hkh eeZ gksuk pkfg,A**1 

 mijksä iafä;ka ubZ dfork ds leFkZ dfo j?kqohj lgk; th ds Åij iw.kZ #i ls lgh cSBrh gSaA 

lgk; th 9 fnlacj 1929 dks y[kuÅ esa tUesa Fks ,oa og tudfo gksus ds lkFk&lkFk vPNs i=dkj] 

dq'ky vkykspd o dgkuhdkj Hkh FksA lu 1951 esa y[kuÅ fo'ofo|ky; ls bUgksaus vaxz sth lkfgR; esa 

,e0,0 fd;kA lgk; th us ys[ku dk;Z rks igys gh çkjaHk dj fn;k Fkk] ijarq budh egÙkk rc c<+h tc 

ç;ksxoknh dfo vKs; th }kjk lu 1951 esa çdkf'kr nwljs rkjlIrd esa bUgsa 'kkfey fd;k x;kA lgk; 

th dks lu 1982 esa jpuk ^yksx Hkwy x, gSa* ds fy, lkfgR; vdkneh iqjLdkj Hkh çnku fd;k x;kA 

 dkO; dyk dh viuh ,d Lok;Ùk ,oa lkis{k ijaijk gksrh gS] tks dfo;ksa ds }kjk vUos"k.k vkSj 

ç;ksx ls] ubZ Hkk"kk vkSj u, f'kYi ls vkxs c<+rh gSA vr,o j?kqohj lgk; dh Hkk"kk vkSj f'kYi dk 

rRdkyhu lkfgR; esa ;ksxnku ,oa buds lkfgR; dk rRdkyhu lekt esa ;ksxnku dSlk jgk] ;g cgqr 

egRoiw.kZ fo"k; gS vkSj bl fo"k; ds lanHkZ esa lgk; th dh jpuk,a [kjh Hkh mrjhaA 

 fdlh Hkh O;fä ds vkl ikl dk okrkoj.k dSlk gS] bldk ml O;fä ij cgqr çHkko iM+rk gSA 

lgk; th dk thou] nks egRoiw.kZ 'kgjksa y[kuÅ rFkk fnYyh tks yksdrkaf=d O;oLFkk ds dsaæ gSa] ogka ij 

O;rhr gqvkA blhfy, bUgsa yksdrkaf=d O;oLFkk ds Hkhrj fNis cSBs Hkz"V lÙkk/kkfj;ksa vkSj vf/kuk;dksa dks Hkh 

utnhd ls ns[kus vkSj le>us dk volj çkIr gqvkA vkSj budh dfork ^jk"Vªxhr* bl ckr dk l'kä 

mnkgj.k gS] fd dSls mUgksaus vf/kuk;dokn dh lPpkbZ mtkxj djrs gq, lÙkk/kkfj;ksa dks yksgs dk 'kh'kk 

fn[kk;k gSA lgk; th us tgka ,d rjQ dfork ^if<+, xhrk] cfu, lhrk* ds ek/;e ls L=h dks lekt esa 

O;kIr :f<+oknh lksp ls eqä gksus dk lans'k fn;k gSA ogha nwljh rjQ dkyt;h dfork ^jkenkl* ds 

ek/;e ls bUgksaus e/;e oxhZ; lekt dh mnklhurk] laosnughurk] fuf"Ø;rk] vR;kpkj lgus ,oa xyr 

dk fojks/k u djus dh mudh ç—fr dks n'kkZ;k gSA ^vkRegR;k ds fo#)* mudh yach v[;kukRed dfork 

gS ftlesa ekgkSy] ?kVuk,¡] laokn] euq";rk dk va/ksjk rFkk Hkkjrh; yksdra= esa lÙkk dk <kapk vkfn ;s lc 

feydj ,d ubZ ì"BHkwfe dk fuekZ.k djrs gSa tks yksdrkaf=d O;oLFkk esa lÙkk ds nq"pØksa dh iw.kZ lPpkbZ 

c;ka djrh gSA 

 lgk; th dh dforkvksa esa cgqr lkjs ukVdh; ik= tSls & usdjke usg:] jkenkl] gjpjuk] 

eqlíhyky] paædkar rFkk n;k'kadj bR;kfn Hkh ns[kus dks feyrs gSaA ;s lHkh ik= viuh viuh oxhZ; 

fo'ks"krkvksa dks vius lkFk lekfgr fd, gq, jgrs gSaA budh Hkk"kk 'kSyh Hkh cM+s ukVdh; <ax dh Fkh tSls 

budh ;s dfork gh ns[k yhft, & 

^^vxj dgha eSa rksrk gksrk 

rksrk gksrk rks D;k gksrk \ 

rksrk gksrkA 

gksrk rks fQj \ 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ ¼fgUnh foHkkx½] ia0nh0n0m0jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] iyghiêh] okjk.klh 
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gksrk] ^fQj* D;k \ 

gksrk D;k \ eSa rksrk gksrk A 

rksrk rksrk rksrk rksrk 

rks rks rks rks rk rk rk rk 

cksy iës lhrk jkeA**2 

  ^vkRegR;k ds fo#)* dkO; laxzg ds }kjk mUgksaus çfri{k/kehZ ledkyhu dfork dks jktuhfrd 

vFkZe;rk vkSj ekuoh; rkRdkfydrk çnku dhA os ^f'kYi ØhM+k dkSrqd* dk mi;ksx dj jksekafVd xaHkhjrk 

dks fNUu&fHkUu djds u;s vFkZ laxBu dks tUe nsrs gSa] tks thou dh foMEcukiw.kZ =klnh dks çR;{k 

djrk gSA 

^^ns[kks o{̀k dks ns[kks dqN dj jgk gS 

fdrkch gksxk og dfo tks dgsxk 

gk; iÙkk >j jgk gSA**3 

 ir>j esa u;h jpuk dk ladsr mRihfM+r&'kksf"kr thou esa u, cnyko dks Hkh ladsfrr djrk gSA 

mudh dfork esa fopkj&oLrq viuh fofo/krk esa vkSj oSpkfjd Li"Vrk esa lR; cudj mHkjrh gSA mudk 

ekuuk Fkk fd fopkjoLrq dk dfork esa [kwu dh rjg nkSM+rs jguk dfork dks thou vkSj 'kfä nsrk gS] 

vkSj ;g rHkh laHko gS tc gekjh dfork dh tM+sa ;FkkFkZ esa gksaA mUgksaus dfork dh fopkjoLrq dks vius 

le; vkSj lekt ds ;FkkFkZ ls rks tksM+k gh] os vius le; ds vkj&ikj ns[kikus esa leFkZ gq,A os ekurs gSa 

fd orZeku dks ltZuk dk fo"k; cukus ds fy, t:jh gS fd jpukdkj orZeku ls eqä gksA orZeku dh 

lgh O;k[;k dj Hkfo"; dk ,d LoIu fn[kk ftls lkdkj fd;k tk ldrk gksA ^lHkh yqtyqts gSa* esa dgrs 

gSa & 

^^[kksaf[k;krs gSa] fdafd;krs gSa] ?kqUukrs gSa 

pqYyq esa mYyw gks tkrs gSa 

feufeukrs gSa] dqM+dqM+krs gSa 

lks tkrs gSa] cSB tkrs gSa] cqÙkk ns tkrs gSa 

>ka; >ka; djrs gS] fjfj;krs gSa] 

Vka; Vka; djrs gSa] fgufgukrs gSa 

xjtrs gSa] f?kf?k;krs gSa 

Bhd od~r ij pha cksy tkrs gSa 

lHkh yqtyqts gSa] FkqyFkqy gS] fyc fyc gSa] 

fiyfiy gSa] lcesa iksy gS] lc esa >ksy gS] lHkh yqtyqts gSaA**4 

 'kks"kd oxZ dh pkyckft;ksa dks mUgksaus c[kwch uaxk fd;k vkSj n;k] lgkuqHkwfr vkSj d#.kk tSls 

Hkkoksa esa u cjkcjh vkSj vfHktkR;oknh vga dh xa/k eglwl dhA euq"; vkSj euq"; ds chp lekurk vkSj 

lkekftd U;k; muds jpukdeZ dk y{; jgkA ukjh ds çfr Hkh mudk –f"Vdks.k lerk dk jgkA mudk 

ekuuk Fkk fd yksxksa ds tkxrs jgus dh ,d rjdhc ;g gS fd yksx okLrfod tuthou ds fodklksUeq[k 

rRoksa ls vius dks lfØ; laca) j[ksaA mUgksaus e/;oxhZ; lekt dks ;g vglkl fnyk;k fd vf/kuk;doknh 

rkdrksa dk eqdkcyk laxfBr gksdj gh fd;k tk ldrk gSA 

 u;h dfork ds vU; dfo;ksa dh Hkkafr] j?kqohj lgk; us çrhdksa] fcEcksa vkSj feFkdksa dk lgkjk 

cgqr de fy;k gSA bUgksaus cksypky dh Hkk"kk ds lk/kkj.k 'kCnksa dk ç;ksx vf/kd fd;k gS] ftls M‚0 

ukeoj flag ^vlk/kkj.k lk/kkj.krk* dgrs gSaA Hkk"kk esa lgt çokg mudh dfork dh çeq[k fo'ks"krk gSA 

lgk; th dh Hkk"kk] vk/kqfud fgUnh ds dkO; dh –f"V ls lQy vkSj ,d vyx Lokn j[krh gSA U;k; 

vkSj cjkcjh ds vkn'kZ dks cgqr gh lw{e Lrj ij dfo lgk; us viuh psruk esa vkRelkr fd;kA ^geus 

ns[kk* 'kh"kZd dfork esa dgrs gSa] 

^^tks gSa] os Hkh gks tk;k djrs gSa de 

gSa [kkl <+ax nq[k ls Åij mBus dk 

gS [kkl rjg dh mudh viuh frdM+e 

ge lgrs gSa blfy, fd ge lPps gSa 
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ge tks djrs gSa og ys tkrs gSa os 

os >wBs gSa ysfdu lc ls vPNs gSaA**5 

 j?kqohj lgk; ml dkO;rRo dk vUos"k.k djus ij vf/kd tksj nsrs Fks tks dyk dh lkSan;Z ijEijk 

dks vkxs c<krk gSA mudh 'kq# dh dforkvksa esa Hkk"kk ds lkFk ,d f[kyanM+kiu feyrk gS tks laosnuk ds 

lkFk ckn esa dkO;xr foMacuk ds fy, dke vkrk gSA mudh ,d e'kgwj dfork ^nqfu;k* dh Hkk"kk esa ;gh 

ØhM+kHkko ns[kk tk ldrk gS] 

^^yksx ;k rks —ik djrs gSa ;k [kq'kken djrs gSa 

yksx ;k rks bZ";kZ djrs gSa ;k pqxyh [kkrs gSa 

yksx ;k rks f'k"Vkpkj djrs gSa ;k f[kfl;krs gSa 

yksx ;k rks i'pkÙkki djrs gSa ;k f?kf?k;krs gSa 

u dksbZ rkjhQ djrk gS u dksbZ cqjkbZ djrk gS 

u dksbZ galrk gS u dksbZ jksrk gS 

u dksbZ I;kj djrk gS u dksbZ uQjr 

yksx ;k rks n;k djrs gSa ;k ?ke.M 

nqfu;k ,d QaQqfn;k;h gqbZ lh pht gks x;h gSA**6 

 blh rjg ds Hkkf"kd f[kyanM+siu dh ,d vkSj dfork gS tks e/;eoxhZ; yksxksa ds ckjs esa gS] ^lHkh 

yqtyqts gSa* ftlesa ,sls pqus gq, 'kCnksa dk bLrseky fd;k x;k gS tks dfork esa 'kk;n gh dHkh ç;qä gq, 

gksa] Hkk"kk dk ;g [ksy mudh dkO; ;k=k esa xaHkhj gksrs gq, vius thou dh ckr djrs&djrs ,d vkSj 

thou dh ckr djus yxrk gS] dfork ^esjk ,d thou gS* esa] 

^^esjk ,d thou gS 

mlesa esjs fç; gSa] esjs fgrS"kh gSa] esjs xq#tu gSa 

mlesa esjk dksbZ vU;re Hkh gS % 

ij esjk ,d vkSj thou gS 

ftlesa eSa vdsyk gwa 

ftl uxj ds xfy;kjksa QqVikFkksa eSnkuksa esa ?kwek gwa 

galk&[ksyk gwa 

ij bl gkgkgwrh uxjh esa vdsyk gw¡A**7 

 lgk; th gkgkgwrh uxjh tSls Hkkf"kd ç;ksx ls iwjh iwathoknh lH;rk dh ph[kiqdkj O;ä dj 

nsrs gSa] bldh xykdkV Li/kkZ dk inkZQk'k dj nsrs gSaA dfork ds var esa oks dgrs gSa] 

^^ij eSa fQj Hkh ftÅaxk 

blh uxjh esa jgwaxk 

:[kh jksVh [kkÅaxk vkSj BaMk ikuh fi;waxk 

D;ksafd esjk ,d vkSj thou gS vkSj mlesa eSa vdsyk gw¡A**8 

 lgk; th dh Hkk"kk laca/kh vUos"k.k ds ckjs esa egs'k vkyksd ds 'kCnksa esa dgsa rks] Þlgk; fujUrj 

'kCnksa dh jpukRed xjekgV] [kjksap vkSj mldh vkap dks mRlo/kehZ gksus ls cpkrs gSa vkSj yxHkx dfork 

ds fy, vuqi;qä gks x;s 'kCnksa dh vFkZ l?kurk dks cgqr gYds ls [kksyrs gq, ,d [kkl fdLe ds 

x|kRed rsoj dks fjVkSfjdy eqgkojs esa rCnhy dj nsrs gSaAß9 

 mudh dforkvksa esa y; dk ,d [kkl LFkku ges'kk jgkA muds y; ds laca/k esa –f"V muds bl 

dFku ls feyrh gS] Þvk/kqfud dfork esa lalkj ds u;s laxhr dk fo'ks"k LFkku gS vkSj og vk/kqfud laosnuk 

dk vko';d vax gSAß10 ^Hkfä gS ;g* dfork mnkgj.k ds rkSj ij ysrs gSa] 

^^Hkfä gS ;g 

bZ'k&xq.k&xk;u ugha gS 

;g O;Fkk gS 

;g ugha nq[k dh dFkk gS 

;g gekjk deZ gS] —fr gS 

;gh fu"—fr ugha gS 
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;g gekjk xoZ gS 

;g lk/kuk gS& lk/; fourh gSA**11 

 Hkk"kk esa lgt çokg mudh dfork dh çeq[k fo'ks"krk gSA lgk; th dh Hkk"kk] vk/kqfud fgUnh ds 

dkO; dh –f"V ls lQy vkSj ,d vyx Lokn j[krh gSA U;k; vkSj cjkcjh ds vkn'kZ dks cgqr gh lw{e 

Lrj ij dfo lgk; us viuh psruk esa vkRelkr fd;kA ^geus ns[kk* 'kh"kZd dfork esa dgrs gSa] 

^^tks gSa] os Hkh gks tk;k djrs gSa de 

gSa [kkl <+ax nq[k ls Åij mBus dk 

gS [kkl rjg dh mudh viuh frdM+e 

ge lgrs gSa blfy, fd ge lPps gSa 

ge tks djrs gSa og ys tkrs gSa os 

os >wBs gSa ysfdu lc ls vPNs gSaA**12 

 i=dkfjrk ,oa lkfgR; deZ esa j?kqohj lgk; dksbZ QdZ ugha ekurs FksA i=dkfjrk ds {ks= esa Hkh 

mUgksaus ,d ubZ vkSj fØ,fVo Hkk"kk x<+hA vk/kqfud lH; lekt ds fy, U;k;] lerk] Lora=rk] vkSj ca/kqRo 

tSls yksdrkaf=d ewY;ksa ij mudh xgjh vkLFkk FkhA vlekurk vkSj vU;k; dk çfrdkj lgk; th dh 

jpukvksa dk laosnukRed mís'; jgk gS] mUgksaus tgka Hkh bldk vHkko ns[kk] mlds f[kykQ vkokt mBkbZA 

^^fu/kZu turk dk 'kks"k.k gS 

dgdj vki gals 

yksdra= dk vafre {k.k gS 

dgdj vki gals 

lcds lc gSa Hkz"Vkpkjh 

dgdj vki gals 

pkjksa vksj cM+h ykpkjh 

dgdj vki gals 

fdrus vki lqjf{kr gksaxs eSa lkspus yxk 

lglk eq>s vdsyk ikdj fQj ls vki galsA**13 

 j?kqohj lgk; dh dkO; Hkk"kk cksypky dh Hkk"kk gSA ij blh lgtiu esa ;g thou ds ;FkkFkZ 

dks] mlds dVq ,oa frä vuqHko dks iwjh 'kfä ds lkFk vfHkO;ä djus esa leFkZ gSA lkFk gh ;g ns[k dj 

vk'p;Z gksrk gS fd vusd dfork,a ikjaifjd Nanksa ds u;s mi;ksx ls fufeZr gSaA lkBksÙkjh n'kd ds fganh 

dfo;ksa esa j?kqohj lgk; ,sls dfo gSa] ftUgksaus cM+h ltxrk vkSj bZekunkjh ls vius dkO; esa Hkk"kk dk 

ç;ksx fd;k gSA os turk vkSj mldh leL;kvksa ls lEc) dfo gSaA mudk mís'; vius le; dh foæwirk 

vkSj folaxfr;ksa dks mn~?kkfVr djuk jgk gSA os foæwirk vkSj folaxfr;ksa dk fp=.k bl çdkj djrs gSa fd 

yksd&psruk tkx̀r gksA os viuh jpukvksa ds ek/;e ls u flQZ vkt dh lkearh&cqtqZvk&iwathoknh O;oLFkk 

dks] tks yksdra= ds uke ij lÙkk gM+ius ds fy, rjg&rjg ds gFkdaMs viukrh gS] cfYd ftlds 

mRihM+u&'kks"k.k] vU;k;&vR;kpkj ds dkj.k laiw.kZ lekt esa ng'kr vkSj vkrad Nk x;k gS] dks uaxk djrs 

gSaA 

 thou Hkj turk dh leL;kvksa dks viuh ys[kuh ds ek/;e ls mtkxj djus okys tudfo 

j?kqohj lgk; th dk fu/ku 30 fnlacj 1990 esa fnYyh esa gqvk Fkk ijarq viuh dforkvksa ds ek/;e ls 

mUgksaus ftl çdkj iwathifr oxZ dh c<+rh euekuh dks yrkM+ yxkbZ ,oa ftl rjg lekt ds e/;eoxhZ; 

rcds ;k y?kqekuo dh leL;kvksa] laosnukvksa] Hkkoukvksa rFkk thou ds çR;sd igyw dks çnf'kZr fd;k og 

vkt Hkh ljkguh; gSA budh dforkvksa ds ckjs esa çfl) dfo eaxys'k Mcjky fy[krs gSa & ^^mudh de ls 

de chl dfork,a ,slh gSa ftuesa euq"; ij vkus okys ladVksa ds ckjs esa ,d çksQsfVd fotu feyrk gS] 

,slh psrkofu;ka feyrh gSa] tSlh muds iwoZorhZ dfo eqfäcks/k dh jpukvksa esa feyrh gSaA**14 
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 



tSu iqjk.kksa eas f'k{kk dh egÙkk ,oa mikns;rk 

dkty fxfj* 

 Hkkjrh; ok³~e; esa ijEijkxr iqjk.kksa ds lekukUrj tSu iqjk.kksa dh vfofPNUu /kkjk fn[kyk;h nsrh 

gSA tSu iqjk.k izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds vtlz lzksr gSaA bu iqjk.kksa dk mn~Hko vkfn rhFkZadj _’kHknso ls 

ekuk tkrk gS tks xq#&f”k’; ijEijk }kjk fodflr gqvkA izkphu dky ls ekuo thou esa f”k{kk dk 

egRoiw.kZ LFkku jgk gSA vf”kf{kr euq’; dh x.kuk i”kqor~ jgh gSA lekt esa e;kZfnr ,oa izfrf’Br thou 

ds fy, euq’; dk f”kf{kr gksuk vfuok;Z gSA euq’; dk ekufld] pkfjf=d ,oa v/;kfRed fodkl dk 

ek/;e f”k{kk gh jgk gSA f”k{kk }kjk euq’; dk cgqqeq[kh fodkl gqvk gSA vr% gekjs _f’k&eqfu;kas us f”k{kk 

dk xq.kxku fd;k gSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd tSukpk;ksZa us Hkh f”k{kk dks lekt ds fy, egRoiw.kZ ekuk 

gSA ;|fi tSu iqjk.kksa esa f”k{kk ls lEcfU/kr foLr`̀r fooj.k dk vHkko gS] rFkkfi muds v/;;u ls f”k{kk dh 

egÙkk ,oa mikns;rk ij ;Fks’V izdk”k iM+rk gSA  

f'k{kk dh egÙkk & tSu iqjk.kksa esa f”k{kk ds egÙo ij fo”ks’k cy fn;k x;k gSA egkiqjk.k esa fo|k ds egÙo 

dks izfnikfnr djrs gq, mfYyf[kr gS fd “kjhj] voLFkk rFkk “khy fo|k ls foHkwf’kr gks tkus ij 

euq’;&thou lkFkZd gks tkrk gSA bl lalkj eas fo}ku~ iq#’k rFkk fonq’kh efgyk,a lEeku ,oa Js"B in dks 

çkIr djrs gSaA bl lEcU/k esa ;g Hkh dgk x;k gS fd fo|k euq";ksa dk ;'k] dY;k.k rFkk euksjFk iw.kZ 

djrh gSA blh fy, fo|k dks dke/ksuq] fpUrkef.k] f=oxZ ¼/keZ] vFkZ rFkk dke½ dk Qy dfFkr gSA fo|k 

dks euq"; ds thou dk ewyk/kkj fl) djrs gq, of.kZr gS fd fo|k gh euq"; dk cU/kq] fe=] dY;k.kdkjh] 

lkFk&lkFk tkus okyk /ku rFkk lc ç;kstuksa dks fl) djus okyh gSA1 tSu iqjk.kksa ds f'k{kk lEcU/kh vkn'kZ 

ml le; ds tSusrj lk{;ksa ls Hkh Kkr gksrk gSA M‚å jk/kk dqeqn eqdthZ dk fopkj gS fd f'k{kk ckSf)d 

,oa uSfrd mUufr çnku djrh gSA /kkfeZd ,oa vk/;kfRed thou esa f'k{kk dk fo'ks"k egÙo gSA2 M‚å vuUr 

lnkf'ko vYrsdj dk fopkj gS fd çkphu Hkkjr esa pfj=&fuekZ.k] çfrHkk'kkyh O;fäRo] laL—fr dh j{kk 

rFkk lkekftd ,oa /kkfeZd dÙkZO;ksa dks lEiUu djus ds fy, f'k{kk dks lekt dk vfuok;Z vax ekuk tkrk 

FkkA3 

+ tSu iqjk.kksa ds voyksdu /;ku nsus ;ksX; gS fd f'k{kk ds egÙo dk fu"d"kZ ;gh gS fd f'k{kk 

'kjhj] eu ,oa vkRek dks leFkZ cukrs gq, vUrfuZfgr Js"Bre egku~ xq.kksa dk fodkl dj vUrHkwZr 

nSoh&xq.kksa dk fodkl djrh gSA fujUrj Lok/;k; ls euq"; dh vUrfuZfgr 'kfä;ksa dk çknqHkwZr gksrk gSA 

f'k{kk ls 'kkjhfjd LokLF;] ekufld 'kqfprk] ckSf)d ç[kjrk] vk/;kfRed –f"V] uSfrd cy] deZBrk rFkk 

lfg".kqrk dh çkfIr gksrh gSA lkaL—frd fojklr dh çkfIr] KkuktZu] leL;kvksa dk lek/kku] vk/;kfRed 

rÙoksa dk vUos"k.k] ekufld {kq/kk dh 'kkfUr] dyk&dkS'ky dk ifjKku] vkpkj&fopkj dk ifj"dkj] 'kk'or 

lq[k dh miyfC/k] R;kx] la;e] drZO;fu"Bk] oS;fäd thou dk ifj"dkj rFkk lekt dh mUufr f'k{kk ls 

gh gksrh gSA f'k{kk ls euq"; dk lokZ³~xh.k fodkl gksrk gSA 

2- f'k{kk lEcU/kh laLdkj ;k fØ;k % Hkkjrh; ijEijk ,oa ikjEifjd iqjk.kksa ds leku gh tSu iqjk.kksa esa Hkh 

f'k{kk fo"k;d laLdkjksa ;k fØ;kvksa dk mYys[k gSA f'k{kk lEcU/kh eq[;r;k v/kksfyf[kr pkj laLdkjksa ;k 

fØ;kvksa dk o.kZu miyC/k gksrk gS& 

¼i½ fyfi laLdkj  

¼ii½ miuhfr ;k miu;u laLdkj 

¼iii½ ozrp;kZ laLdkj  

¼iv½ ozrkorj.k ;k lekorZ~ru vFkok nh{kkUr laLdkj A 

fyfi laLdkj % tSu iqjk.kksa ds o.kZukuqlkj tc ckyd ik¡p o"kZ dk gks tk, rc mldk v{kj Kku djk;k 

tkrk FkkA blds fy, fyfi fØ;k laLdkj fd;k tkrk FkkA fyfi laLdkj ds ckn gh cPps dks v{kj rFkk 

fyfi fl[kk;h tkrh FkhA egk iqjk.k esa fyfi laLdkj ds fo"k; esa of.kZr gS fd f'k'kq ds tUe ds ik¡posa o"kZ 

                                                             
* 'kks/k&Nk=k] izkphu bfrgkl] iqjkrÙo ,oa laLdf̀r foHkkx] nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj fo”ofo|ky;] xksj[kiqj 
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esa bl fØ;k dks lEiUu djuk pkfg,A bldh fof/k ;g Fkh fd ;Fkk'kfä iwtu dj] lqo.kZ dh iêh ij 

fy[kus ds iwoZ ân; esa] ^Jqrnsoh^ dk Lej.k dj] nkfgus gkFk ls f'k'kq dks o.kZekyk ¼v] vk vkfn½ rFkk vadksa 

¼bdkbZ] ngkbZ vkfn½ dks fy[kus dk mins'k nsuk pkfg,A4 fl) ue%^ ls eaxykpj.k çkjEHk djrs FksA ;g 

^fl) ekf=dk fyfi^ Fkh5] ftlesa Loj] O;Otu] leLr fo|k] la;qäk{kj] chtk{kj vdkj ls gdkj rd 

folxZ] vuqLokj] ftºok& ewyh;] mi/;kuh; rFkk 'kq)k{kj gksrs FksA6 

miu;u % fyfi laLdkj ds mijkUr ckyd ?kj ij gh ozrh x̀gLFk }kjk v/;;u djrk FkkA tc og vkBosa 

o"kZ esa ços'k djrk Fkk] rc mldk miuhfr ;k miu;u laLdkj fd;k tkrk FkkA blesa ds'k&eq.Mu] 

ozrcU/ku rFkk ekSTthcU/ku fØ;k,¡ gksrh FkhaA ckyd ;Kksiohr /kkj.k djds fHk{kk ek¡xrk FkkA bl fØ;k ds 

ckn ckyd dks xq# ds ikl f'k{kk xzg.k djus ds fy, Hkstk tkrk FkkA ckyd dk fof/kor~ v/;;u dk;Z 

bl fØ;k ds mijkUr çkjEHk gksrk FkkA7 

i. ozrp;kZ fØ;k % bl fØ;k dk rkRi;Z fo|k/;;u ds le; la;fer ,oa dBksj thou O;rhr djus 

ls gSA blds }kjk fo|kFkhZ viuk /;ku ,d ek= fo|ktZu dh vksj dsfUær djrk FkkA8 

ii. ozrkorj.k fØ;k % fo|kFkhZ thou dh lekfIr ij fo|k/;;u dj pqdus ij bl fØ;k dks djrs 

FksA bl fØ;k dks lekorZu laLdkj dg ldrs gSA bl fØ;k ds ckn fo|kFkhZ czãp;Z vkJe dk 

ifjR;kx dj x̀gLFkkJe esa ços'k djrs FksA9 bl fØ;k dks vktdy çpfyr ^nh{kkUr^ ls leh—r 

dj ldrs gSaA bl volj ij f'k"; vius xq# dks xq#nf{k.kk Hkh çnku djrk FkkA10 

fo|k çkfIr dk LFkku % vkyksfpr iqjk.kksa ds jpukdky esa fo|k/;;u ekSf[kd ,oa fyf[kr nksuksa çdkj dk 

gksrk FkkA NksVs cPpksa dks [kfM+;k ,oa feêh ds VqdM+s ls o.kZekyk fl[kk;h tkrh FkhA11 tc ckyd NksVk 

gksrk Fkk- rc mldk firk gh mldk f'k{kd gksrk FkkA ckyd dks çkjfEHkd f'k{kk ?kj ij gh mldk firk 

çnku djrk FkkA12 ;fn firk ;ksX; gksrk Fkk] rks vkl&ikl ds cPps Hkh mlds ikl pys vkrs FksA blds 

ckn ckyd fo|ky; tkrk FkkA in~e iqjk.k esa mfYyf[kr gS fd jkT; dh vksj ls f'k{kk ds fy, fo|k'kkyk 

¼fo|ky;½ gksrk FkkA13 blds lkFk gh ou esa Hkh f'k{k.k&LFky ds :i esa vkJe gksrs Fks] tgk¡ ij fo|kFkhZ 

fo|k/;;u djrs FksA14 fof'k"V fo}kuksa dks jktk yksx vius ;gk¡ j[krs FksA15 in~e iqjk.k esa gh of.kZr gS fd 

fo|kFkhZ v/;;ukFkaZ xq# ds ?kj tkrs FksA16 gekjs tSu iqjk.kksa ds jpuk&dky ds vU; lk{;ksa ls Kkr gksrk gS 

fd ml le; vkJe ;k xq#dqy] fcgkj rFkk eB esa f'k{kk dk çcU/k FkkA17 

xq# dk egÙo % iqjk.k esa fo|k nsus okys dks xq#18] mik/;k;19] vkpk;Z20] fo}ku~21 ;fr22 dfFkr gSA in~e 

iqjk.k esa xq# dks lokZf/kd egÙo fn;k x;k gSA23 xq# dk lHkh lEeku djrs Fks] ftlls mldh çfr"Bk 

LFkkfir FkhA f'k"; ds vfHkHkkod Hkh xq# dk vknj&lRdkj djrs FksA24 gfjoa'k iqjk.k esa xq# dh egÙkk 

çnf'kZr djrs gq, ;gka rd dgk x;k gS fd ;fn dksbZ ,d v{kj ;k vk/kk in ;k ,d in dk mins'k nsrk 

gS rks Hkh mldk egÙo xq# ds leku gS vkSj ;fn dksbZ Hkh ,sls xq# dks foLer̀ dj nsrk gS] rks mls ikih 

dh laKk nh tkrh gS ijUrq ;fn dksbZ /keksZins'knkrk dks foLèr dj nsrk gS rks ,sls euq"; dh fuEu& rj 

xfr gksrh gSA25 egkiqjk.k esa of.kZr gS fd xq# ân; esa jgrk gS] pw¡fd opu ân; ls fudyrs gSa] blfy, 

opuksa esa xq# laLdkj djrs gSaA26 tSusrj xzUFkksa esa xq# dks f'k"; dk ^ekul&firk^ dgk x;k gSA27 

xq# ds xq.k % in~e iqjk.k esa xq# ds xq.kksa dk mYys[k gS A mls egkfo|kvksa ls ;qä] ijkØeh] ç'kkUreq[k] 

/khjohj] lqUnj] 'kq)] vYiifjxzg dk /kkjd] /keZ ds jgL; dk Kkrk] v.kqozrh] xq.kh] ènqHkk"kh] dyk&eea'k] 

f'k{kk }kjk vkth& fodk O;rhr djus okyk dgk x;k gSA28 egkiqjk.k esa xq# ds xq.kksa ¼y{k.kksa½ dks lqUnj 

<ax ls of.kZr fd;k x;k gSA xq# lnkpkjh] fLFkj cqf)okyk] ftrsfUæ;] lkSE;] Hkk"k.k esa çoh.k] xEHkhj] 

çfrHkk;qä] lqcks/k O;k[;ku nsus okyk] çR;qRiUu cqf)okyk] rdZçseh] n;kyq] çseh] nwljs ds vfHkçk; dks 

le>us okyk] leLr fo|kvksa dk v/;;u djus okyk] /kS;ZokUk] ohj] fo}ku] ok³e;ksa dk Kkrk] xEHkhj] ènq] 

lR; ,oa fgrdkjh opu cksyus okyk] lRdqy esa tUe ysus okyk] vçe|] ijfgr lk/ku djus okyk] 

/keZdFkkokpd] egkfo|kvksa ls ;qä] ijkØeh ç'kkUr eq[k okyk] lqUnj vk—fr okyk] 'kq)] vYiifjxzg- 

okyk] /keZ ds jgL; dk Kkrk] v.kqozrh] xq.kh] fHk{kk }kjk vkthfodk O;rhr djus okyk gksrk FkkA29 

f'k"; ds xq.k % in~e iqjk.k esa of.kZr gS fd fo|k çkfIr fLFkj fpÙk okyksa dks gh gksrh gSA blfy, f'k"; dk 

çFke y{k.k gS fd og fLFkj&fpÙk okyk gksA30 vkyksP; egk iqjk.k esa f'k"; ds xq.kksa ds fo"k; esa of.kZr gS 

fd f'k"; esa fou;'khyrk] v/;;u ,oa v/;kid ds çfr J)k] fo"k;ksa dh xzg.k'khyrk] ftKklq& of̀Ùk] 

'kqJw"kk] Lej.k 'kfä] rdZ.k 'kfä] ikBksa ds Jo.k esa lrdZrk] fo"k;ksa dks /kkj.k djus dh 'kfä] viksg ¼Kku 
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ds vk/kkj ij çkcY; ,oa vdj.kh; dk R;kx½] ;qfäiwoZd fopkj&lkeFkZ~;] lgt çfrHkk] la;e vkSj 

v/;olk; gksuk pkfg,A31 

f'k"; ds nks"k % in~e iqjk.k esa ik=kik= f'k";ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA tSls lw;Z dk çdk'k mYyw ds 

fy, O;FkZ gksrk gS oSls gh vik= dks çnÙk fo|k O;FkZ gksrh gSA32 egkiqjk.k esa f'k";ksa ds nks"kksa dk o.kZu 

fd;k x;k gSA 

f'k";ksa esa fo"k;h] fo"k;klä] fgaldof̀Ùk] dBksj ifj.kkeh fu%lkj dk xzkgd] vFkZ& Kku dh U;wurk] 

/kwrZrk] —r?uurk] mn.Mrk] çeknh] xzg.k 'kfä dk vHkko] nqxqZ.k xzkgdrk] çfrHkk dh deh] gBxzkfgrk] 

/kkj.k'kfä dh U;wurk rFkk Lej.k'kfä dk vHkko vkfn nqxqZ.k dfFkr gSaA33 

xq#&f'k"; lEcU/k % tSu iqjk.kksa ds vuq'khyu ls xq#&f'k"; lEcU/k ij çdk'k iM+rk gSA in~e iqjk.k esa 

xq#&f'k"; ds vkfRed lEcU/k dk mYys[k feyrk gSA xq#&f'k"; esa brus çxk<+&lEcU/k gksrs Fks fd f'k"; 

xq# ls viuh lHkh ckrksa dks crk nsrk FkkA blls ;fn dksbZ ckr f'k"; ds çfr vfgrdj gksrh Fkh rks xq# 

mldks lqj{kk dk ekxZ crk nsrk FkkA34 xq# ds lkeus f'k"; ozr ysrs Fks ;fn dksbZ f'k"; bl ozr dks Hkax 

djrk Fkk rks ,slh ekU;rk Fkh fd mls Hkkjh d"V mBkuh iM+rk FkkA35 egkiqjk.k esa xq#&f'k"; dh ijEijk 

dks fo'kky&çokg ds leku dfFkr gSA36 oLrqr% xq#&f'k"; esa firk&iq= ds leku lEcU/k gksrk FkkA blh 

ukReh;rk ds dkj.k xq# f'k"; ls dgrk gS fd& gs f'k"; rw gh esjk eu vkSj rw gh esjh thHk gSA37 

tSukpk;ksaZ us xq#&f'k"; ds lEcU/k dks ;koTthou fuokZg djus dk funsZ'k fn;k gSA x̀gLFkkJe esa ços'k 

djus ij Hkh xq# ls çfrfnu feyus dks funsZf'kr fd;k x;k gS vkSj dgk x;k gS fd muls viuk 

fgr&vfgr crk;k djsa ftlls xq#vksa }kjk f'k";ksa dh leL;kvksa dk lek/kku gksrk jgsA38  

egkiqjk.k esa of.kZr gS fd xq# ds ikl tks f'k"; jgrs Fks] muesa ls ;ksX; f'k"; dks xq# viuk 

mÙkjkf/kdkjh cukrk FkkA ;g f'k"; lHkh fo|kvksa dk Kkrk rFkk eqfu;ksa }kjk lek–r gksrk FkkA ;g f'k"; 

xq# dk mÙkjkf/kdkjh gksus ij xq#or~ vkpj.k rFkk leLr la?kksa dk ikyu djrk FkkA39 bl çdkj ge 

ns[krs gSa fd xq# dk mÙkjkf/kdkjh ;ksX; ,oa dq'ky f'k"; gksrk FkkA ml le; xq# vius f'k";ksa esa ls ;ksX; 

f'k"; dks mik/;k; in ij fu;qä djrk FkkA40 mi;qZDr fooj.kksa ls ;g lqfuf'pr gks tkrk gS fd gekjs 

vkyksP; iqjk.kksa ds ç.k;u dky esa xq#&f'k"; lEcU/k cgqr gh mÙke FksA os ,d nwljs ds lq[k&nq%[k esa Hkkx 

ysrs Fks vkSj muesa vkil esa cgqr gh vkReh; lEcU/k gksrs FksA 

xq#&lsok % in~e iqjk.k ds ifj'khyu ls xq#&lsok ij çdk'k iM+rk gSA lkekU; ls jktiq= rd lHkh f'k"; 

xq# dh lsok djrs FksA41 blls ;g Li"V gksrk gS fd ml le; lekt esa xq# dh lsok djuk lHkh f'k";ksa 

ds fy, vfuok;Z FkkA blls /kuh vkSj fu/kZu Nk=ksa esa ghu Hkkouk dh mRifÙk ugha gksrh Fkh vkSj lHkh esa 

esy&feyki FkkA muesa vkil esa Hksn&Hkko dh Hkkouk ugha gksrh FkhA 

xq#&nf{k.kk % tSu iqjk.kksa ds vuq'khyu ls Kkr gksrk gS fd f'k"; v/;;u ds mijkUr vius xq# dks 

;Fkk'kfä xq#&nf{k.kk nsrs Fks42 ijUrq xq#&nf{k.kk ds fy, dksbZ lhek fu/kkZfjr ugha dh x;h FkhA 

L=h&f'k{kk % tSu iqjk.kksa ds jpukdky esa fL=;ksa dh f'k{kk dk ºzkl gks x;k FkkA43 tSukpk;ksaZ us mudh 

fLFkfr ds mRFkku dk ç;Ru fd;kA tSu iqjk.kksa ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd ml le; fL=;ksa dks Hkh 

f'k{kk çnku dh tkrh FkhA44 tSukpk;ksaZ us iq= ds leku iqf=;ksa dh f'k{kk ij cy fn;k gSA45 gfjoa'k iqjk.k 

esa dU;kvksa dks 'kkL=ksa esa ikjaxr rFkk çfr;ksfxrk esa fot;h çnf'kZr fd;k x;k gSA46 tSu iqjk.kksa esa of.kZr 

gS fd yM+fd;k¡ xf.kr] ok³~e; ¼O;kdj.k] NUn ,oa vyadkj'kkL=½ rFkk leLr fo|kvksa esa fuiq.k gksrh 

FkhaA47 dU;kvksa ds f'k{kk&xzg.k djus ds mijkUr o;Ld gksus ij mudk fookg gksrk FkkA48 vr% Li"V gS 

fd tSu iqjk.kksa ds jpukdky esa L=h&f'k{kk dk fo'ks"k çpkj&çlkj FkkA 

lg&f'k{kk % tSu iqjk.kksa ds voyksdu ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd yM+ds vkSj yM+fd;k¡ lkFk&lkFk 

v/;;u fd;k djrs FksA firk vius iq=&iqf=;ksa dks lkFk&lkFk çkjfEHkd f'k{kk [kfM+;k] feêh ds VqdM+ksa ls 

?kj ij gh nsrk FkkA49 gesa ,sls Hkh mnkgj.k miyC/k gksrs gSa tc xq# ds ?kj esa yM+ds vkSj yM+fd;k¡ 

lkFk&lkFk v/;;u djrs FksA in~e iqjk.k ds o.kZukuqlkj fpÙkksRlok rFkk fi³~xy xq# ds ;gk¡ lkFk&lkFk 

f'k{kk xzg.k djrs FksA os nksuksa ijLij çse esa vkc) gks tkus ds dkj.k Hkkx x;s vkSj xkU/koZ fookg dj 

fy;k] ftlls mUgsa fo|k dh çkfIr ugha gqbZA50 pw¡wafd ml le; yM+fd;ksa ds fy, iF̀kd~ ls i<+us dh 

O;oLFkk dk dksbZ mYys[k ugha feyrk gS vkSj vusd fonq"kh ,oa çfrHkk'kkyh dU;kvksa dk ǹ’VkUr miyC/k 
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gSA ,slh fLFkfr esa ;g dgk tk ldrk gS fd vkyksfpr tSu iqjk.kksa ds ç.k;udky esa lgf'k{kk çpfyr 

FkhA 

ikB~;Øe % mi;qZDr vuqPNsnksa ls Li"V gS fd ik¡p o"kZ ds ckyd&ckfydkvksa dks fyfiKku ,oa lkekU; 

Hkk"kk fl[kk;h tkrh FkhA xf.kr dk FkksM+k&cgqr Kku djk;k tkrk FkkA vkB o"kZ rd ckyd ?kj ij gh 

lkekU;&f'k{kk xzg.k djrs FksA miu;u laLdkj ds ckn os xq# ds ikl 'kkL=h; KkuktZu ukFk tkrs FksA 

tSu iqjk.kksa esa v/kksfyf[kr ikBîØe ;k 'kkL=ksa dk mYys[k feyrk gSA51  

pkj osn ¼_Xosn] ;tqosZn] lkeosn rFkk vFkoZosn½] f'k{kk ¼mPpkj.k fof/k½] dYi] O;kdj.k] NUn] 

T;ksfr"k] fu#fä] bfrgkl] iqjk.k] ehekalk] U;k;'kkL=] dke'kkL=] gfLr ,oa v'o'kkL=] vk;qosZn] 

fufeÙk'kkL=] 'kdqu'kkL=] ra='kkL=] ea='kkL=] y{k.k'kkL=] dyk'kkL=] jktuhfr'kkL= rFkk /keZ'kkL= vkfn 

gSaA gekjs vkyksfpr iqjk.kksa ds jpukdky ds vU; lk{;ksa ls Hkh ikBîØe ij çdk'k iM+rk gSA ck.kHkê us 

dknEcjh esa iSarkfyl fo"k;] nf.Mu us ckjg vkSj jkt'ks"kj us bdgÙkj fo"k;ksa dk mYys[k fd;k gSA52 vLrq 

Li’V gS fd tSu iqjk.kksa esa f”k{kk ds oSf”k’Vx ij ;Fks’V izdk”k Mkyk x;k gS tks Hkkjrh; lkaLdf̀rd psruk 

dks mn~?kkfVr djrk gSA 

lUnHkZ lwph 

1- egkiqjk.k] 16@97&101 

2- jk/kk dqeqn eqdthZ&,s”ks.V bf.M;u ,twds”ku] fnYyh] ì0 366 

3- vYrssdj&,twds”ku bu ,s”ks.V bf.M;k] cukjl] 1948] i0̀ 326 

4- egkiqjk.k 16@103&104] 38@102&103 

5- r=So] 16@105 

6- r=So] 16@106&108 

7- r=So] 38@104&106] 40@156&158] 39@94&95] gfjoa”k] 42@5 

8- r=So] 38@109&112 

9- r=So] 38@121&126 

10- in~e iqjk.k] 39@163] gfjoa”k 17@79 

11- r=So] 26@7 

12- egkiqjk.k] 16@110] 16@118 

13- in~e iqjk.k 39@162 

14- r=So 8@333&334 

15- r=So 39@160 

16- r=So] 26@5&6 

17- oztukFk flag ;kno&ogh ì0 403 

18- in~e iqjk.k 26@6 

19- r=So] 39@163 

20- r=So] 25@53 

21- in~e iqjk.k 39@160 

22- r=So] 39@303 

23- r=So] 6@262&264 

24- r=So] 39@163 

25- gfjoa”k iqjk.k 21@156 

26- egkiqjk.k] 43@18 

27- ckS/kk;u /keZlw=] 28@39&39 

xkSre /keZlw=] 1@10] euq0 2@170 

28- in~e iqjk.k] 100@33&38 

29- egkiqjk.k] 1@126&132 

30- in~e iqjk.k 26@7 

31- egkiqjk.k 1@165] 1@146] 38@109&118 

32- in~e iqjk.k 100@52 
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33- egkiqjk.k 38@109&118 

34- in~e iqjk.k 15@112&123 

35- r=So] 97@160 

36- egkiqjk.k] 1@104 

37- egkiqjk.k 43@71 

38- r=So] 41@14 

39- r=So] 18@173&174 

40- r=So] 67@317 

41- in~e 100@81] rqyuh;&xksiFk czkã.k 1@2@1&8] egkHkkjr 5@36@52 

42- ogh 39@163] 11@51] gfjoa”k 17@79 

43- ;kno&ogh] ì0 402 

44- egkiqjk.k 16@98 

45- r=So] 16@102] 108@115 

46- gfjoa”k 21@133 

47- in~e iqjk.k 15@20] 24@5 egk 16@105&117 

48- r=So] 24@121] gfjoa”k 45@37] egkiqjk.k 63@8 

49- in~e iqjk.k] 26@5 

50- r=So] 26@5&7 

51- egkiqjk.k] 2@48] 16@111&125] 41@141&155 

52- ;kno&r=So] i0̀ 400] feJ nsoh izlkn] tSu iqjk.kksa dk lkaLdf̀rd v/;;u fgUnqLrkuh ,sdsMeh] 1988] i0̀ 

231&238  

 

 

 

 

 

 



mPp çkFkfed Lrj ij fo|kÆFk;ksa }kjk dh tkus okyh dqlafØ;k,¡ % ,d 

fo'ys"k.kkRed vè;;u 

MkW- jksfcuk*  

çLrkouk 

 f'k{kk dh mi;ksfxrk O;fä o lekt nksuksa ds gh lUnHkZ esa gS] O;fä dh f'k{kk dks blfy, 

egRoiw.kZ ekuk x;k gS D;ksafd f'k{kk ls O;fä dk vkpj.k] fopkj o O;ogkj lqlaL—r gks tkrs gSa] mldk 

thou mR—"V gks tkrk gS] ftlds QyLo:i lekt dk fodkl Lor% gh gks tkrk gS] D;ksafd f'k{kk lekt 

dks fu;af=r o laLdkfjr djus okyh çfØ;k gSA  

 çkFkfed f'k{kk Lrj dks f'k{kk O;oLFkk dk çFke Lrj dgk tkrk gS çkFkfed f'k{kk 6 ;k 7 o"kZ 

dh vk;q 14 o"kZ dh vk;q rd pyrh gSA vr% 1 ls ysdj d{kk 8 rd dh f'k{kk dks çkFkfed f'k{kk dgk 

tk ldrk gSA f'k{kk vk;ksx ¼1964&66½ us d{kk 1 ls 5 rd dh f'k{kk dks fuEu çkFkfed f'k{kk rFkk d{kk 

6 8 rd dh f'k{kk dks mPp çkFkfed f'k{kk dgk gSA mPp çkFkfed f'k{kk esa 11 ls 14 vk;q o"kZ ds ckyd 

ckfydk vkrs gSA çkFkfed f'k{kk ckydksa dks vius lkekftd ,oa fo|ky; okrkoj.k ls vuqdwyu djus 

;ksX; cukrh gS] mlesa ijLij ln~Hkkouk o lg;ksx dh Hkkouk fodflr djrh gS] mudk 'kkjhfjd ,oa 

ekufld fodkl djrh gS] mUgsa vkRefuHkZj cukrh gS] muds ukxfjdrk dk xq.k fodflr dj uSfrdrk dh 

Hkkouk mRiUu djrh gSA 

dksBkjh vk;ksx ¼1964&66½ us vius çfrosnu esa çkFkfed f'k{kk ds mís';ksa ds lacaèk esa fy[kk gS fd 

vkèkqfud çkFkfed f'k{kk dk mís'; ckyd dks Hkkoh thou dh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus esa leFkZ cukus 

ds fy;s 'kkjhfjd o ekufld çf'k{k.k nsdj mldks bl çdkj ls fodflr djuk gS fd og okLro es a 

mi;ksxh ukxfjd cu ldsA 

eqnkfy;j vk;ksx us f'k{kk dh bl Hkwfedk ij cy nsrs gq, dgk gS fd ÞvPNh f'k{kk dk ewy rRo ;g gS 

fd og vius fo|kÆFk;ksa dh :fp;ksa vkSj {kerkvksa dk irk yxk, fo|kÆFk;ksa dks muls voxr djk, vkSj 

;g crk,a fd mudk vfèkdre fodkl fdl çdkj lEHko gS rkfd ckyd dk ?kj] fo|ky;] futh ,oa 

lkekftd lek;kstu Hkyh çdkj gks lds] lkFk gh çèkkukè;kid ,oa vè;kid Hkh vius fo|kÆFk;ksa dks 

vfèkd csgrj <ax ls le> ldsaA   

 ckyd dk tUe mldk ikyu iks"k.k ,oa fodkl ifjokj esa gksrk gS rFkk mlds lkekthdj.k dh 

'kq#vkr Hkh ifjokj ls gh gksrh gSA ckyd dh f'k'kq voLFkk ,d LoÆ.ke dky gS ftlesa ekuo O;fäRo dh 

vkèkkjf'kyk j[kh tkrh gSA ckyd ds thou ds çFke 6 o"kZ mlds ?kj esa ifjokj ds lnL;ksa ds chp esa gh 

chrrs gSA tks dqN Hkh og lh[krk gS ifjokj ls gh lh[krk gSA 6 o"kZ dh vk;q ds mijkUr ckyd ifjokj 

ds lkFk&lkFk lekt o leqnk; ds lEidZ esa vkrk gSA ifjokj vkSj leqnk; ds lkFk&lkFk ckyd ds 

O;fäRo ij fo|ky; ds okrkoj.k dk Hkh çHkko iM+rk gSA fo|ky; dk ikBîØe f'k{k.k çfØ;k] fo|ky; 

vuq'kklu] lgikfB;ksa dk vkpkj O;ogkj ckyd ds vuqdwy gksrs gSa rks bldk çR;{k çHkko Li"V #i ls 

ckyd ds O;ogkj esa fn[kkÃ nsrk gSaA mPp çkFkfed Lrj ij f'k{kk çkIr djus okys fo|kFkÊ fd'kksjkoLFkk 

ds gksrs gSA bl voLFkk dks ifjorZu dk dky dgk x;k gSA bl Lrj ij ckyd esa vusd 'kkjhfjd] 

ekufld] laosxkRed] uSfrd vkSj pkfjf=d ifjorZu gksrs gSaA bu ifjorZuksa ds lkFk vko';drk,a lcls 

T;knk cyorh gksrh gSa vkSj bu vko';drkvksa dh iwÆr Hkh fd;k tkuk vko';d gSA 

 ekLyksa us O;fä dh vko';drkvksa dks lkr Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS ftlesa lcls igys og 

viuh 'kkjhfjd vko';drkvksa tSls& Hkw[k I;kl] Fkdku] uÈn vkfn dh iwÆr djrk gS] fQj og Mj] Hk;] 

Çprk vkfn ls lqj{kk Hkh pkgrk gSA bu lHkh ds lkFk& lkFk og vius ifjokj] lekt] laxh lkFkh vkfn ls 

çse vkSj lEeku dh bPNk j[krk gSA tc bu vko';drkvksa dh çkfIr gks tkrh gS rks ckyd vius 

?kj&ifjokj] fo|ky;] lekt esa viuk lek;kstu dj ysrk gS vkSj mUgÈ ds vuq:i O;ogkj djrk gSA 

                                                             
* vflLVs.V izksQslj] ch0,M~0 foHkkx] oh,u,l egkfo|ky;] ij'kqjkeiqj] pUnkSyh ¼m0iz0½ 
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fdUrq tc ckyd dks bu bPNkvksa ;k vko';drkvksa dh çkfIr ugÈ gksrh gS rks mls ,d vfç; vuqHkwfr 

gksrh gSA ftls dq.Bk] vlUrks"k] fujk'kk] grk'kk ds #i esa fn[kkÃ nsrh gSA blh çdkj tc O;fä dks viuh 

bPNkvksa] vko';drkvksa vkSj :fp;ksa ds çfrdwy fLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS rks mlds vUnj 

ekufld }U} ¼Couflict½ mRiUu gks tkrk gS vkSj bl çdkj dq.Bk vkSj ekufld }U} ds ifj.kke Lo:i 

O;fä esa ekufld ruko mRiUu gksrk gSA bl ruko ds dkj.k O;fä ds eu esa ,d çdkj dh mFky&iqFky 

ep tkrh gS ftls nwj djus ds fy, og ç;kl djrk gSA ;fn mldk ;gh ç;kl lQy jgrk gS rks og 

okrkoj.k ds lkFk lek;kstu LFkkfir dj ysrk gS vkSj ;fn og vius ç;klksa esa vleFkZ ;k vlQy jgk 

rks og vokaNuh; ekxZ dks viuk ysrk gSA  

 bl fLFkfr esa ckyd dÃ ckj ?kj&ifjokj] fo|ky; ;k lekt esa ,sls dk;Z ;k O;ogkj djrk gS 

tks ifjokj] fo|ky; ;k lekt }kjk mfpr ugÈ gksrs vkSj u gh ,sls dk;Z Lohdkj gksrs gSaA bl 

dqlek;kstu dh fLFkfr esa ckyd vuqfpr O;ogkj ;k ftls dqlafØ;k dgk tkrk gS] djrs gSaA 

 ,sls ckyd fdlh u fdlh ,slh leL;kvksa ls xzLr jgrs gSa fd muds fy, dqN fof'k"V çdkj dh 

'kSf{kd] euksoSKkfud] HkkSfrd rFkk lkekftd O;oLFkkvksa dh vko';drk gksrh gSA okLro esa bu ckydksa dh 

'kSf{kd] ckSf)d] laosxkRed] HkkSfrd] lkekftd vFkok O;fäxr ifjfLFkfr;k¡ lkekU; ckydksa ls dqN fHkUu 

gksrh gSaA vr% ;s ckyd fo|ky; o d{kk esa vlkekU; O;ogkj ;kfu dqlafØ;k djrs gSa tSls& i<+us ls 

cpuk] d{kk ;k Ldwy dh nhokjksa ij fy[kuk] f'k{kdksa ij QfCr;k¡ dluk] vU; fo|kÆFk;ksa dh oLrq,sa pqjkuk] 

vØked gks tkuk] MsLd ij [kqjpdj fy[kuk] f'k{kd dh udy djuk] çkFkZuk lHkk esa ckrsa djuk] f'k{kdksa 

ls cgl djuk] fo|ky; fu;eksa dh vogsyuk djuk] vuq'kklughurk djuk] 'kksj djuk] vi'kCn dguk] 

fo|ky; nsj ls vkuk] x̀gdk;Z iw.kZ u djuk] ijh{kk esa udy djuk] NksVh d{kk ds fo|kÆFk;ksa dks ijs'kku 

djuk] d{kk ls vuqifLFkr jguk bR;kfn tSlh vusd dqlafØ;k,a gS tks vDlj fn[kk;h nsrh gSaA iwjs ns'k esa 

yk[kksa fo|ky; gSa] tgk¡ ,slk dqN u dqN jkst ?kfVr gksrk jgrk gSA dksÃ Hkh fo|ky; ,slk ugÈ gS ftuesa 

,slh dqlafØ;kvksa u gksrh gksA pkgs og ljdkjh fo|ky; gks ;k ifCyd fo|ky; ;k futh fo|ky; gh 

D;ksa u gksA fo|ky; dk Lrj dqN Hkh gks çkFkfed] ekè;fed ;k mPp ekè;fed lHkh esa FkksM+h ;k cgqr 

dqlafØ;k,a ns[kus dks feyrh gSaA  

vè;;u dk vkSfpR; 

 ckyd ds lokZxh.k fodkl gsrq fo|ky;ksa dh vko';drk gksrh gS tgk¡ ij ckyd vusd çdkj 

dh xfrfofèk;k¡ djrk gS rFkk lekt dh vko';drk ds vuq:i O;ogkj djuk lh[krk gSA lkFk gh og 

fo|ky; ds fu;eksa dk ikyu rFkk vuq'kklu esa jguk lh[krk gSA vDlj ns[kus esa vkrk gS vfèkdka'k 

fo|kFkÊ fo|ky; ds fu;eksa rFkk vuq'kklu dk ikyu djuk vius O;ogkj esa ys vkrs gSa ogÈ dqN fo|kFkÊ 

,sls Hkh gksrs gSa tks fo|ky;h fu;eksa o vuq'kklu dk ikyu ugÈ djrs gSa vkSj vekU; O;ogkj djrs gSaA 

vkt çR;sd çdkj ds fo|ky; pkgs og ljdkjh gks ;k futh ;k fQj ifCyd lHkh fo|ky;ksa esa fo|kÆFk;ks 

}kjk ,sls gh vusd çdkj dqlafØr O;ogkj ;k xfrfofèk;k¡ dh tkrh gSaA fo|ky; ds ekuo lalkèku f'k{kd 

o çkpk;Z bUgsa laHkkyus esa gh yxs jgrs gS vkSj budk lokZfèkd le; bu vlkekU; fØ;kvksa dks fu;af=r 

djus esa O;rhr gksrk gSA  

 vkt fopkj djus dk ç'u ;g gS fd fo|ky;ksa esa ,sls —R; D;ksa gks jgs gSa] ftls ge vkSj vki 

ugÈ pkgrsA D;k dkj.k gS fd fo|kFkÊ ,sls dk;Z djrs tk jgs gSA 'kwU; esa rks dqN Hkh ugÈ gksrk] dgÈ u 

dgÈ dksÃ dkj.k rks vo'; gS ftldk çfrQy fo|ky;ksa esa ns[kus dks fey jgk gS] gks ldrk gS fd blds 

ihNs lekt] ifjokj] fo|ky; ;k buesa ls dksÃ fo'ks"k ?kVd ftEesnkj gksA vkt vko';drk gS fd blds 

dkj.kksa dks [kkstk tk, vkSj mudks vkèkkj ekudj lekèkku ds ç;kl fd;s tk,a rkfd Nk= & f'k{kd o 

fo|ky; vius&vius y{; dks ik ldsaA 'kksèkkFkÊ us vius O;fäxr vuqHkoksa ls ns[kk gS fd T;knkrj 

fo|ky;ksa esa fo|kÆFk;ksa ds }kjk dh tkus okyh dqlafØ;kvksa dks vuns[kk dj fn;k tkrk gS vkSj bu 

dqlafØr O;ogkjksa ds dkj.kksa dks tkuus vkSj le>us dk ç;kl ugÈ fd;k tkrk gSA 

'kksèk vè;;u ds mís';  

çLrqr 'kksèk vè;;u gsrq fuEufyf[kr mís'; fuèkkZfjr fd;s x;s gSa& 

1- mPp çkFkfed Lrj ij fo|kÆFk;ksa }kjk dh tkus okyh dqlafØ;kvksa dk fuEu ds lUnHkZ esa 

vè;;u djuk 
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 ¼v½ fo|ky; dh ç—fr 

 ¼i½ ljdkjh 

 ¼ii½ xSj ljdkjh 

 ¼c½ Çyx 

 ¼i½ Nk=ksa 

 ¼ii½ Nk=kvksa 

 ¼l½ lkekftd&vkÆFkd Lrj  

 ¼i½ mPp lkekftd&vkÆFkd Lrj  

 ¼ii½ fuEu lkekftd&vkÆFkd Lrj  

 ¼n½ ifjos'k  

 ¼i½ 'kgjh  

 ¼ii½ xzkeh.k 

ifjdYiuk 

 mPp çkFkfed Lrj ij fo|kÆFk;ksa esa fofHkUu çdkj dh dqlafØ;k,a ik;h tkrh gSaA 

 mPp çkFkfed Lrj ij ljdkjh o xSj&ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa }kjk dh tkus okyh 

dqlafØ;kvksa esa vUrj ugÈ ik;k tkrk gSA  

 mPp çkFkfed Lrj ds Nk=ksa ,oa Nk=kvksa }kjk dh tkus okyh dqlafØ;kvksa esa vUrj ugÈ 

ik;k tkrk gSA 

 mPp çkFkfed Lrj ds fo|kÆFk;ksa dh dqlafØ;kvksa ij muds lkekftd vkÆFkd Lrj ds 

vkèkkj ij vUrj ugÈ ik;k tkrk gSA 

 mPp çkFkfed Lrj ds fo|kÆFk;ksa dh dqlafØ;kvksa ij ifjos'k ds vkèkkj ij vUrj ugÈ ik;k 

tkrk gSA 

çLrqr 'kksèk vè;;u dk U;kn'kZ 

N ¾ 700 

Ø-la- fo|ky; dh izÑfr fo|ky; dh la[;k Nk= Nk=k 

1- 

ljdkjh 

   ¼i½ 'kgjh 

   ¼ii½ xzkeh.k 

5 

5 

100 

100 

100 

100 

2- 

xSj ljdkjh 

   ¼i½ 'kgjh 

   ¼ii½ xzkeh.k 

5 

3 

100 

50 

100 

50 

 

fofèk 

 çLrqr 'kksèk vè;;u ds fy, 'kksèkkFkÊ us losZ{k.k fofèk dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

midj.k&çLrqr 'kksèk vè;;u esa 'kksèkd=Ê }kjk fuEu midj.kksa dk mi;ksx rF; ladyu gsrq fd;k x;k 

gS& 

voyksdu lwph % d{kk] [ksy dk eSnku] iqLrdky; iqLrd ,oa d‚ih] çkFkZuk lHkk] 

  fo|ky; esa vU; fofHkUu LFkku 

çR;{khdj.k ekiuh % fo|kFkÊ çR;{khdj.k ekiuh 

lkaf[;dh 

 çLrqr 'kksèkdk;Z esa 'kksèkd=Ê }kjk Vh&ijh{k.k dk ç;ksx fd;k x;k gSA  

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

¼1½ fo|ky;h ç—fr ds vkèkkj ij 

 ÞmPp çkFkfed Lrj ij ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa }kjk dh tkus okyh 

dqlafØ;kvksa esa vUrj ugÈ gksrk gSAÞ 
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lkj.kh&1 

fo|ky; N M  t Table Value Level of Signficant 

vLohÑr ljdkjh 400 116-65 27-99 
3-44 

1-96 -05 

xSj ljdkjh 300 123-61 25-45 2-58 -01 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k&lkj.kh la- 1 ds voyksdu ls Li"V gS fd mPp çkFkfed Lrj ij ljdkjh o 

xSj&ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa }kjk dh tkus okyh dqlafØ;kvksa esa -05 Lrj ij *t* ijh{k.k djus ij 

lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% 'kksèk gsrq cuk;h x;h ifjdYiuk ÞmPp çkFkfed Lrj ij ljdkjh o xSj 

ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa }kjk dh tkus okyh dqlafØ;kvksa esa lkFkZd vUrj ugÈ ik;k tkrk gSÞ dks 

fujLr fd;k tkrk gSA  

¼2½ Çyx Hksn ds vkèkkj ij 

 ÞmPp çkFkfed Lrj Nk=ksa ,oa Nk=kvksa dh dqlafØ;kvksa esa lkFkZd vUrj ugÈ gksrk gSAÞ 

lkj.kh&2  

fo|kFkhZ N M  t Table Value Level of Signficant 

LohÑr Nk= 350 119-60 29-83 
-02 

1-96 -05 

Nk=k 350 119-64 24-42 2-58 -01 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k&mijksä lkj.kh dk voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd mPp çkFkfed Lrj ds Nk= 

,oa Nk=kvksa dk eè;eku Øe'k% 119-60 rFkk 119-64 gS rFkk buls çkIr çekf.kd fopyu ds vkèkkj ij *t* 

ijh{k.k 02 çkIr gqvk 1 lkFkZdrk Lrj -05 ^t* ewY; 1-96 gS rFkk 01 lkFkZdrk Lrj ij *t* ewY; 2-58 gSA 

02 çkIr ewY; *t* lkFkZdrk ds visf{kr nksuksa Lrjksa ls de gSA fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd mPp 

çkFkfed Lrj ds Nk=ksa ,oa Nk=kvksa dh dqlafØ;kvksa esa lkFkZd vUrj ugÈ ik;k tkrk gSA  

¼3½ lkeftd vkÆFkd Lrj ds vkèkkj ij 

 ÞmPp çkFkfed Lrj ds fo|kÆFk;ksa dh dqlafØ;kvksa ij muds lekftd vkÆFkd Lrj ds vkèkkj ij 

vUrj ugÈ gksrk gSAÞ 

lkj.kh&3  

Lrj N M  t Table Value Level of Signficant 

LohÑr mPp 367 122 27-19 
2-47 

1-96 -05 

fuEu 333 117 27-10 2-58 -01 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k&lkj.kh esa çnÆ'kr çnÙkksa ds voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd fo|kÆFk;ksa ds 

lkekftd vkÆFkd Lrj ls çkIr vadks ds eè;eku ls çkIr *t* ewY; 2-47 gSA 0-05 Lrj ij bldk visf{kr 

eku 1-96 rFkk 0-01 Lrj ij bldk visf{kr eku 2- 58 gSA 2-47 çkIr *t* ewY; 0-01 Lrj ds eku ls de 

gS rFkk 0-05 Lrj ds eku ls vfèkd gSA fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd mPp çkFkfed Lrj ds fo|kÆFk;ksa 

dh dqlafØ;kvksa ij muds lkekftd&vkÆFkd Lrj ds vkèkkj ij vUrj ugÈ ik;k tkrk gSA 

¼4½ ifjos'k ds vkèkkj ij 

 ÞmPp çkFkfed Lrj ds fo|kÆFk;ksa dh dqlafØ;kvksa esa ifjos'k ds vkèkkj ij lkFkZd vUrj ugÈ 

gksrk gSAÞ 

lkj.kh&4  

ifjos'k N M  t Table Value Level of Signficant 

vLohÑr 'kgjh 400 128-04 23-25 
9-87 

1-96 -05 

xzkeh.k 300 108-39 28-15 2-58 -01 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k&mijksä lkj.kh ds voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd 'kgjh ifjos'k ds fo|kÆFk;ksa 

dk eè;eku 128-04 o çekf.kd fopyu 23-25 gS rFkk xzkeh.k ifjos'k ds fo|kÆFk;ksa dk eè;eku 108-39 o 
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çkekf.kd fopyu 28-15 gSA nksuksa lewgksa dk *t* ijh{k.k fudkyus ij *t* ijh{k.k dk eku 9-87 çkIr gqvk 

gSA *t* rkfydk esa -05 ds Lrj ij *t* dk eku 1-96 rFkk 0-01 Lrj ij *t* dk eku 2-58 gSA *t* eku dh 

rqyuk djus ij nksuksa gh Lrjksa ls *t* dk eku ¼9-87½ vfèkd gSA fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd ifjos'k ds 

vkèkkj ij fo|kÆFk;ksa dh dqlafØ;kvksa esa vUrj gksrk gSA  

fu"d"kZ 

mi;qZä nÙk fo'ys"k.k ds vkèkkj ij fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS& 

1- mPp çkFkfed Lrj ij ljdkjh o xSj&ljdkjh fo|ky;ksa dh rqyuk esa ljdkjh fo|ky;ksa esa 

dqlafØ;k,a vfèkd ik;h xÃ vFkkZr fo|ky; dh ç—fr fo|kÆFk;ksa dh dqlafØ;kvksa dks çHkkfor 

djrh gSA 

2- mPp çkFkfed Lrj ds Nk=ksa ,oa Nk=kvksa nksuksa esa gh dqlafØ;k,a leLrjh; :i ls ik;h xÃA 

3- dqlafØ;k,a nksuksa gh lkekftd vkÆFkd Lrj ds fo|kÆFk;ksa esa leku :i ls ik;h xÃ vFkkZr 

lekftd vkÆFkd Lrj ls dqlafØ;k,a çHkkfor ugÈ gksrh gSaA  

4- ifjos'k ds vkèkkj ij fo|kÆFk;ksa dh dqlafØ;kvksa esa ik;k x;k vFkkZr~ fo|kÆFk;ksa dk ifjos'k 

dqlafØ;kvksa dks çHkkfor djrk gSA 

'kSf{kd QfyrkFkZ 

1- çèkkukè;kid gsrq 

 fo|kÆFk;ksa dh vko';drkvksa ,oa vis{kkvksa dks le> dj rnkuqlkj muds 'kSf{kd mUu;u gsrq 

xfrfofèk;ksa dk vk;kstu ,oa ikBîØe dks ykxw dj ldsaxsA fo|ky; vuq'kklu LFkkfir djus esa lqfoèkk 

çkIr gks ldsxhA 

2- f'k{kd gsrq 

 mPp çkFkfed Lrj ij f'k{kd vfèkxe dks çHkkoh cukus gsrq ç;kl dj ldsaxsA f'k{kd fo|kÆFk;ksa 

dh :fp;ksa - cqf)&yfCèk o ;ksX;rk ds vkèkkj ij f'k{k.k çfØ;k viuk dj çHkkoh f'k{k.k dj ldsaxsA 

fo|kÆFk;ksa dks Lovuq'kklu gsrq çsfjr dj ldsaxsA fo|kÆFk;ksa dks 'kSf{kd o lg'kSf{kd xfrfofèk;ksa esa Hkkx 

ysus gsrq çsfjr dj ldsaxsA  

3- vfHkHkkod gsrq 

 vfHkHkkodksa ds fy, ;g vè;;u bl :i esa egRoiw.kZ gksxk fd os vius ckydksa esa vPNh vknrksa 

dk fodkl dj ldsaxsA le;&le; ij fo|ky; esa vk;ksftr gksus okyh Vhpj & isjsUV ehÇVx esa 

vè;kidksa ls lEidZ ds ekè;e ls ckydksa dh leL;kvksa dks tkudj muds lekèkku esa vius Lrj ij 

ç;kl dj ldsaxs rFkk ckyd ds lok±xh.k fodkl esa lg;ksx dj ldsaxsA 

'kksèk vè;;u dh ifjlhek;sa 

çLrqr 'kksèk dk;Z esa 'kksèkd=Ê us vè;;u dks fuEufyf[kr :i esa ifjlhfer fd;k gS& 

1- çLrqr 'kksèk dk;Z t;iqj ftys ds mPp çkFkfed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh fo|ky;ksa rd 

gh lhfer gSA  

2- çLrqr 'kksèk dk;Z esa ljdkjh Lrj ds 10 ,oa xSj&ljdkjh Lrj ds 8 fo|ky; gh fy;s x;s gSA  

3- çLrqr 'kksèk dk;Z esa dqlafØ;k ds fy, pkj vk;keksa dks gh fy;k x;k gSA 

4- vè;;u esa ç;qä midj.k LofuÆer fy;s x;s gSA  

5- voyksdu çR;sd çdkj ds fo|ky; ds fo|kÆFk;ksa dk lesfdr :i esa fd;k x;k gSA 

vkxkeh vè;;u gsrq lq>ko 

 'kSf{kd vuqlaèkku dh ;g fo'ks"krk lnSo jgrh gS fd çR;sd 'kksèkdk;Z esa fdlh leL;k ds ,d 

vFkok dqN va'kksa dk gh vè;;u fd;k tkrk gSA vè;;u lEiUu gksus ds lkFk&lkFk vusd Hkkoh :ijs[kkvksa 

ds vkèkkj ij Hkkoh vè;;uksa ds fy, dfri; lq>ko fn;s tk ldrs gS tks fuEufyf[kr gS %& 

 'kksèk vè;;u dk U;kn'kZ foLr̀r fd;k tk ldrk gS] rkfd csgrj fu"d"kZ çkIr gks ldsA  

 t;iqj ftys ds ekè;fed] mPp ekè;fed fo|ky;ksa ;k egkfo|ky;ksa ds fo|kFkÊ dh dqlafØ;kvksa 

dk rqyukRed vè;;u fd;k tk ldrk gSA 

 jktLFkku ds vU; {ks=ksa ds fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa dh dqlafØ;kvksa dk vè;;u fd;k tk ldrk 

gSA 



28  mPp çkFkfed Lrj ij fo|kÆFk;ksa }kjk dh tkus okyh dqlafØ;k,¡ % ,d fo'ys"k.kkRed--- 

 dsUæh; o jktdh; fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa dh dqlafØ;kvksa dk rqyukRed vè;;u fd;k tk ldrk 

gSA  

 dqlafØ;kvksa ds vk;keksa dk foLrkj dj vè;;u fd;k tk ldrk gSA 

 vaxzsth o fgUnh ekè;e ds fo|kÆFk;ksa dh dqlafØ;kvksa dk rqyukRed vè;;u fd;k tk ldrk gSA 

 dqlafØ;kvksa dk fo|kÆFk;ksa ij iM+us okys çHkkoksa dk vè;;u fd;k tk ldrk gSA 

 dqlafØ;kvksa ,oa fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk ds eè; lEcUèk Kkr fd;k tk ldrkA 

lanHkZ xzaFk&lwph 

1- ckju] jkcVZ ,- % lkbDy‚th fQ¶Fk ,Mh'ku çsfDVl gky v‚Q bf.M;k- çk- fy-] U;w nsgyh] 2003 

2- czkbesu] ,yu- % lks'ky fjlpZ eSFkM~l] v‚DlQksMZ ;wfuoÆlVh çsl] U;w;kZd] 2001 

3- ÝheSe] Ýsad ,l- % fFk;ksjh ,.M çsfDVl v‚Q lkbdksy‚th VsÇLVx FkMZ ,Mh'ku v‚DlQksMZ ,.M vkÃ ch- 

,p- ifCyÇ'kx] dksydkrk] 1965 

4- xSjsV ,p-Ã- ,.M oqMoFkZ] vkj-,l- % LVsfVfLVd bu lkbdksy‚th ,.M ,tqds'ku] okfdYl tsQj ,.M 

flelu fyfeVsM] c‚Ecs 1981 
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Xkzkeh.k ifjos'k esa cPpksa esa ckY;koLFkk esa vkgkj ,oa iks"k.k lEcU/kh tkx:drk dk 

v/;;u 

MkW- tqXuw dqekj* 

Lkkj&la{ksi 

   6&12 o’kZ dh mez ckY;koLFkk dgykrh gSA fodkl dh nf̀’V ls bl voLFkk dk cMk+ gh egRo 

gSA ;g voLFkk fd'kksjkoLFkka ls igys vkrh gSA oLrqr% bl voLFkk esa fd'kksjkoLFkk dh of̀) ds fy, iwoZ 

rS;kjh gksrh gSA tSls fd ;g iwoZ Kkr gSA fd fd'kksjkoLFkk rhoz òf) dh vof/k gSA vr% ;g egRoiq.kZ gS 

fd bldh etcwr cqfu;kn Ldwy dky esa j[k nh tk,A blds fy, Ldwyxkeh ;k mÙkj ckY;koLFk ds 

cPpksa fu.kkZ.kd dkjd gSA  fodkl dh nf̀) ls ckY;koLFkk ds lkekU; fodkl o vuqdqy of̀) ds fy, 

larqfyr vkgkj fu.kkZ;d dkjd gS fodkl dh ǹf) ls ckY;koLFkk dk cM+k gh egRo gS bl mez rd 

ckydksa dh vkSipkfjd f'k{kk “kq: gks tkrh gS ckyd fofHkUu “kkjhfjd fdz;kRed fdz;k,¡ Hkh fl[k pqdk 

gksrk gSA ckY;koLFkk esa ckyd dh “kkjhfjd ekufld fodkl dh xfr izk;% cgqr rhoz gksrh gS rFkk 

“kkjhfjd vax Hkh “kuS% “kuS% iq.kZrk ,oa ifjiDork izkIr dj ysrs gS ifj.kkeLo:Ik mlds dk;kZs ,oa O;ogkjksa 

esa ifjorZu vkus yxrk gS ftldk izR;{k&vizR;{k  izHkko ckyd ds Hkkstu ij iM+rk gSA 

ifjp;  

 cPpksa ds ns[kHkky] iks’k.k LokLFk rFkk f'k{kk dks c<+kok nsus esa efgyk,¡ dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh 

gSA lkFk  ifjokj rFkk lekt ds lkekftd&vkfFkZd fodkl esa Hkh efgyk,¡ vge Hkwfedk fuHkkrh gSA ckyd 

,oa ckfydkvksa ds lexz fodl esa 6&12 ok’kZ dh voLFkk ,d egRoiw.kZ voLFkk gS tks fd muds òf) ,oa 

fodkl dks izHkkfor djrh gSA vr% ;g ekuk fy;k tkrk gS fd ;fn 6&12 o’kZ dh ckyd&ckfydk,¡ LoLFk 

rFkk iks’k.kRed dfe;ksa ls eqDr gksxk rks os Hkfo’; esa jk’Vª ds fodkl esa vge Hkwfedk fuHkk ldrh gSSA 

lkFk gh lkFk ifjokj rFkk lekt dk Hkh csgrj fodkl esa vge Hkwfedk fuHkk iks’k.k esa jk’Vª ds fodkl 

rFkk dY;k.k dj ik,xkA bl rjg ns'k vkSj lekt nksukas gh fiNM+k vkSj vfodkflr gksxkA vr% ;g Hkh 

egRoiw.kZ gS dh ckyd&ckfydkvksa LoLFkk] fodflr rFkk iks’k.kRed dfe;ksa ls eqDr gkssa rkfd gekjk ifjokj 

lekt] rFkk jk’Vª fodkl dh /kkjk ls tqM+ lds rkfd iqjas lekt dk lokZxh.k fodkl gks lds rkfd 

fd'kksfj;k¡ jk’Vª ds loZxh.k fodkl esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldsA lkFk gh lkFk thou&pdz dh vU; 

voLFkkvksa ds rqyuk esa 6&12 o’kZ esa dkQh de “kks/k gq, gSaaaaSA ckY;oLFkk] xHkZorh voLFkk] /kk=h voLFkk 

vkfn ds ykHkfFkZ;ksa ds fy, dbZ ljdkjh dY;k.kdkjh dk;ZZdze pyk, tk jgs gS] tcfd ljdkj ds }kjk 

6&12 o’kZ ds ckyd&ckydkvksa ds fy, cgqr de] ugh ds ckjkcj dY;k.kdkjh dk;Zdze pyk, tk jgs gSA 

vr% bl {ks= esa “kks/k dh vR;f/kd vko';drk gSA 

 fd'kksjkoLFkk rd igq¡prs&igq¡prs ckyd “kkjhfjd of̀) ekufld fodkl rFkk losxkRed 

fo'ks’krkvksa rFkk vfHk:fp;ksa ls Hkh izHkkfor gksus yxrk gSA ckyd vDlj ruko xzLr jgus yxrk gSA mls 

ruko ls eqfDr ikus rFkk ifjokj ds lnL;ksa ,oa vius lkfFk;ksa ds lkFk lek;kstu LFkkfir djus es a mldh 

cgqr lh mtkZ [kpZ gks tkrh gSA bl dkj.k ckY;koLFkk esa vf/kd ikSf’Vd HkksT; inkFkksZ dh t:jr gksrh 

gSA ;fn bl mez esa ckydks dks iw.kZ iksf’Vd vkgj ughs fn;k tk, rks mlds “kkjhfjd] ekufld] “kSf{kd] 

[ksy ,oa laosxkRed fodkl ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA vr% bl mez ds ckydks a dks mfpr ,oa ikSf’Vd 

Hkkstu ij ekrkvksa dks vf/kd  /;ku nsuk pkfg,A  

 ckY;koLFkk ;k mÙkj ckY;koLFkk esa ckydksa dh fdz;k'khyrk c<+ tkrh gSA lkFk gh vkRefuHkZjrk 

Hkh c<+ tkrh gSA os viuk gj dk;Z Lo;a gh “kh?kzrk ls fuiVkuk pkgrs gS] rFkk os ugha pkgrs gS fd mlesa 

nwljksa dk gLr{ksi gksA os fofHkUu fdz;k,¡ tSls& Hkkstu djuk] oL= iguuk] Luku djuk] vius oLrqvkas dks 

                                                             
* lgk;d izk/;kid] ¼f'k{kk ladk;½] Tks0ih0 f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;] eFkqjkiqj?kkV leLrhiqj ¼fcgkj½ fiu 

dksM&848102 



30  Xkzkeh.k ifjos'k esa cPpksa esa ckY;koLFkk esa vkgkj ,oa iks"k.k lEcU/kh tkx:drk dk v/;;u 

;FkkLFkku j[kuk vkfn dk;Z LoF;a gh djus yxrs gSA fo|ky;h ckyd Lo;a ds izfr vR;Ur gh ykijokg 

gksrs gSA fo'ks’kdj Hkkstu ij rks fcYdqy gh le; O;rhr ugha djuk pkgrs gSa uk'rs dks NksM+ gh nsrs gSA 

[ksyus esa ckyd brus vf/kd O;Lr gks tkrs gS fd os fo|ky; esa viuk yap ckWDl rd ugh [kksy ikrs gSA  

vkt ds cPpksa ds le{k vusd pqukSfr;k¡ gS] dbZ rjg ds nckc Hkh gSA ftlls os vDlj dqf.Br 

gksdj vusd vlekU; O;ogkj djrs gSa cPps ds lEiw.kZ fodkl esa ifjokj vkSj lekt dk iw.kZ mÙkjnkf;Ro 

gksrk gSA ckyd fdlh Hkh  jk’Vª dh uhao gksrs gSA vk/kqfud lekt esa ckyd ,oa fd'kksj dk LFkku 

egRoiw.kZ gS] D;kasfd fdlh Hkh ns'k dh tula[;k dk ,d cM+k Hkkx voLFkk esa ckydksa ,oa fd'kksj }kjk 

fufeZr gksrk gSA ckY;dky ekuo thou dh vifjiDork dk voLFkk gksrh gS] bl voLFkk esa ckyd dh 

fLFkfr dqEgkj ds ml dPps ?kM+s ds leku gksrh gS] ftls og dq'ky gkFkksa] ls laokj dj dYkkRed ,oa 

vkd’kZd :Ik ns ldrk gS ;k fQj vius QwgM~ gkFkksa ls Hkjh vkdf̀r esa Hkh ifjofrZRk dj ldrk gSSA f'k'kq 

fdlh vknr dks ysdj tUe ugha ysrkA og rks viuh ewy vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq rFkk bl tfVy ,oa 

uohu vorkj.k ls lkeatL; LFkkfir djus ds fy, dqN fdz;k,a djrk gS] ;gh izkjfEHkd fdz;k,¡ mÙkjksÙkj 

muds fodkl dk vk/kkj curh tkrh gSA ,Myj dk ekuuk gS fd] ^^O;fDr ds laiw.kZ thou ds ewy <+kaps 

dk fuekZ.k “kS'kokLFkk esa gh tkrk gSaSA gjykd ds vuqlkj ^^f'k'kq dk efLr’d ,d LysV ds leku gksrk gSa] 

vki tks pkgsa bl ij fy[k ldrs gSA^^ ;g LiLV gks tkrk gS fd fd'kksjkoLFkk gh thou dh /kqjh gSa rFkk 

;g lEiq.kZ thou dky dh lcls laosnu'khy voLFkk gSA  

cPps vkn'kksZ vkSj uSfrd ewY;ksa ds }kjk mfpr O;ogkj djrs gS ;k ugha \ laiw.kZ fodkl gsrq 

vuqdkj.k] iqjLdkj naM] izsj.kk vkfn dk O;fDrRo fodkl esa ;ksxnku gS] tks ekuo fodkl ls lEc) gSA 

ekuo fodkl ds vUrxZr ekuo thou dh lEiw.kZ vof/k dk v/;;u fd;k tkrk blesa ekuo dk v/;;u 

xHkkZ/kku ls èR;q rd fd;k tkrk gSA lEiw.kZ thou vof/k dh fofHkUu voLFkkvksa esa òf) fodkl ,oa {k; 

gksus dh leLr izfdz;kvksa dk v/;;u ekuo fodkl dh v/;;u ekuo fodkl oLrq gSA  

gekjh laLdf̀r egRiw.kZ] vFkZiw.kZ rFkk v/;;u djus ;ksX; gSA lekt dh mUurh vkSj O;ogkj ds 

fodkl dk Kku] ;qok ,oa cPps dks izFker% lekt }kjk fu/kkZfjr y{; ,oa mís'; rd igq¡pus esa lgk;rk 

iznku djrs gSA ckyd y?kqO;Ld gksrk gSA rFkk cPpksa ds fy, uSfrd ftEesnkfj;k¡ igys ls fu/kkfjr dj nh 

tkrh gSA vkSj bl izdkj mls vuqHko ,oa ifjiDork }kjk lh[kdj vius ijEijxr ekud LFkkfir djus ds 

volj ugha fey ikrs gSA ckyd dh nqfu;k le>  yssus ls ge O;Ld dh nqfu;k dks vf/kd Li’V :Ik ls 

tku ;k le> ldrs gSA 

       Ekkuo fodkl dk v/;;u O;ogkj dh O;k[;k ij dsfUnzr gSa bl dze esa ;g vk;q ds  fu;eksa ,oa 

fl)kUrks dks vuqla/kku djrk gSA ekuo fodkl vk;q ds vuqlkj O;fDr ds O;ogkj dh [kkst ,oa O;k[;k 

djrk gSA ekuo fodkl dk {ks= oSKkfud “kks?kksa dh og “kk[kk gS tks ekuo dk xHkkZ/kku ls èR;q rd 

oSKkfud v/;;u djrk gSA xHkZoLFkk ls èR;w laiw.kZ] thou vof/k esa gksus okys fodkl rFkk O;ogkj ds ;g 

ifjorZu ek=kRed] “kkjhfjd of̀) fodkl ,oa xq.kkRed vewrZ fopkj/kkjk esa lekfgr gksrs gSaaA 

        laLdf̀r dk O;fDr ds “kkjhfjd rFkk ekufld fodkl ij xgjk izHkko iM+rk gSA laLdf̀r lekt 

dk niZ.k gksrh gSA O;fDr ds fodkl esa laLdf̀r dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA laLdf̀r ds vuq:Ik gh O;fDr 

dk fodkl gksrk gSA O;fDr ds fodkl esa laLdf̀r dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA laLdf̀r ds vuq:Ik gh O;fDr 

dk fodkl gksrk gSSA dbZ lektksa esa mudh laLdf̀r ds vuqlkj dqN ,slh :f<+;k¡] izFkkvkas rFkk jhfrfjokt 

ik, gS] tks ckyd dh ewy izof̀Ùk;ksa bPNkvksa rFkk :fp;ksa  dks neu djrs gSA ehM fyVe rFkk :Fk 

csfufMDV vkfn ekuo “kkfL=k;ksa us ckyd ds fodkl ij laLdf̀r ds izHkko dk v/;;u fd;k ,oa bl 

fu’d’kZ ij igq¡ops fd fHkUUk laLdf̀r;ksa esa iys gq, cPpksa dk “kjhfjd o ekufld fodkl Hkh fHkUu gksrk gSA 

fd'kksjkoLFkk vR;u ftKklq voLFkk gksrh gSA bl voLFkk ds cPps gj fLFkfr dh okLrfodrk 

tkuu pkgrs gSA gj fLFkkfr esa fuiq.k gksdj os lkekftd nf̀’V ls yksdfiz; cuuk pkgrs gSA lekt dh 

nf̀’V esa uhpk  ns[kus laca/kh os fdlh izdkj dk ghu dk;Z ugha  djuk pgrsA bl voLFkk esa ckyd dh 

;g lkekftd Lohdf̀r dh ykylk bruh c<+ tkrh gS fd og Lo;a ls T;knk lekt dks egRo nsus yxrk 

gSA vkt ds bl HkkSfrdrkoknh izfrLi/kkZ ds ;qx esa lkekftd O;oLFkk esa fujarj uohu ifjorZu ,oa 

ikjLifjd laca/kka ds izfr fopkjksa esa ifjorZu vk jgk gSA ifjokj ,oa lekt dh ckyd@ckfydkvksa ls 

vis{kk;sa c<+rh tk jgh gSA fLFkfr ;g gS fd  ckyd tc bu vis{kkvksa dks iw.kZ djus esa Lo;a dks vleFkZ 
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ikrk gS rks mleas fpM+fpM+kiu vis{kk ?k`.kk ,oa O;fDrRo fo?kVu tSlh ekufld fodf̀r;k¡ mRiUu gkus 

yxrh gS] QyLo:Ik ckyd laosxkRed :Ik ls ifjiDr ugha gks ikrk vkSj bl fLFkfr ls mRiUu ifj.kke 

ckyd gks lekt ls lek;ksftr gksus vojks/k mRiUu djrs gSA 

Lkkekthdj.k ds fy, ckyd dks i;kZIr volj feyuk furkar vko';d gSA mldh ifjiDork 

mldk lkekftd lek;kstu djus esa lg;ksxh gksxhA fd'kksjkoLFkk esa nwljksa ds laosxksa dks le>us vkSj 

vkRelkr djus dh {kerk djus dh {kerk vk tkrh gSA ckyd thou esa izlUurk vkSj lq[k dh vuqHkwfr 

djrk gSA ;g vk;q galus] eqLdjkus rFkk nwljkas ds lkFk izse djus dh leFkZrk mRiUu djrh gSA ifjfLFkfr 

ds vuq:Ik ckyd vius laosxksa dh vfHkO;fDr djuk lh[k tkrk gSaA izLrqr “kks/k v/;; dk egRo bl rF; 

esa fufgr gS fd fd'kksjkoLFkk ds laosxksa vkSj lekftd lek;kstu dh lerk dk v/;;u dj] ckydksa dks 

mfp funsZ'ku ,oa ekxZ n'kZu iznku fd;k tk ldsaA ckyd vius laosxksa dh ifjiDork ds lFkk dqy 

lkekftd lek;kstu dj lQy thou O;rhr djrk gSS] tks fuf'pr bl v/;;u dh lkFkZdrk fl) gks 

ldsxhA 

vUos’k.k esa vkus okys lHkh ?kVdksa dks Li’V :i ls ifjHkkf’kr djuk vR;ar gksrk gSA ,yej 

egksn; dk dFku gS fd] tgk¡ rd laHko gsk bdkbZ dks leLr fojks/kh ;k ifjorZuh; rRoksa ls Lora= j[kuk 

pkfg,A vr% v/;;u ds vUrxZr iz;qDr leLr izR;;ksa dk Li’Vhdj.k vko';d gSA “kks/kdrkZ vFkok] vU; 

lacaf/kr O;fDr v/;;u ds fdlh pj.k esa fdlh HkzUr /kkj.kk ls xzflr u gks ik;as bl mís'; ls “kks/k esa 

iz;qDr dqN “kCnksa dks fuEu :Ik ls ifjHkkf’kr fd;k x;k gSA 

fodkl dk rkRi;Z xHkkZoLFkk ls ysdj eqR;q rd fdlh fuf'pr y{; dh vksj gksus okys mu 

fujUrj ifjorZuksa ls gS tks o;ofLFkr rFkk lekuqxr^ vkSj izxfr'khy dze :Ik ls gksrs gSA gjykWd ds 

vuqlkj fodkl c<+us rd gh lhfer ugh gSA o;ofLFkr rFkk lekuqxr izxfr'khy Øe gS tks ifjiDork 

dh izkfIr esa lgk;d gksrk gSA Msªoj] fodkl izk.kh esa izxfr'khy ifjorZu gS tks fdlh fuf'kpr y{; dh 

vksj  yxkrkj funsZf'kr gksrk gSA baxfy'k vkSj baxfy'k fodkl izk.kh dh “kjhj voLFkk esa ,d yEcs vlsZ 

rd gksus okys yxkrkj ifjorZu dk ,d dze gSA ;g fo'ks’kr% ,slk ifjorZu gS ftlds dkj.k tUe ls 

ysdj ifjiDork vkSj èR;q rd izk.kh esa LFkk;h ifjorZu gksrs gSA 

fu"d"kZ  

 Hkkjr esa fd, x, vkgkj ,oa iks’k.k losZ{k.ksa ls ;g fu’d’kZ fudyrk gS fd vf/kdka'k fo|ky;h 

cPps rFkk fd'kksj vi;kZIr Hkkstu xzg.k djrs gs ftlds dkj.k mudk “kkjhfjd ekufld ,oa ckSf)d 

fodkl izHkkfor gksrk gSA ifj.kker ,oa va/kfo'okl vi;kZIr [kk| inkFkkZs dk mRiknu HkksT; inkFkkZs dk 

vleku forj.k] ladze.k] iks’k.k laca/kh f'k{kk dk vHkko vkfn dqiks’k.k ds dkj.k gSaA  

lanHkZ %  

1. ch-pkS/kjh] vkgkj ,oa iks’k.k foKku] fouksn iqLrd eafnj vkxjk] 1995] i’̀B la[;k 85] 

2. eFkqjs'oj ikjhd ^cky fodkl ,oa ikfjokfjd lEcU/k^ fouksn iqLrd eafnj] vkxjk] 2009] ì’B la[;k 

104]  

3. m’kk feJk ¼1994½ vkgkj ,oa iks’k.k foKk.k] lkfgR; izdk'ku] vkxjk Ik̀’B la[;k 359] 

4. MkW- vuhrk flag ¼2008½ vkgkj ,oa iks’k.k foKku] LVkj ifCyds'kUk] vkxjk] Ik̀’B la[;k 112 

5. Ckh-Mh- gjikykuh ¼1994½ vkgkj foKku ,oa mipkjRed iks’k.k] LVkj vkxjk] Ik̀’B la[;k 289 

6. Hkxoku] nkl] cky fodkl] vksesxk ifCyds'ku] ubZ fnYyh] 2012] i`’B la[a;k 59- - 

7. izksQslj vpZuk flag] O;ogkfjd vkgkj foKku ,oa vkgkj fpfdRlk] fouksn iqLrd eafnj vkxjk &2] 

2007] Ik’̀B la[;k 47- 

 

 



xzkeh.k Hkkjr esa f'k{kk esa lq/kkj lek/kku vkSj pqukSfr;k¡ 

MkW- 'kEHkq dqekj 'kekZ* 

ifjp; 

Hkkjr us gky ds o"kksZa esa f'k{kk rd igq¡p esa lq/kkj ykus esa izHkko'kkyh izxfr dh gS] ysfdu vHkh Hkh 

,d yack jkLrk r; djuk gS] [kkldj xzkeh.k {ks=ksa esaA xzkeh.k {ks=ksa ds dbZ Ldwy esa cqfu;knh lqfo/kkvksa 

tSls d{kkvksa] QuhZpj vkSj LoPN is;ty dk vHkko gS] ftlls Nk=ksa ds fy, izHkkoh <ax ls lh[kuk eqf'dy 

gks tkrk gSA blds vykok] xzkeh.k {ks=ksa esa ;ksX; f'k{kdksa dh deh gS] fo'ks’k :i ls foKku vkSj xf.kr esa( 

;g fuez&xq.koÙkk okys f'k{k.k vkSj mPp MªkWivkmV njksa dk dkj.k curk gSA dqN xzkeh.k {ks=ksa esa] Nk= 

f'k{k.k dh Hkk’kkls vyx Hkk’kk cksyrs gSa ftlls Nk=ksa ds fy, lkexzh dks le>uk vkSj d{kk esa Hkkx ysuk 

eqf'dy gks ldrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa dbZ ifjokj vius cPpksa dks Ldwy Hkstus dk tksf[ke ugha mBk ldrs 

gSa] [kkldj ;fn Ldwy nwj gSa] ftlls mPp MªkWivkmV njsa gks ldrh gSaA blds vykok] vDlj xzkeh.k {ks=ksa 

esa yM+fd;ksa ds lkFk f'k{kk esa HksnHkko fd;k tkrk gS ljdkj dks cgqHkk’kh ns'k esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk iznku 

djus dh pqukSrh dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gS] D;ksafd Hkkjr esa 100 ls vf/kd Hkk’kk,a cksyh tkrh gSa] vkSj 

buesa ls dbZ Hkk’kk,a vius&vius {ks=ksa ds ckgj O;kid :i ls ugha cksyh tkrh gSa] ftlls lHkh Nk=ksa ds 

fy, izklafxd ikBîiqLrdsa gks tkrk gSA 

Xkzkeh.k Hkkjr esa f'k{kk &lq/kkj &lek/kku &pqukSrh 

la{ksi esaa] xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk ds le{k fuezfyf[kr pqukSfr;k¡ gS%& 

Ldwyksa esa LoPN ikuh] “kkSpky;] fctyh vkSsj Ik;kZIr d{kkvksa tSLkh cqfu;knh lqfo/kkvks a dk vHkko gS] 

ftlls Nk=ksa ds fy, viuh i<+kbZ ij /;ku dsafnzr djuk eqf'dy gks tkrk gS 

 ;ksX; f'k{kdksa dh deh % xzkeh.k % xzkeh.k {ks=ksa esa vDlj f'k{kdksa dh deh dk lkeuk djuk iM+rk gS] 

vkSj dbZ f'k{kd xzkeh.k Ldwyksa esa i<+kus ds fy, Ik;kZIr :Ik ls izf'kf{kr ugha gksrs gSaA f'k{kdksa dh deh 

ls T+;knk] f'k{kdksa dh rSukrh fpark dk ,d vkSj cM+k fo’k; gSA blds vykok] lafonk f'k{kdksa dh 

fu;qfDr vkSj fu;fer f'k{kdksaa dh HkrhZ can gksuk Hkh fpark dk fo’k; gSA 

 vizf'kf{kr f'k{kd % jkT;ksaa] fo'ks’kdj ns'k ds iwoksZÙkj {ks= ds dqN jkT;ksaa esa vizf'kf{kr f'k{k.k deZpkfj;ksa 

dk izfr'kr cgqr vf/kd gSA  

 Hkk"kk dh ck/kk % dbZ xzkeh.k bykdksa esa] Nk= viuh LFkkuh; cksyh cksyrh gSa] tks i<+kbZ dh Hkk’kk ls 

vyx gksrh gSA ;g Hkk’kkbZ ck/kk Nk=ksa ds fy, lh[kuk vkSj le>uk eqf'dy cuk ldrh gSA  

 Xkjhch % xzkeh.k {ks=ksa esaa dbZ i’̀BHkwfe ls vkrs gSa] vkSj muds ifjokj f'k{kk dh ykxr] tSLks fd ;wfuQkWeZ] 

ikBîiqLrdsa vkSj ifjogu dk [kpZ ogu ugha dj ldrs gSa] tks “kgjh {ks=ksa ds Nk=ksa ds fy, Hkh lp gks 

ldrk gSA  

 fMftVy cqfu;knh <kaps dk vHkko % xzkeh.k vkSj “kgjh {ks=ksa ds lHkh Ldwyksa esa baVjusV dh lqfo/kk ugha 

gS] ftlls Nk=ksa ds fy, vkWuykbu f'k{k.k lalk/kuksa rd igq¡puk vkSj gkfy;k egkekjh ds nkSjku nqfu;k 

ds ckdh fgLlksa ds lkFk cus jguk eqf'dy gks jgk gSA ?kjksa esa midj.kksa vkSj baVjusV ds fy, Hkh ;gh 

lp gSA 

ljdkj vius lHkh ukxfjdksa dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk iznku djus ds fy, izfrc) gS] pkgs os dgha Hkh 

jgrs gksa( bl otg ls] blus f'k{kk dh xq.koÙkk esaa lq/kkj ds fy, fofHk™k dne mBk, gSa] [kkldj xzkeh.k 

{ks=ksa esa] ysfdu f'k{kk esaa lek/kku ds fy, pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, vfHkuo lek/kku fodflr 

djus dh vko';drk gS] tks xzkeh.k {ks=ksa esa izkIr fd, fcuk izkIr ugha fd;k tk ldrk gSA 

 

 

                                                             
* lgk;d izk/;kid ¼f'k{kk ladk;½] larikSy f'k{k.k izf'k{k.k egkfo|ky;] ohjflagiqj] ftyk leLrhiqj] fcgkj 
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gkfy;k igy   

 loZ@lexz f'k{kk vfHk;ku dk mís'; Hkkjr ds lHkh cPpksa dks fu%'kqYd vkSj vfuok;Z f'k{kk iznku 

djuk gSA loZ f'k{kk vfHk;ku us xzkeh.k {ks=ksa esa ukekadu nj c<+kus esa enn dh gS] ysfdu xq.koÙkkiw.kZ 

f'k{kk iznku djus esa bls pqukSfr;ksa dk Hkh lkeuk djuk iM+k gSA  

 e/;kg Hkkstu ;kstuk ljdkjh Ldwyksa esa Nk=ksa dks fu%'kqYd Hkkstu miyC/k djkrh gS] ftlls Ldwy esa 

mifLFkfr c<+kus esa enn feyh gS] fo'ks’kdj yM+fd;ksa ds chpA 

 jk"Vªh; lk{kjrk fe'ku dk mís'; Hkkjr esaa fuj{kjrk dks lekIr djuk gS] rFkk xzkeh.k {ks=ksa ij vf/kd 

/;ku dsafnzr fd;k tk jgk gS] ftlds dkj.k fuj{kjrk nj esa deh ykus esa dqN izxfr gqbZ gSA 

mijksDr iz;klksa ds ckotwn] Hkkjr vHkh Hkh xzzkeh.k {ks=ksa esaa Nk=ksa dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk iznku djus 

esaa xaHkhj pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk gSA vi;kZIr cqfu;knh <k¡ps] ;ksX; f'k{kdksa dh deh] Hkk’kk laca/kh 

ck/kkvksa] xjhch vkSj ySafxd HksnHkko tSlh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, vkSj vf/kd iz;kl fd, tkus dh 

vko';drk gS] ftudk fooj.k uhps fn;k x;k gSA 

 cqfu;knh <kaps esa lq/kkj % ljdkj dks xzkeh.k {ks=ksa esa Ldwyksaa ds cqfu;knh <kaps esa lq/kkj ij /;ku 

dsafnzr djus dh vko';drk gS] ftlesa u, d{kkvksa dk fuekZ.k] LoPN ikuh vkSj fctyh miyC/k 

djkuk] rFkk yM+fd;ksa vkSj yM+dksa ds fy, vyx&vyx “kkSpky;ksa dk fuekZ.k “kkfey gSA 

 ;ksX; f'k{kdksa dks vkdf"kZr djuk vkSj mUgsa cuk, j[kuk % ljdkj dks mPp osru vkSj csgrj dkS'ky 

esa lq/kkj ds fy, fu;fer izf'k{k.k vkSj O;kolkf;d fodkl ds volj Hkh iznku djus pkfg,A 

 LFkkuh; Hkk"kkvksa esa f'k{kk iznku djuk % ljdkj dks Hkk’kk laca/kh ck/kk dks nwj djus ds fy, LFkkuh; 

Hkk’kkvksa esa f'k{kk dks c<+ko nsuk pkfg,A 

 Nk=ksa dks foÙkh; lgk;rk % ljdkj dks xjhc i’̀BHkwfe ds Nk=ksa dks f'k{kk dh ykxr] tSls fd 

;wfuQkWeZ] ikBîiqLrdsa vkSj ifjogu] dks doj djus ds fy, foÙkh; lgk;rk iznku djuh pkfg,A 

 fMftVy volajpuk % ljdkj dks xzkeh.k {ks=ksa ds Ldwyksa esa fMftVy volajpuk miyC/k djkus ij 

/;ku dsafnzr djuk pkfg,] ftlesa baVjussV] daI;wVj vkSj vU; fMftVy f'k{k.k lalk/kuksa rd igqap 

“kkfey gksA 

xzkeh.k {ks=ksa esa Nk=ksa dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk iznku djus esa Hkkjr ljdkj ds lkeus vkus okyh 

pqukSfr;k¡ xaHkhj gSaA gkyk¡fd] ljdkj] futh laxBuksa vkSj ukxfjd lekt ds la;qDr iz;klksaa ls bu pqukSfr;ksa 

dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA bu pqukSfr;ksa dk lek/kku djds] ge ;g lqfuf'pr dj ldrs gSa fd 

Hkkjr ds lHkh Nk=ksa dks] pkgss mudk LFkku ;k lkekftd&vkfFkZd i’̀BHkwfe dqN Hkh gks] xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk 

izkIr gksA 

rF; vkSj vkadM+s 

uhps izLrqr izFke ds ,,lbZvkj ds vk/kkj ij] Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksaa esaa f'k{kk ds ckjs esaa 

jkT;&fof'k’V vk¡dM+s crkrs gSa fd xzkeh.k {ks=ksa esa Ldwyksa dk izfr’kr jkT;ksa ds chp O;kid :Ik ls fHk™k gS] 

xksok esa 27-8 izfr'kr ls ysdj v#.kkpy izns'k esa 96-9 izfr'kr rdA ;g mPp izfr'kr n'kkZrk gS fd dqN 

jkT; xzkeh.k f'k{kk esa vU; dh rqyuk esa vf/kd fuos'k djrs gSaA 

xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk % vf[ky Hkkjrh; 

thbZvkj dk rkRi;Z ldy ukekadu vuqikr ls gS] tks fdlh o’kZ esa f'k{kk ds fdlh fo'ks’k Lrj ij 

ukekafdr dqy Nk=ksa dh la[;k vkSj tula[;k ds lacaf/kr vk;q oxZ dk vuqikr gSA 

nwljh vksj] izkFkfed f'k{kk ds fy, thbZvkj 12 jkT;ksa esa jk"Vªh; vkSlr 103-8 izfr'kr ls vf/kd gS] ftlesa 

xksok esa thbZvkj lcls vf/kd 99-6 izfr'kr gSA jk"Vªh; vkSj izkFkfed fo|ky; esa ukekafdr gSaA bldh 

rqyuk esa mPp izkFkfed f'k{kk ds fy, thbZvkj 13 jkT;ksa esa jk"Vªh; vkSlr 69-4 izfr'kr ls de gS] 

>kj[kaM esa lcls de thbZvkj 58-8 izfr'kr gS] tks crkrk gS fd dqN cPps mPp izkFkfed Lrj rd igq¡pus 

ls igys gh Ldwy NksM+ nsrs gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa lk{kjrk nj 11 jkT;ksaa esaa jk"Vªh; vkSlr 63-4 izfr'kr ls 

vf/kd gS] ftlesa dsjy dh lk{kjrk nj lcls vf/kd 96-2 izfr'kr gS( blls irk pyrk gS fd dqN jkT;ksaa 

us xzkeh.k {ks=ksa esaa lk{kjrk nj esa lq/kkj djus esaa egRoiw.kZ izxfr dh gSA 
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xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk] jkT;&fof'k"V 

jkT;@dsanz Xkzkeh.k {ks=ksaa esa izkFkfed f'k{kk esa mPp izkFkfed Lkk{kjrk nj 

vka/kz izns'k 62-3 103-8 69-4 63-4 

v#.kkpy izns'k 96-9 120-7 84-7 56-5 

vle 93-9 102-3 56-2 66-3 

fcgkj 83-0 98-4 57-5 61-8 

>kj[kaM 87-5 99-4 58-8 57-6 

dukZVd 65-5 99-1 70-8 61-3 

 vka/kz izns'k % vka/kz izns'k esa 62-3 izfr'kr Ldwy izkFkfed fo|ky;ksa esaa vf/kd cPps ukekafdr gSaA mPp 

izkFkfed f'k{kk ds fy, lk{kjrk nj ¼thbZvkj½ 69-4 izfr'kr gS] tks izkFkfed f'k{kk ls de gSA xzkeh.k 

{ks=ksa esa lk{kjrk nj 63-4 izfr'kr gSA 

 v#.kkpy izns'k % v#.kkpy izns'k esa 96-9 izfr'kr Ldwy xzkeh.k {ks=ksa esa gSaA izkFkfed f'k{kk ds fy, 

lk{kjrk nj 12-7 izfr'kr gS] tks ns'k esa lcls T+;knk gSSA mPp izkFkfed f'k{kk ds fy, lk{kjrk nj 84-7 

izfr'kr gS] tks jk’Vªh; vkSlr ls Hkh T+;knk gSA xzkeh.k {ks=ksa esaa lk{kjrk nj 56-5 izfr'kr gSA 

 vle % vle esa 93-9 izfr'kr Ldwy xzkeh.k {ks=ksa esa gSaA izkFkfed f'k{kk ds fy, lk{kjrk nj 120-3 

izfr'kr gS] tks jk’Vªh; vkSlr ls vf/kd gSA mPp izkFkfed f'k{kk ds fy, lk{kjrk nj 56-2 izfr'kr gS] 

tks jk’Vªh; vkSlr ls vf/kd gSA mPp izkFkfed f'k{kk ds fy, lk{kjrk nj 56-2 izfr'kr gS] tks jk’Vªh; 

vkSlr ls de gSA xzkeh.k {ks=ksa esaa lk{kjrk nj 66-3 izfr'kr gSA 

 fcgkj % xzkeh.k Ldwyksa ds mPp izfr'kr ds lkFk] fcgkj us xzkeh.k {ks=ksaa esa f'k{kk dh igq¡p esaa lq/kkj ykus 

esa mYys[kuh; izxfr dh gS] tSlk fd izkFkfed Hkh vis{kkdr̀ de gS] tks f'k{kk dh xaaq.koÙkk esa lq/kkj dh 

vko';drk dks js[kkafdr djrh gSA   

 >kj[kaM % >kj[kaM esa 87-5 izfr'kr Ldwy xzkeh.k {ks=ksa esa gSaA izkFkfed f'k{kk ds fy, lk{kjrk nj 99-4 

izfr'kr gS] tks jk’Vªh; vkSlr ls vf/kd gSA mPp izkFkfed f'k{kk ds fy, lk{kjrk nj 58-8 izfr'kr gS] 

tks jk’Vªh; vkSlr ls de gSA xzkeh.k {ks=ksa esa lk{kjrk nj 57-6 izfr'kr gSA 

 dukZVd % dukZVd esaa xzzkeh.k Ldwyksaa dk izfr'kr vf/kd gS vkSj izkFkfed ,oa mPp izkFkfed f'k{kk ds 

ldy ukekadu vuqikr esa bldk izn'kZUk vPNk gSA gkyk¡fd] bldh xzkeh.k lk{kjrk nj jk’Vªh; vkSlr ls 

de gS] tks n'kkZrk gS fd jkT; dks f'k{kk dh xq.koÙkk esaa lq/kkj ij /;ku dsafnzr djus dh vko';drk gSA 

fu"d"kZ  

bl izdkj ge fu’d’kZ Lo:Ik dg ldrs gS fd dqy feykdj] tcfd dbZ jkT;ksaa esa xzkeh.k {ks=ksa esaa 

Ldwyksa dk izfr'kr vkSj ldy ukekadu vuqikr esaa lq/kkj gqvk gS] vf/kdka'k jkT;ksa esa xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk 

dh xq.koÙkk esaa lq/kkj ij /;ku dsafnzr djus dh vko';drk ij cy fn;kk x;k gS] ftlesa f'k{kd izf'k{k.k 

vkSj lgk;rk dks c<+kuk] csgrj cqfu;knh <k¡pk vkSj lalk/ku iznku djuk] vkSj vf/kd izHkkoh f'k{k.k vkSj 

vf/kxe j.kuhfr;ksa dks c<+kok nsuk “kkfey gSA mijksDr fo'ys’k.k dk mi;ksx xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk dh 

fLFkfr esaa lq/kkj ds fy, uhfrxr fu.kZ;ksa vkSj gLr{ksiksa dks lwfpr djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

mnkgj.k ds fy,] bl MsVk dk mi;kssx xzzkeh.k f'k{kk esaa vf/kd fuos'k dh vko';drk okys jkT;ksaa dh 

igpku djus ;k mPp izkFkfed Lrj rd igq¡pus ls igys cPpksaa dks Ldwy NksM+us esaa enn djus ds fy, 

gLr{ksiksaa dks yf{kr djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA  

lanHkZ 

 ,uvkbZbZih,] ubZ fnYyh ¼,e,bZMh½ }kjk dyk esa LukrdksÙkj ikBîØe 2025 “kq: fd;k x;k A 

 Hkkjrh; mPp f'k{kk vk;ksx ¼,pbZlhvkbZ½ fo/ks;d% Hkkjrh; mPp f'k{kk ds fy, ,d ifjorZudkjh dne A 

 2035 esa Hkkjrh; Ldwy d{kkvksa dh dYiuk% ,vkbZ vkSj LekVZ izkS|ksfxfd;ksa dh ifjorZudkjh HkwfedkA 

 vkjVhbZ vf/kdfu;e] 2009 ds rgr eq¶r f'k{kk dk;kZUo;u lfefrA 

 baVjusV dh yr ij ,ulhbZvkjVh ekWMîwy ¼2025½A 

 



psjks tutkfr dk lkekftd ,oa lkaLdf̀rd v/;;u  

vatyh dqekjh* 

 Hkkjrh; lekt esa fofHkUu ttukfr;k¡ ik;h tkrh gS] ftudh laLdf̀r ,oa lekt vuks[kh rFkk 

fof'k"V gSA ;s tutkfr;k¡ taxyksa dks viuk okl LFkku ekurh gSa rFkk budh laLdf̀r taxyksa ij gh 

vk/kkfjr Hkh gSA lafo/kku ds vuqPNsn 342 ds rgr vf/klwfpr tutkfr;ksa dh lwfp esa 730 ls vf/kd 

tutkfr;k¡ 'kkfey gSaA o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa vkfnokfl;ksa dk izfr'kr Hkkjr dh 

tula[;k dk 8-6 izfr'kr gSA1 ;s tutkfr;k¡ ns'k ds yxHkx lHkh jkT;ksa ,oa dsUnz'kkflr izns'kksa eas fuokl 

djrs gSa] fdUrq dqN jkT;ksa tSls& e/;izns'k] mM+hlk] jktLFkku] NÙkhlx<] >kj[k.M] vle bR;kfn jkT;ksa 

eas budh la[;k vf/kd gSA  

 xkSjryc gS fd ;fn >kj[k.M dh ckr dh tk; rks ;gk¡ 32 tutkfr;k¡ fuokl djrh gS] tSls& 

eq.Mk] mjk¡o] gks] laFkky bR;kfnA bUgha 32 tutkfr;ksa esa ls ,d psjks tutkfr dk Hkh uke mYys[kuh; gSA 

psjks tutkfr Hkkjr ds fcgkj] >kj[k.M] mÙkjizns'k] if'pe caxky] mM+hlk jkT;ksa esa ik, tkrs gSaA ;s nzfoM+ 

tutkfr gS tks vf/kdka'kr% >kj[k.M ds iykew esa dsfUnzr gSaA blds vfrfjDr ;s jk¡ph] gtkjhckx] ykrsgkj 

ftyksa esa Hkh jgrs gSaA e/;dky ds izkjaHk ls gh psjks tutkfr iykew esa jgrs Fks] tgk¡ bUgksaus yxHkx 200 

o"kksZa rd 'kklu Hkh fd;kA buds 'kkludky ds nkSjku bUgksaus iykew {ks= esa fodklkRed dk;Z fd;k] tSls 

ugjksa dk fuekZ.k vkfn ftuesa izeq[k uke jktk esfnuh jk; ¼1658&1674½ dk vkrk gSA2 ;g ,d U;klh 

jktk Fks rFkk muds ;qx dks psjks jkT; dk Lo.kZ;qx dgk tkrk FkkA blds fo"k; esa vkt Hkh yksdxhr xk, 

tkrs gSa] ftlds dqN cksy bl izdkj gSa&  

 ^^/kuh&/kuh gks jktk esnfu;k] 

 ?kj&?kj ckts eFkfu;k¡** 

 buds uke ij gh iykew dk ukedj.k esfnuh uxj j[kk x;k gSA psjks tutkfr dh fo'ks"krk ;g 

Fkh fd psjks jktoa'k us dHkh Hkh fdlh Hkh v/khurk dks Lohdkj ugha fd;k vkSj etcwju dHkh fd;k Hkh rks 

vf/kd fnuksa rd v/khu ugha jgsA e/;dky esa budk thou dkQh lè) jgk ysfdu /khjs&/khjs buds Åij 

ckg~; gLr{ksi gq, ftlls buds thou esa dkQh ifjorZu vk;k vkSj vU; tutkfr;ksa dh rjg gh budk 

thou Hkh la?k"kZe; gks x;kA  

psjks tutkfr dk ifjp; % 

 lEiw.kZ Hkkjr esa ek= >kj[k.M gh og jkT; gS tgk¡ vk;Z] nzfoM+] vkXus; ;s rhu lkaLdf̀rd /kkjk,¡ 

vkdj feyhA >kj[k.M esa ik, tkus okys nzfoM+ tutkfr;ksa esa lcls izeq[k mjk¡o gS] muds ckn psjks dk 

LFkku vkrk gSA ;g nzfoM+ tutkfr jksgrkl {ks= ls iykew esa vkdj cls rFkk ;gh e/;dky eas yxHkx 

200 o"kksZa rd 'kklu Hkh fd,A psjks jkT; dk tc iru gks x;k mlds i'pkr~ Hkh bl tutkfr ds 

vf/kdka'k yksx tehankjksa dh rjg gh cus jgs fdUrq budh Hkwfe dks vU; yksxksa }kjk gLrxr fd;k tkus 

yxk vkSj 1974 bZ0 ds vkrs&vkrs buds ikl vYi ek=k esa gh Hkwfe jg ik;hA3 o"kZ 1947 bZ0 rd >kj[k.M 

esa budh tula[;k yxHkx 30 gtkj Fkh tks o"kZ 2011 ds tux.kuk ds vuqlkj budh tula[;k c<+dj 

95]575 gks x;h gS tks dqy tutkfr;ksa dk 1-11 izfr'kr gSaA4 bl vkfnoklh leqnk; dh vkcknh lEiw.kZ 

ns'k esa yxHkx 2 yk[k gS] tks eq[; :i ls xzkeh.k bykdksa esa fuokl djrh gSA  

psjks tutkfr dh lkekftd lapjuk % 

 psjks tutkfr dh lkekftd lajpuk eq[; :i ls xks= ij vk/kkfjr gS] tks ,d gh izdkj ds dqy 

;k oa'k gksrs gSaA ;g dqy ,d gh iwoZt ls mRiUu gksrk gSA blh ds vk/kkj ij bl tutkfr ds lkekftd 

laca/k vkSj lkekftd xfrfof/k;ksa dk v/;;u dqN bl izdkj fd;k tk ldrk gS&  

 

                                                             
* vflLVsaV çksQslj ¼bfrgkl foHkkx½] usV] lar tsfo;lZ d‚yst egqvkMkaM+] ykrsgkj] >kj[kaM  

bZ&esy % kumarianjali1896@gmail.com 



36  psjks tutkfr dk lkekftd ,oa lkaLdf̀rd v/;;u 

oa'k dh mRifÙk %&  

 psjksa oa'k dh mRifÙk ds fo"k; esa ,d fdonarh izpfyr gS] blds vuqlkj ,d jkTkk gqvk djrs Fks 

tks cqnsy[kaM ds ?kqjxqerh ds FksA budh bdykSrh iq=h ds fo"k; esa ,d czkã.k }kjk crk;k x;k fd dU;k 

dk fookg dq.Myh ds vuqlkj ,d eqfu ls gksxhA ;g lqurs gh jktk us ;g r; fd;k fd ftl Hkh eqfu ls 

lcls igys jktk dh HksaV gksxh mlh dks og viuh iq=h lkSai nsxkA ;g ladYi djds jktk viuh iq=h ds 

lkFk taxy x, vkSj dqeka;w ds eksjax {ks= ls tc os xqtj jgs Fks rHkh mUgksaus ,d Vhyk ns[kk tks 

ckYehfd;ksa }kjk riL;k dj jgs eqfu ds Åij cuk;k x;k FkkA rRi'pkr~ jktk us ml Vhys dks lkQ fd;k 

vkSj eqfu dks viuh iq=h lkSai fn;kA ;g eqfu P;ou _f"k Fks vkSj blh nEifr ls psjks oa'k dh mRifÙk 

ekuh tkrh gSA5 

mifoHkktu rFkk fdfYy;k¡ %&  

 psjks tutkfr nks mi&Hkkxksa esa foHkkftr gS tks ckjg gtkjh rFkk rsjg gtkjh dgs tkrs gSaA buesa 

ckjg gtkjh Lo;a dks Js"B ekurs gSa vkSj ccqvku dgs tkrs gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd psjks jktoa'k tks 

iykew {ks= esa 'kklu djrs Fks blh mi&Hkkx ds FksA ogha rsjg gtkjh dks chjcaf/k;k dgk tkrk gSA6 

 blh izdkj [kjokj dks vBkjg gtkjh dgk tkrk gS] ,slk dgus ds ihNs dk dkj.k ;g crk;k 

tkrk gS fd tc Hkkxor jk; }kjk ijxuk ij dCtk fd;k x;k Fkk rc muds }kjk mudh lsuk esa 12]000 

psjks rFkk 18]000 [kjokj dks HkrhZ fd;k x;k FkkA7 

 psjks tutkfr eq[; :i ls 7 fdfYy;ksa eas foHkkftr gSa] tks bl izdkj gSa& ekSvkj] dqaoj] jkSfr;k] 

luor] eka>h] lksguSr ,oa egrksA8 buds lekt esa bu fdfYy;ksa ds vyx&vyx dk;Z Fks tSls& ekSvkj 

xzke dk ekfyd gksrk Fkk] dqaoj dks xk¡o ds jktk dh laKk nh x;h] eka>h O;oLFkk dk ekfyd gksrk Fkk rks 

ogha jkSfr;k jS;rnkj gqvk djrk FkkA KkrC; gS fd dqaoj] ekSvkj vkSj luor }kjk vkil esa oSokfgd laca/k 

LFkkfir fd;k tkrk Fkk ysfdu lksguSr] eka>h] egrks vkSj jkSfr;k fdfYy;ksa ls oSokfgd laca/k LFkkfir ugha 

fd;k tkrk FkkA vU; tutkfr;ksa dh Hkkafr gh bl tutkfr esa Hkh buds }kjk miuke fdfYy;ksa ds uke 

ij ugha j[kk tkrk Fkk] cfyd ;s yksx vius uke ds vkf[k+j eas ^flag* miuke dks tksM+rs gSaA  

iSrd̀ laifÙk %&  

 psjks tutkfr dk lekt firl̀ÙkkRed Fkk] ftlesa firk ?kj dk eqf[k;k gqvk djrk Fkk rFkk ?kj 

ds eq[; QSlyk esa firk dk fu.kZ; egRoiw.kZ gksrk FkkA iSrd̀ laifÙk ds laca/k eas lk/kkj.kr;k firk vius 

thou dky ds nkSjku gh laifÙk dk caVokjk vius lHkh iq=ksa esa cjkcj Hkkx esa dj nsrk FkkA bl fgLls esa 

iqf=;ksa dks 'kkfey ugha fd;k tkrk Fkk fdUrq ftl ifjokj esa iq= ugha gksrs Fks ml fLFkfr esas cM+s&cqtqxksZa 

dh lykg ij dU;k dk ifr ?kj&nkekn ds :i esa jgdj laifÙk dk vf/kdkj izkIr dj ldrk FkkA ogha 

fo/kok efgyk ds Hkj.k&iks"k.k gsrq mls ikfjokfjd laifÙk dk fgLlk iznku fd;k tkrk FkkA  

'kklu O;oLFkk %&  

 psjks lekt ds xk¡oksa dks Mhg dgk tkrk Fkk ftlds izeq[k Mhgokj dgs tkrs FksA buds Lo'kklu 

O;oLFkk dks HkS;kjh iapk;r dgk tkrk Fkk] ftlds dqN izeq[k vf/kdkjh egrks ;k lHkkifr] NM+hnkj vkSj 

iap gqvk djrs FksA bu vf/kdkfj;ksa dk in 'kq:vkr esa oa'kkuqxr Fkk ysfdu ckn esa budk pquko fd;k 

tkus yxkA  

 lHkkifr vFkok egrks dk eq[; dk;Z lHkk dk lHkkifrRo djuk] iap }kjk lquk, x, QSlyksa dks 

ykxw djuk] xzkeh.k mRlkoksa ,oa xzkeh.k nsoh&nsorkvksa dh iwtk djokuk] lekt esa laxBu cuk, j[kuk vkSj 

fdlkuksa vFkok jS;rksa }kjk ekyxqtkjh izkIr djuk FkkA NM+hnkj dk eq[; dk;Z bu lHkh dk;ksZa esa lHkkifr 

ds lgk;d ds :i esa dk;Z djuk FkkA ogha iapk;r esa iapksa dk dkQh egRoiw.kZ LFkku FkkA muds }kjk tks 

fu.kZ; lquk, tkrs Fks] oks lHkh ds fy, ekU; gksrk Fkk D;ksafd bu iapksa dk pquko fd;k tkrk Fkk rFkk 

bldh cSBd esa xzke ds yxHkx lHkh o;Ldksa }kjk Hkkx fy;k tkrk FkkA iapksa ds fy, ;g vfuok;Z Fkk fd 

os vius tkfr&lekt esa O;kIr lHkh izdkj ds fu;eksa vkSj dkuwuksa dh tkudkjh vo'; j[ksA  

 dkykarj esa ljdkj }kjk ljdkjh deZpkjh vkSj laLFkk esa iapk;rh dk;ksZa dks fd;k tkus yxk 

blds vfrfjDr buds lekt esa vU; yksxksa ds lkFk laidZ c<+us ds dkj.k bl HkS;kjh iapk;r dk izHkko 

de gks x;kA  
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psjksa tutkfr dh lkaLdf̀rd fo'ks"krk,¡ %  

 psjks tutkfr dh lkaLdf̀rd fo'ks"krk,¡ eq[; :i ls mudh ijaijkvksa] jhfr&fjoktksa ds ek/;e ls 

nf̀"Vxkspj gksrk gSA bu lkaLdf̀rd fo'ks"krkvksa dks bl izdkj le>k tk ldrk gS& 

xg̀ fuekZ.k ,oa vko';d lkexzh %&  

 psjks tutkfr;ksa ds edku lkekU;r% feíh ds cus gksrs Fks] ftuds Åij [kiM+k vFkok Qwl }kjk 

Nr dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA buds ?kj lkQ&lqFkjs gksrs Fks] ftls nks&rhu fnu ds varjky esa feêh ls 

fyius dk dk;Z dh fd;k tkrk FkkA ;g O;oLFkk orZeku le; esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA edkuksa ds chp 

esa ,d vkaxu cuk gksrk Fkk rFkk edku esa 2 ls 8 rd dejs gqvk djrs FksA blds lkFk gh edku ds 

lkeus ckjh gksrh Fkh] tgk¡ os vko';d lfCt;k¡ mxkus dk dk;Z djrs FksA edku ds njokts izk;% mÙkj 

fn'kk dh vksj [kqyrs FksA  

 psjks tutkfr;ksa }kjk izk;% feêh ds crZuksa dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk ftls os dqEgkj ls ysrs FksA 

blh izdkj ^pVkbZ* mjk¡oksa ls] ^Vksdjh* Mkse ls fy;k djrs FksA /kuh psjks }kjk izk;% dkalk ds crZu dks 

mi;ksx esa yk;k tkrk FkkA Hkkr&nky idkus ds fy, feêh dh ^pVh* dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk rFkk lCth 

idkus ds fy, ^djkgh* dk iz;ksx gksrk FkkA ogha lCth pykus ds fy, ^dyNqy*] jksVh lsdus ds fy, 

^fpeVk* jksVh csyus ds fy, ^csyuk&ih<+k* dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA lksus ds fy, ^[kfV;k*] vks<+us ds fy, 

^ysnjk*] cSBus ds fy, ^efp;k*] fcNkus ds fy, ^ifV;k* dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA buds }kjk ydM+h ls 

,d ^f?kM+feM+* vFkok ^f?kM+flM+* cuk;k tkrk Fkk tgk¡ os ihus ds fy, ikuh ?kM+k esa Hkjdj j[krs Fks] lkFk 

gh ?kM+k dks j[kus ds fy, ^usBks* dk iz;ksx djrs FksA blds vfrfjDr vU; oLrqvksa esa ^galqvk*] ^>kMw*] 

^ykyVsu*] ^Nkrk*] ^Vkaxh*] ^lkcy*] ^<sdh*] ^tkark*] ^rjtqbZ*] ^cDlk*] ^uk/kk*] ^gsaxk*] ^tksrh*] ^vks[kj*] ^pyuh*] 

^ckYVh*] ^yksVk*] ^fxykl*] ^Fkkjh* bR;kfn dk iz;ksx ?kjksa eas fd;k tkrk FkkA  

oL= ,oa vkHkw"k.k %&  

 psjks tutkfr eas 4&10 o"kZ ds cPpksa dks ^HkxbZ* iguk;k tkrk FkkA izkjaHk esa L=h&iq:"kksa }kjk 

Åijh Hkkx esa diM+k ugha iguk tkrk Fkk fdUrq le; ds lkFk rFkk vaxzstksa ds vkxeu ds i'pkr~ ckg~; 

laidZ LFkkfir gksus ls muds iks'kkd esa HkxbZ ds lkFk deht&ÝkWd Hkh iguk tkus yxkA blds lkFk gh 

efgyk,¡ ^>qyk* dk iz;ksx djus yxh vkSj blds lkFk v/kksoL= ds :i eas ^lkM+h* igurh FkhA iq:"k izk;% 

^deht* vkSj ^xath* ds lkFk ^/kksrh* igurs FksA BaM ds le; ^dacy* vkSj eksVh pknj ftls ^nksgj* dgk 

tkrk Fkk] dk iz;ksx djrs FksA iSj eas pIiy ds LFkku ij ydM+h ds cus pIiy dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk 

ftls ^[kVugh* ;k ^cM+ko* dgk tkrk FkkA  

 psjks tutkfr esa vkHkw"k.k ds :i esa ^d.kZQwy*] ^du<Iik*] ^NqfN;k*] ^galqyh*] ^cktqcan*] ^HkqafM+;k*] 

^dsduk*] ^igqvk*] ^pwjh*] ^vaxwBh*] ^isjh*] ^dj/kuh*] ^fcfN;k*] ^gjlk* bR;kfn dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA 

blds vfrfjDr psjks efgykvksa eas ^xksnuk xksnokus* dk dk;Z Hkh fd;k tkrk Fkk blds fcuk mUgsa 

[ksr&[kfygku esa izos'k ugha fn;k tkrk FkkA bls izk;% 10 o"kZ dh vk;q esa gh xksnok ysrh FkhA xksnuk dks 

gkFkksa] cktw] iSjksa] psgjs ij] xyk bR;kfn esa xksnokus dh izFkk izpfyr FkhA bls os gkj tSlh uewuksa dh 

vkdf̀r cuokrh FkhA blds vfrfjDr Qwy] flrkjs] pk¡n] lw;Z] i'kq&i{kh dh vkdf̀r Hkh cuok;h tkrh FkhA9 

Hkkstu %&  

 Hkkstu idkus ds fy, pwYgk izk;% edku ds nf{k.k&if'pe Hkkx esa cuk;k tkrk FkkA buds izeq[k 

Hkkstu ds :i esa nky&Hkkr Fkk fdUrq blds vykok Hkh tkS] dksnks] eMq+vk] fry] mjn] dqFkhZ] lkoka vkfn dk 

iz;ksx fd;k tkrk FkkA10 vf/kdka'k psjks 'kkdkgkj Hkkstu dk gh iz;ksx djrs Fks ysfdu ekalkgkj Hkh buesa 

izpfyr FkkA ;s tutkfr is; inkFkZ ds :i esa egqvk ls cuh 'kjkc dk iz;ksx djrs Fks] tcfd vU; 

tutkfr;ksa esa ^gfM+;k* dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA blds vfrfjDr xk;&HkSalksa ls nw/k&ngh] ?kh Hkh izkIr 

gksrk FkkA  

uR̀; laxhr %&  

 psjks tutkfr esa >kj[k.M ds vU; tutkfr;ksa dh Hkkafr ùR; vis{kkdr̀ de yksdfiz; Fkh] fdUrq 

gksyh esa iq:"kksa }kjk Qxqvk xhr ds lkFk ùR; Hkh fd;k tkrk Fkk rks fookg ds eM+ok eas efgykvksa }kjk 

>wej [ksyk tkrk FkkA ogha bl tutkfr ;s laxhr Hkh dkQh yksdfiz; Fkh] tks fookg] tUe] ioZ&R;ksgkjksa 

,oa vU; mRloksa ds volj ij xk, tkrs FksA buds }kjk iz;ksx fd, tkus okys ok| ;a=ksa esa izeq[k :i ls 
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^ekanj*] ^uxkM+k*] ^?kk?kj*] ^ikatu*] ^>ky*] ^<ksyd* bR;kfn dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA ekanj ds fo"k; esa 

dgk tkrk gS fd xk¡o ds xEgsy Mhgokj ls 'kfDr izkIr fd;k] ftldks txkus ds fy, ekanj dk iz;ksx 

djrk Fkk] ftlls ekanj ok|;a= gks x;kA fofHkUu ioZ&R;ksgkjksa ds le; vyx&vyx /kqu eas xhr xk, 

tkrs Fks tSls& djexhrk] pSrk] gksyh] Qxqvk] tnqjk bR;kfnA  

ioZ&R;ksgkj %&  

 psjks tutkfr ds ioZ&R;ksgkjksa esa fgUnwvksa dk izHkko nf̀"Vxkspj gksrk gSA buds izeq[k ioZ esa NB 

ozr dk LFkku vkrk Fkk tks dkfrZd vkSj pSr ekl esa gksrk Fkk] ftlesa lw;Z dks vjx fn;k tkrk FkkA ogha 

nwljh izeq[k ioZ ^jkeuoeh* dks ekuk tkrk Fkk] tks pSr ekg esa euk;k tkrk FkkA blds varxZr dqy nsork 

ij izlkn ds :i eas ^eksguHkksx*] ^Bsdqvk*] ^jksV* vkfn p<+k;k tkrk Fkk rFkk ^egkchj LFkku* ij egkchjh 

>aMk vkSj ^f'ko&LFkku* ij Hkh >aMk dks ckal ds lgkjs xkM+k tkrk FkkA  

 bl tutkfr }kjk ^ljgqy&iqtk* cS'kk[k efgus esa euk;k tkrk Fkk] ftlds i'pkr~ gh df̀"k dk 

dk;Z izkjaHk fd;k tkrk FkkA ogha vk"kk<+ ds eghus esa ^gfj;kjh* iwtk izpfyr Fkh rFkk lkou eghus esa 

^lkouh iwtk* dh tkrh FkhA  

 Hkknks efgus esa budh izeq[k ioZ ^djek iwtk* vkrh Fkh tks HkkbZ&cgu dk ioZ gSA blesa 

yM+ds&yM+fd;k¡ vkaxu esa dje o{̀k dh 'kk[kk xkM+ nsrh Fkh vkSj lkjh jkr dje xhr xkrs Fks rFkk uR̀; 

Hkh djrs FksA  

 bu R;ksgkjksa ds vfrfjDr Hkh bl tutkfr }kjk vf'ou efgus esa ftfr;k ozr] rht&ozr Hkh 

efgykvksa }kjk fd;k tkrk FkkA vU; R;ksgkjksa esa ^vxguh iwtk*] ^xEgsy* rFkk ^nqvkjpkj dh iwtk* ikS"k ekg 

esa ^frylaØkar iwtk*] QkYxqu ekl esa ^Qxqvk iwtk* rFkk ^gksyh Hkh buds }kjk euk;k tkrk FkkA  

/kkfeZd ekU;rk %&  

 psjksa tutkfr ds nsoh&nsork lkekU;r% fgUnw nsoh&nsorkvksa gh Fks fdUrq buds vfrfjDr dqN 

izeq[k nsoh&nsork Hkh Fks ftudh iwtk&vpZuk bl tutkfr esa fd;k tkrk FkkA ^xkgkSy&LFkku* eas xk¡o ds 

,d izeq[k isM+ ds uhps buds izeq[k nsoh&nsork Fks] ftUgsa ^jDlsy*] ^jDlsfyu* vkSj ^njgk* dgk tkrk FkkA 

buds bLV nsork ds :i eas ^Mhgokj&xEgsy* FksA budk iwtk LFkku ^ekaMj* dgykrk Fkk ftldk iqtkjh 

^cSxk* gksrk Fkk rFkk cSxk dk lgk;d ^pfV;k* dgykrk FkkA buds vfrfjDr vf/kdka'k yksx ^f'ko&ikoZrh* 

dh iwtk fd;k djrs FksA bu nsoh&nsorkvksa ds ewfrZ vkSj eafnj ugha gksrs Fks cfYd budk izrhd cukdj gh 

budh iwtk dh tkrh FkhA  

cPps dk tUe %&  

 psjks tutkfr esa cPpksa dk fo'ks"k egRo Fkk] bUgsa bZ'oj dh dìk le>k tkrk FkkA fookg ds 

i'pkr~ larku mRifÙk dh dkeuk dh tkrh Fkh] ftu fL=;ksa dks larku ugha gksrs Fks mudks lekt esa 

vi'kdqu le>k tkrk FkkA cka/;k L=h rFkk os iq:"k tks firk ugha cu ldrs Fks lekt esa mudk ifjR;kx 

djus dh NwV FkhA  

 xHkZ/kkj.k ds nkSjku xzg.k ns[kus ds fy, cM+s&cqtqxksZa }kjk euk fd;k tkrk FkkA f'k'kq ds :i eas 

iq= vFkok iq=h nksuksa dk Lokxr fd;k tkrk FkkA izlo ds fy, ^pebZu* ftls ^y{kfefu;k* Hkh dgk tkrk 

Fkk] dks cqyk;k tkrk Fkk tks dkQh vuqHkoh gqvk djrh FkhA muds }kjk xHkZLFk efgyk dh ekfy'k Hkh djkbZ 

tkrh Fkh rFkk ?kj dh cqtqxZ efgyk ds lkFk ^pebZu* }kjk izlo djk;k tkrk Fkk vkSj ^galqvk* ls cPps dk 

uky dkVk tkrk FkkA tUe ds Ng fnu ckn ^NBh* djk;k tkrk Fkk] ftlds ckn gh cPps dks u;k oL= 

iguk;k tkrk FkkA tUe ds ik¡p ls Ng eghus esa ^eq¡gtqBh* djk;k tkrk Fkk ftlesa ?kj ds eqf[k;k }kjk 

cPps dks ^[khj* f[kyk;k tkrk FkkA  

fookg %&  

 psjks leqnk; esa fookg viuh tkfr esa gh fd;k tkrk FkkA yM+ds&yM+fd;ksa dk fookg izk;% 12 

o"kZ dh vk;q esa gh dj fn;k tkrk FkkA11 fdUrq dkykarj esa ;g vk;q c<+ dj 16 ls 20 o"kZ gks x;k vkSj 

blds i'pkr~ gq, fookg dks nsj ls gqvk fookg ekuk tkrk FkkA fookg ls lacaf/kr ,d mfDr izpfyr Fkh 

tks vkt Hkh izpfyr gS] ;g bl izdkj gS&  

 ^^ckjg rd oj] chl rd cjkaB] mlds ckn cq<+kaB**12 
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 fookg lacaf/kr ckr&phr dh 'kq:vkr ^vxqvk* ds ek/;e ls gksrh Fkh] tks nksuksa ifjokjksa ds chp 

e/;LFkrk dk dk;Z djrk FkkA bl leqnk; esa vU; tutkfr;ksa ds foijhr fryd ysus dh izFkk dk izpyu 

Fkk] blds vykok o/kq&ewY; dks ^nLrwjh* vFkok ^>k¡ih* dgk tkrk FkkA blds lkFk gh yM+dk&yM+dh ds 

^jkf'k;ksa* dk feyku djds ^i=k* vkSj ^iafMr* ds ek/;e ls fookg dk ^eqgwrZ* fudkyk tkrk gSA  

 fookg rhu izdkj ds gksrs Fks] ftls ^Mksyk*] ^?kjkÅ* vkSj ^p<+kÅ* ds uke ls tkuk tkrk FkkA ;fn 

dU;k i{k xjhc gks rks ^Mksyk* ;k ^?kjkÅ* fookg fd;k tkrk Fkk] ftlesa dU;k dks oj ds ?kj ys tkdj 

fookg fd;k tkrk Fkk] tcfd ^p<+kÅ* fookg esa oj i{k dU;k ds ?kj vkdj fookg djds dU;k dks ys 

tkrs FksA fookg ds nkSjku ^eaM+ok* esa ^gYnh*] ^pqekou* vkfn ds le; efgykvksa }kjk xhr xk;k tkrk Fkk 

rFkk ogha >wej Hkh [ksyk tkrk Fkh A 

vaR;sf"V laLdkj %&  

 psjks tutkfr esa vaR;sf"V laLdkj dkQh egRoiw.kZ ekuk tkrk FkkA èR;q ds i'pkr~ 'ko dks pknj 

ls <ad dj mÙkj&nf{k.k dh fn'kk esa j[k fn;k tkrk Fkk rFkk 'e'kku ?kkV esa mUgsa tyk fn;k tkrk FkkA 

fdUrq dksbZ [kkl fcekjh tSls gStk vkSj pspd ls èR;q gksus ij èrd dks nQuk;k tkrk Fkk] f'k'kq ds èR;q 

gksus ij Hkh mUgsa nQuk fn;k tkrk FkkA  

 tykus ;k nQukus ds i'pkr~ yksx unh esa Luku dj èrd ds ?kj ykSVdj nqc ?kkl] ty vkSj 

yksgk dks Nwdj vius&vius ?kj ykSV tkrs FksA13 èR;q ls 10 fnuksa rd ^Nqrdk* ekuk tkrk Fkk] ftlesa rsy] 

gYnh dk iz;ksx oftZr gksrk Fkk lkFk gh uk[kqu] cky dkVuk Hkh euk gksrk FkkA 10osa fnu ukbZ }kjk iq:"kksZa 

ds cky&nk<+h rFkk uk[kwu dkVrk vkSj fL=;k¡ uk[kwu dVokrh FkhA blds lkFk gh /kksch }kjk oL= /kqyokus 

dh fØ;k djk;h tkrh FkhA blds i'pkr~ czkã.kHkkst djk;k tkrk Fkk] ftlesa czkã.k] dVkg dks Hkkstu 

djk;k tkrk Fkk rFkk 13oka fnu c[khZ djk;k tkrk FkkA  

 psjks tutkfr ds vaR;s"Bh laLdkj dh fof'k"V ckr ;g Fkh fd Hkkst ds fnu ^Nkgh fHkrjk;k* tkrk 

Fkk ftlls èrd dks ^iqj[kk* dk esa LFkku fn;k tkrk FkkA fdlh Hkh egRoiw.kZ lekjksg tSls fookg] feyus 

tqyus ds fy, ^trjk* dk vk;kstu tSls ifo= mRoloksa esa ^iqj[kk* dh iqtk igys dh tkrh FkhA  

 mi;qZDr fd, x, lkekftd vkSj lkaLdf̀rd v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd psjks tutkfr 

viuh fof'k"V laLdf̀r] lekt vkSj ijaijkvksa ls tkuh tkrh gS] fdUrq orZeku le; esa budh laLdf̀r vkSj 

lekt esa vk/kqfudrk dk izHkko iM+us ls buesa dkQh ifjorZu utj vk jgk gSA ljdkj }kjk pyk, x, 

fodklkRed dk;ksZa ds ek/;e ls ;s vkxs rks c<+ jgs gSa fdUrq vk/kqfudrk dk izHkko iM+us ls dgha u dgha 

budh lkaLdf̀rd fojklr foyqIr gksrh tk jgh gS] ftls ljdkj }kjk laj{k.k ,oa lgk;rk dh vko';drk 

gSA psjks tutkfr dh lk{kjrk nj 63-6 izfr'kr gSA14 bls c<+kus rFkk lekt ds lrr fodkl ds fy, bl 

lewg ds yksxksa }kjk izR;sd o"kZ thfor iqf=dk ozr] ftls ^ftfr;k ioZ* dgk tkrk gS] ds ikju ds fnu ^psjks 

feyu lekjksg* dk vk;kstu fd;k tkrk gS] ftlesa psjks tutkfr }kjk izkIr fd, x, miyfC/k;ksa tSls 

mPp ^f'k{kk izkIr djuk* dksbZ vf/kdkjh cuuk] dksbZ fof'k"V ;k dY;k.kdkjh dk;Z djuk vkfn dks 

lekfUur fd;k tkrk gS rkfd yksxksa esa f'k{kk&lekt ,oa laLdf̀r ds egRo dks c<+kok fey lds ,oa 

tkx:drk dks QSyk;k tk;A vr% ,sls dk;ksZa dks ljdkj }kjk izksRlkgu fn, tkus dh vko';drk gS rkfd 

budk leqfpr fodkl gks ldsA  

lanHkZ lwph %  

1. Hkkjr ljdkj] tutkrh; dk;Z ea=ky;] tux.kuk] 2011 

2. ih0lh0 jk; pkS/kjh %fcgkj ftyk xtsfV;j] iykew  

3. MkW0ch0 ohjksÙke % n ukxoa'kht ,aM n psjkst  

4. >kj[k.M ljdkj] >kj[k.M eas tutkfr;ksa dh tula[;k] tux.kuk 2011 

5. >kj[k.M ljdkj] laLdf̀r funs'kky;] psjks  

6. Mh0,p0bZ0 laMj % Qkbuy fjiksVZ vkWu n losZ ,aM lsV~yesaV vkWQ iykew] dydÙkk] 1898 
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14. Hkkjr ljdkj % tutkrh; dk;Z ea=ky;] tux.kuk] 2011 
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ckS) lkfgR; esa çfrfcfEcr dk'kh ds m|ksx vkSj O;kikj 

 M‚- LofLrd flag* 

ckS) lkfgR; ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd NBha 'krkCnh] bZåiwå esa e/; xaxk ?kkVh esa fLFkr 

"kksM'k egktuinksa esa dk'kh eq[; tuin FkkA jktuSfrd egRo ds vfrfjä bldh jkt/kkuh okjk.klh 

O;kikj dh çeq[k dsUæ FkhA çLrqr 'kks/k&i= esa ckS) lkfgR; ls çkIr lkexzh ds vk/kkj ij ;gk¡ ds çeq[k 

O;olk; vFkok m|ksx&/kU/kksa vkSj O;kikj dk v/;;u çLrqr djus dk ç;kl dj jgk gw¡A 

tkrdksa vkSj ckS) lkfgR; esa okjk.klh dh çflf) eq[;r% ;gk¡ ds O;olk; vkSj O;kikj ds dkj.k 

FkhA tkrdksa ls ;gk¡ ds fuEufyf[kr m|ksxksa dh tkudkjh çkIr gksrh gSA 

oL= m|ksx & 

yxHkx leLr ckS) lkfgR; dkf'kd oL= ds fooj.kksa ls Hkjk gSA tkrkdsa esa dk'khdqÙke1 dk 

mYys[k gSA bldk vFkZ dk'kh ds cus oL=ksa ls gSA ijUrq dgha&dgha budks dk'kh;2 Hkh dgk x;k gSA 

egkifjfuCcku lqÙk3 ls okjk.klh ds oL= dh çflf) Kkr gksrh gSA bl lqÙk dk Vhdkdkj fofgr dIikl 

¼dqanh fd;k gqvk diM+k½ ij Vhdk dh gS fd cq) dk ikfFkZo 'kjhj okjk.klh ds cus diM+s ls yisVk x;k 

Fkk rFkk og bruk eghu vkSj xQ cquk x;k Fkk fd rsy rd ugha lks[k ldrk FkkA egkifjfuCcku lqÙk4 

ds ,d vU; LFky ij çkIr o.kZu ls Kkr gksrk gS fd cukjlh oL= ftl rjQ nsf[k, uhyk 

lks[kfn[kkbZ nsrk Fkk vFkok uhy >yd ekjrk FkkA uhys ds vfrfjä og ihyk] yky vkSj lQsn Hkh 

gksrk FkkA5 efT>e fudk;s6 esa okjk.klh diM+s dh okjk.klş ;d dh dgk x;k gSA bldk ^Vhdkdkj* 

cukjlh diM+s dh blfy, ç'kalk djrk gS D;ksafd ogk¡ vPNh dikl iSnk gksrh Fkh] ogk¡ dh dfÙkusa vkSj 

cqudj fuiq.k gksrs Fks vkSj ogk¡ dk uje ikuh /kqykbZ ds fy, cgqr vPNk iM+rk FkkA cukjlh diM+s nksuksa 

rjQ esa eqyk;e vkSj fpdus gksrs FksA7 

okjk.klh ds oL=ksa ds mRiknu ds dkj.k ;gk¡ dh vPNh dikl dh [ksrh FkhA rqf.My tkrd esa 

okjk.klh ds vkl&ikl dikl ds [ksrksa dk mYys[k gSA8 efgyk;sa bu [ksrksa dh j[kokyh djrh FkhaA9 

okjk.klh ds yksx fL=;ksa }kjk eghu lwr drokrs ¼lq[kqelqÙkkfu dafrRok½ Fks vkSj mudh xafM;k cuokrs 

FksA10 

lwrh oL=ksa ds vfrfjä okjk.klh esa {kkSe rFkk lEHkor% Åuh oL=ksa dks Hkh cuk;k tkrk FkkA11 ,d 

tkrd esa okjk.klh ds js'keh oL= dk mYys[k gqvk gSA12 ;gk¡ {kkSe fefJr dacy Hkh curs FksA egkoXx ds 

vuqlkj thod dqekj Hk`R; dks ,slk gh dacy dkf'kjkt lss migkj esa feyk FkkA13 egkoXx esa gh ,d&nwljs 

LFky ij dgk x;k gS fd ,d le; dk'kh ujs'k us thod dh lsokvksa ls çlUu gksdj mls vïdkfld 

dacy migkj Hkstk FkkA14 jkbl Msfom~l us vïdkfld dk vkaXy vuqokn vk/ks okjk.klh diM+s ls cuk gqvk 

Åuh oL= fd;k gSA15 cq) ?kks"k us dklh dk vFkZ ,d gtkj dk"kkZi.k fd;k gS rFkk vïdklh;a dk ik¡p lkS 

vkSj bl rjg vïdklh dk vFkZ ik¡p lkS dk"kkZi.k ewY; okyk oL= fd;k gSA16 ;fn bl O;k[;k dks ge 

Lohdkj djsa rks ;g vR;Ur dherh oL= FkkA ijUrq eksrhpUæ dk vuqeku gS fd vïdklh;a dksbZ cgqr 

ckjhd oL= Fkk D;ksafd vkt Hkh ckjhd lwrh diM+s dks v)h dgrs gSaA17 tkrd esa dkfldlwphoRFk dk 

mYys[k egRoiw.kZ gSA18 lEHkor% ;g dk'kh esa çpfyr oL=ksa esa dlhnkdkjh dk lwpd gSA 

lqxfU/kr æO; rFkk pUnu m|ksx& 

ckS) lkfgR; ls Kkr gksrk gS fd dk'kh esa lqxfU/kr æO;ksa ds m|ksx Fks rFkk mudk O;kikj gksrk 

FkkA tkrdksa19 rFkk vaxqÙkj fudk;20 esa dkf'kd panu dk mYys[k çkIr gksrk gSA tkrdksa esa dk'kh fcys;u 

dk o.kZu gqvk gS] blls fdlh b= tSls lqxfU/kr æO; dk vkHkkl gksrk gSA21 dkfld pUnu 'kCn ds lUnHkZ 

esa dqN fo}kuksa dk vuqeku gS fd lEHkor% panu dk vk;kr gksrk Fkk vkSj ;gk¡ dsoy blds pUnu dk 

O;kikfjd uke dkfld panu fd o#.kk unh iM+ x;kA22 eksrhpUæ us [kkst dj irk yxkrk Fkk fd o:.kk 

                                                             
* v/;{k] çkphu bfrgkl foHkkx] xk¡/kh 'krkCnh Lekjd ih-th- dkyst] dks;ylk] vktex<+ 
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unh ds fdukjs pUnu ds cgqr ls ò{k Fks rFkk muds vuqlkj [ktqjh ds ikl rks çk;% lHkh ckxksa esa pnu 

ds o{̀k gSaA23 ,slk çrhr gksrk gS fd NBha 'krkCnh bZåiwå esa dk'kh esa cgqr vPNk pUnu gksrk FkkA 

dk"B m|ksx & 

tkrdksa ls Kkr gksrk gS fd okjk.klh esa c<+bZfxfj dk dk;Z fodflr voLFkk esa FkkA ,d tkrd24 

ds vuqlkj czãnÙk jktk ds le; okjk.klh ls FkksM+h gh nwjh ij ,d c<+b;ksa dk xzke Fkk ftlesa ik¡p lkS 

c<+bZ jgrs FksA os uko }kjk unh ds Åij tkdj] taxy esa ?kqldj ?kjksa ds fy, /kju vkSj r[rs phjrs 

¼xsglaHkkjnk#f.k dksêRok½ FksA os ,d egy ;k nks egys ?kjksa ds <k¡ps djrs Fks ¼,d Hkwfe&f}Hkwfedkfn Hksns 

xsgs lTtsRok½A fQj c<+bZ [kaHks ls ysdj uhps ds leLr Hkkxksa ij la[;k nsrs Fks ¼FkaHkrks "këk; lCcnk#lq 

lTta dRok½A budks uko ij ykndj uxj esa ykrs Fks vkSj fQj yksxksa dh bPNkuqlkj ?kj cukrs FksA mUgsa 

etnwjh dk"kkZi.kksa esa feyrh FkhA eksrhpUæ ds vuqlkj] okjk.klh esa lEHkor% c<+b;ksa dk ,d eqgYyk Fkk] 

ftlesa ,d gtkj c<+b;ksa dk ifjokj jgrk FkkA25 tkrd dFkkvksa ls Kkr gksrk gS fd mudk nkok Fkk fd 

os ijUrq tsc dqflZ;k¡] iyax vkSj ?kj cuk ldrs Fks] ijUrq tc cgqr ls yksxksa ls is'kxh ys ysus ij vkSj 

dke u djus dh tkudkjh feyh fd mudk ;g nkok >wBk FkkA tkrdksa ls Kkr gksrk gS fd ,slk djus ij 

xzkgdksa us bruh ;kruk nh fd mUgsa uxj NksM+dj Hkkx tkuk iM+kA26 tkrdksa ls ;g Hkh tkudkjh feyrh 

gS fd okjk.klh esa vPNs ls vPNs laxrjk'k Hkh gksrs FksA27 

gkFkh nk¡r m|ksx & 

tkrd dFkkvksa esa okjk.klh esa gkFkh nk¡r ds cktkj dk mYys[k feyrk gS tgk¡ dh nardkjohfFk esa 

nardkj pwM+h vkfn cukrs FksA ,d dFkk ds vuqlkj mudks gkFkh nk¡r dk dke cukrs ns[k ,d xjhc vkneh 

us dgk fd ;fn eSa gkFkh nk¡r ykÅ¡ rks D;k rqe mls ys yksxsA28 

f'kdkj m|ksx & 

tkrdksa ds vuqlkj xaxk ds nksuksa rVksa ij f'kdkfj;ksa ds xzke Fks vkSj muesa f'kdkfj;ksa ds ik¡p&ik¡p 

lkS ifjokj jgrs FksA29 eksjtkrd30 ls fofnr gksrk gS fd ,d cgsfy;k] ftls jktk us lqugjs eksj dks 

idM+us dks dgk] tks okjk.klh ds ikl ,d fu"kkn xzke esa jgrk Fkk vkSj f'kdkj gh mldk O;olk; FkkA 

O;kikj vkSj O;kikfjd ekxZ & 

okjk.klh O;kikj dk ,d çeq[k dsUæ FkkA okjk.klh ls cjkcj lkFkZ ¼dkjok¡½ pyk djrs FksA 

fou;fiVd31 rFkk /kEein vëdFkk32 ls Kkr gksrk gS fd ,d ekxZ dk'kh ls jktx̀g tkrk FkkA fou;fiVd 

ls gh Kkr gksrk gS fd okjk.klh ls r{kf'kyk tkus ds fy, ,d ekxZ Fkk vkSj nwljk JkoLrh ds fy, tks 

Hkfn;k gksdj ogk¡ igq¡prk FkkA33 okjk.klh rFkk osjatk ds e/; nks ekxZ FksA ,d rks lksj¸; gksdj tkrk Fkk 

vkSj nwljk ç;kx esa xaxk ikj djds okjk.klh igq¡prk Fkk vkSj ogk¡ ls oS'kkyh dks pyk tkrk FkkA  

ckS) lkfgR; ls okjk.klh ds O;kikj lEcU/kh dqN jkspd lkexzh çkIr gksrh gSA lqÙkfuikr esa ,d 

mYys[k çkIr gksrk gS fd okjk.klh dk ,d lkFkZokg ik¡p lkS xkfM+;ksa ds lkFk lhekorhZ ns'k tkdj ogk¡ ls 

panu yk;kA34 /kEein ls tkudkjh feyrh gS fd ,d O;kikjh yky diM+s ls Hkjh ik¡p lkS xkfM+;ksa dks 

ysdj JkoLrh dh vksj x;k ijUrq ck<+ ds dkj.k unh ikj ugha dj ldk vkSj unh ds blh vksj mls 

viuk eky csp fn;kA35 ,d tkrd ls Kkr gksrk gS fd okjk.klh ds v/;olk;h O;kikjh viuk eky 

[kPpjksa ij ykndj nwj&nwj rd csprs fQjrs FksA36 

çekf.kr tkrdksa esa okjk.klh ds lkFkZokgksa dh vusd dFkk;sa çkIr gksrh gSa ftuls mudh dk;Z n{krk 

izekf.kr gksrh gSA ,d tkrd esa dgk x;k gS fd ,d le; cksf/klÙo okjk.klh esa ,d lkFkZokg dqy esa 

mRiUu gq,] mUgsa viuh ik¡p lkS xkfM+;ksa lfgr lkB ;kstu dk ,d jsfxLrku ikj djuk iM+kA37 

okjk.klh ds O;kikjh leqæh O;kikj Hkh djrs FksA ,d tkrd dFkk ls Kkr gksrk gS fd okjk.klh ds 

czkã.kksa us lqo.kZHkwfe dh ;k=k dh Fkh38 tgk¡ pEik ds O;kikjh eky ls yns tgkt dks vf/kd /ku çkIr 

djus gsrq x;s FksA39 okjk.klh ds O;kikjh us O;kikj ds fy, ,d tgkt dk fuekZ.k fd;k FkkA mlus tgkt 

dks eky ls yknk FkkA tgkt brus fo'kky Fks fd ,d gh tgkt esa 700 O;fä;ksa dk lewg ;k=k dj 

ldrk FkkA40 ,d tkrd esa bl rF; dk mYys[k gS fd fnlkdkd ysdj okjk.klh ds O;kikjh leqæh ;k=k 

dks x;sA41 ,d tkrd ds vuqlkj okjk.klh fuoklh ,d ;qok fefFkfoUnd us tgkt dk O;olk; 

çkjEHkfd;k vkSj leqæ ;k=k dh Bkuh vkSj mls leqæ ;k=k esa vusd d"V mBkus iM+sA42 
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okjk.klh esa mÙkjiFk ds ?kksM+ksa dk Hkh O;kikj gksrk FkkA ,d tkrd dFkk ds vuqlkj ,d le; 

cksf/klÙo dk'kh ujs'k ds lCcRFkd ¼ikj[kh½ fu;qä gq,A ,d le; mÙkjki{k ls O;kikjh ik¡p lkS ?kksM+s ysdj 

okjk.klh vk;sA cksf/klÙo us O;kikfj;ksa dks gh ?kksM+ksa dk ewY; fu/kkZfjr djus dks dgk] ysfdu blh ykyph 

jktk us vius ,d cnek'k ?kksM+s dks bu ?kksM+ksa ds chp esa Hkstk vkSj mlus dbZ ?kksM+ksa dks dkV fy;kA bl 

çdkj O;kikfj;ksa dks etcwj gksdj muds ewY; ?kVkus iM+sA43 flU/kq ds vPNs ls vPNs ?kksM+s okjk.klh esa 

miyC/k FksA44  

mi;qZä foospuk ls NBh 'krkCnh bZ-iw- esa dk'kh ds lEequr m|ksx vkSj O;kikj ij izdk'k iM+rk gSA  

lanHkZ lwph 

1- tkrd] 6] ì"B&47] 151( tkrd 1] iå̀ 335- 

2- mi;qZä] 6] iå̀ 500- 

3- egkifjfuCcku lqÙk] 5@26- 

4- mi;qZä] 3@29- 

5- mi;qZä] 3@30&32- 

6- efT>e fudk;] 2@3@7- 

7- eksrhpUæ] dk'kh dk bfrgkl] okjk.klh] 1985] iå̀+47- 

8- tkrd] 3] ìå 286- 

9- mi;qZä] 6] iå̀ 336- 

10- mi;qZä 

11- eksrhpUæ] ogh 

12- tkrd] 6] ìå 577- 

13- egkoXx] 8@1@4- 

14- mi;qZä] 8@2- 

15- eksrhpUæ }kjk m)̀r] oghA 

16- mi;qZä 

17- mi;qZä 

18- tkrd] 6] ìå 144] 145] 154- 

19- mi;qZä] 1] iå̀ 331( 5] iå̀ 302( xkFkk 40- 

20- vaxqÙkj fudk;] 3@391- 

21- tkrd] 1] ìå 355- 

22- eksrhpUæ] ogh] iå̀ 47- 

23- mi;qZä 

24- tkrd] 2] ìå 11- 

25- eksrhpUæ] ogh 

26- tkrd] 4] ìå 159- 

27- mi;qZä] 1] iå̀ 478- 

28- mi;qZä] 2] iå̀ 139- 

29- mi;qZä] 6] iå̀ 71- 

30- mi;qZä] 2] iå̀ 36- 

31- fou;fiVd] 1] ìå 262- 

32- /kEeinvëdFkk] 1- iå̀ 126- 

33- fou;fiVd] 1- iå̀ 189- 

34- lqÙkfuikr v02- iå̀ 523 rFkk vkxs 

35- /kEein] 3] iå̀ 429- 

36- tkrd] 2] ìå 109- 

37- mi;qZä] 1] iå̀ 108 vkfn 
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38- tkrd 4] ìå 15- 

39- tkrd] 6] ìå 34- 

40- tuZy v‚Q bf.M;u fgLVªh] 1954] ftYn 32] Hkkx 2] iå̀ 121- 

41- tkrd] 3] ìå 384- 

42- mi;qZä] 4- iå̀ 2- vkfnA 

43- tkrd] 2] ìå 21] 22- 

44- mi;qZä] 3] iå̀ 198- 
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fot; n”keh ioZ dk egRo 

izks- lfjrk flag* 

loky& fot; n”keh dk ioZ D;ksa euk;k tkrk gS \ 

tokc& fot; n”keh ioZ eukus ds ihNs nks ikSjkf.kd ekU;rk,a izpfyr gSa& igyh ekU;rk gS] 

efg’kklqj uke ds ,d nSR; us lHkh nsorkvksa dks ijkftr djds muds jktikV dks Nhu fy;k FkkA czgek ls 

feys ojnku ds dkj.k mlds ijkdze ds lkeus dksbZ Hkh nsork fVd ugha ik jgk Fkk] rc lHkh nsorkvksa ds 

vkxzg ij efg’kklqj ds lagkj ds fy, czgek] fo’.kq vkSj egs”k us vkfn “kfDr nsoh nqxkZ dk l̀tu fd;kA 

nsoh nqxkZ vkSj efg’kklqj ds chp ukS fnuksa rd yxkrkj ?keklku ;q) gksrk jgkA ;q) ds nlosa fnu ekrk 

nqxkZ us efg’kklqj dk c/k djds mldh iwjh lsuk dks ijkLr fd;k vkSj fot; izkIr dhA efg’kklqj dk c/k 

djus ds dkj.k mUgsa efg’kklqjefnZuh Hkh dgk tkrk gSA fot; izkIr djus ds miy{; esa fot; n”keh dk 

ioZ “kkjnh; uojkf= ds nlosa fnu vlR; ij lR; dh thr ds :i esa euk;k tkrk gSA fot;k] ekrk dk 

,d uke Hkh gSA blfy, bl ioZ dks fot;kn”keh Hkh dgk tkrk gSA  

nwljh ekU;rk gS & Hkxoku jke dks feys pkSng o’kZ ds ouokl ds nkSjku tc yadk ds jktk 

jko.k us ekrk lhrk dk vigj.k dj fy;k Fkk] rc Hkxoku jke us vius NksVs HkkbZ y{e.k] ije HkDr 

guqeku ,oa okujh lsuk ds lkFk ekrk lhrk dks NqM+kus ds fy, jko.k ds lkFk ;q) fd;k FkkA ;g ;q) dbZ 

fnuksa rd yxkrkj pyrk jgkA rc Hkxoku jke us leqnz rV ij ukS fnuksa rd vkfn“kfDr nqxkZ dh 

mikluk dh] rFkk nlosa fnu vFkkZr n”keh dks jko.k dk o/k fd;k FkkA rHkh ls n”kgjk ls igys uojkf= 

eukbZ tkrh gSA uojkf= esa ukS fnuksa rd vR;ar gh J)k ,oa HkfDr ds lkFk eka nqxkZ dh iwtk dh tkrh gSA 

n”keh ds fnu jko.k dks gjkdj fot; izkIr djus ds miy{; esa fot;n”keh dk ioZ euk;k tkrk gSA ;g 

ioZ cqjkbZ ij vPNkbZ dh thr dh [kq”kh esa euk;k tkrk gSA 

loky& fot; n”keh dks n”kgjk D;ksa dgk tkrk gS \ 

tokc& izkphu dky ls gh vf”ou ekg ds “kqDy i{k dh n”keh dks fot;n”keh dk ioZ euk;k 

tkrk jgk gSA tc Hkxoku Jh jke us blh fnu n”kkuu jko.k dk o/k fd;k] rc bl fnu dks nl eq[k 

okys jko.k dks gjkus ds dkj.k n”kgjk dgk tkus yxkA jko.k ds nl eq[kksa dksa nl ikiksa& dke] dzks/k] 

yksHk] eksg] fgalk] vkyL;] >wB] vgadkj] en ,oa pksjh&dk lwpd ekuk tkrk gSA bu lHkh ikiksa ls eqfDr 

ikus ds fy, gj lky jko.k] dqEHkd.kZ vkSj es?kukn dk fo”kky iqryk cukdj mls tyk;k tkrk gSA ;g 

ioZ O;fDr dks vius vanj dh cqjkb;ksa dks ifjR;kx djus dh izsj.kk nsrk gSA 

loky& fot; n”keh dk ,sfrgkfld egRo D;k gS \ 

tokc& fot; n”keh ;k n”kgjk pkgs nqxkZ iwtk ds :i esa euk;k tk; vFkok Hkxoku jke ds 

fot; ds :i esa] nksuksa gh :iksa esa ;g “kfDr iwtk o “kL= iwtu dk ioZ gSA gekjh Hkkjrh; laLdf̀r lnSo 

ls “kkS;Z dh mikld jgh gSA uojkf= ,sfrgkfld :i ls jktkvksaa vkSj jkT; ds lSU; cyksa ds fy, Hkh ,d 

izeq[k vuq’Bkfud ioZ jgk gSA izkphu dky esa jktk egjktk uojkf= esa ukS fnuksa rd vkfn”kfDr txnEck 

dh iwtk djds fot; n”keh ds fnu fot; dh izkFkZuk dj j.k ;k=k ds fy, izLFkku djrs FksA ejkBk jRu 

N=ifr f”kokth us blh fnu vkSjaxtsc ds fo#) j.k ds fy, izLFkku djds fgUnw /keZ dk j{k.k fd;k FkkA 

Hkkjrh; bfrgkl esa ,sls vusd mnkgj.k gSa] tc fgUnw jktk bl fnu j.k {ks= esa fot; gsrq izLFkku djrs 

FksA   

 

 

                                                             
* lekt”kkL= foHkkx] Jh x.ks”kjk; LukrdksRrj egkfo|ky;] MksHkh] tkSuiqj] m0iz0 
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loky& fot; n”keh dk lkaLdf̀rd igyw D;k gS \ 

tokc& okLro esa fdlh Hkh lewg] leqnk;] lekt vkSj jk"Vª ds fodkl esa mldh laL—fr dk 

eq[; ;ksxnku gksrk gSA laL—fr gh fdlh lekt ds ewY;] y{;] ijaijk vkSj lk>k fo'oklksa dk çfrfuf/kRo 

djrh gSA gekjs ioZ gekjh Hkkjrh; lkaL—frd ijaijk ds çrhd gaSA bu ioksaZ ds ek/;e ls gekjh laL—fr 

dh okLrfod igpku gksrh gSA thou dh ,djLkrk ls mcs lekt esa ioZ gekjh uhjlRkk dks lekIr dj 

u;k mRlkg ,oa [kq'kh dk jl Hkjrs gSaA ioZ gekjh ikfjokfjd] lkekftd o jk"Vªh; ,drk dks çxk<+ cukus 

esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA fot; n”keh ds fnu fofHkUu LFkkuksa ij jkeyhyk dk vk;kstu fd;k tkrk 

gSA jkeyhyk esa Hkxoku Jhjke ds lEiw.kZ thou dh yhyk dk eapu fd;k tkrk gSA blesa ckY;dky ls 

ysdj jko.k ;q) vkSj v;ks/;k okilh rd dk fp=.k vR;ar gh thoar ,oa eueksgd vankt esa izLrqr fd;k 

tkrk gSA tc dHkh Hkh jkeyhyk dh ppkZ gksrh gS] rks cukjl ds jkeuxj dh jkeyhyk vo”; ;kn vkrh 

gSA ;gkWa jkeyhyk ns[kus ds fy, lqnwj {ks=ksa ls yksx vkrs gSaA bl jkeyhyk dh [kkl ckr ;g gS fd vkt 

Hkh bldk eapu fcuk ykbV vkSj lkm.M ds iSVkseSDl dh jks”kuh esa fd;k tkrk gSA jkeyhyk gekjs ns”k 

dh lkaLdf̀rd /kjksgj gSA ;wusLdks us lu~ 2008 esa jke uxj dh jkeyhyk dks lkaLdf̀rd ?kjksgj ds :i esa 

Lohdkj fd;k gSA1 

fot; n”keh dk ioZ /keZ ,oa laLdf̀r ds lkFk&lkFk gekjh vFkZO;oLFkk dk lcls izkphu ifg;k 

gSA ;g ioZ vehj dks [kpZ djus dk vkSj xjhc dks ubZ vkenuh gkfly djus dk volj nsrk gSA blds 

nkSjku cM+s iSekus ij esys yxrs gSa] yksx tedj [kjhnkjh djrs gSa] ?kjksa dks ltkrs gSa] u;s diM+s igurs gSa] 

u;s okgu [kjhnrs gSaA ;g lHkh pktsa lh/ks rkSj ij vFkZO;oLFkk ls tqM+h gSaA /kkfeZd vkSj vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa ds lkFk gh bl ioZ esa vyx&vyx /keZ ds yksxksa dks ,d nwljs ds jhfr&fjoktksa vkSj laLdkjksa 

dks le>us dk volj feyrk gSA Hkkjr dh ;gh og laLdf̀r gS ftls iwjh nqfu;ka esa lEeku dh nf̀’V ls 

ns[kk tkrk gSA ge Hkkjrh;ksa dks fdlh Hkh dher ij viuh laLdf̀r ds eku&lEeku dh j{kk djuh pkfg, 

vkSj bldh j{kk dk ewy ea= gS&vkilh HkkbZZpkjk vkSj izseA fot; n”keh ioZ losZ HkoUrq lqf[ku% dh dkeuk 

djus okyh vkSj clq/kSo dqVqEcde~ dh Hkkouk j[kus okyh Hkkjrh; laLdf̀r dk ,d egRoiw.kZ Hkkx gSA 

loky& fot; n”keh ioZ ls gesa D;k lh[k feyrh gS \ 

tokc& fot; n”keh ioZ gesa fl[kkrh gS fd cqjkbZ pkgs fdruh Hkh “kfDr”kkyh D;ksa u gks] var esa 

thr lR; vkSj /keZ dh gh gksrh gSA jko.k dk var bl ckr dk lk{kh gS fd v/keZ vkSj vgadkj dk var 

fuf”pr gSA ;|fi ge ckgjh rkSj ij jko.k dk iqryk tykdj ;g lkfcr rks djrs gSa fd cqjkbZ dh lnSo 

gkj vkSj lPpkbZ dh thr gksrh gS] ysfdu ge vius vanj dh cqjkbZ dks [kRe djus ds ckjs esa ugha lksprs 

gSaA vkt gesa vius vanj ds jko.k ij fot; izkIr djus dh vko”;drk gSA ftl izdkj ,d nhid dh 

jks”kuh va/kdkj dk uk”k djus ds fy, i;kZIr gksrh gS] Bhd mlh izdkj gekjh ,d vPNh lksp Hkh vius 

vanj ds jko.k dk uk”k djus ds fy, dkQh gSA e;kZnk iq#’kksRre Jhjke dk lEiw.kZ thou vkn”kZ] drZO;] 

cqf)] izse] R;kx vkSj fuekZ.k dh izsj.kk dk lans”k nsrk gSA bUgha Hkkoksa ls O;fDr] ifjokj] lekt ,oa jk’V 

mUur curs gSaaA ;gh bl ioZ dh ewy psruk gSA  

pkgs dksbZ Hkh ioZ gks] bldks eukus ds ihNs lekt ds mRFkku dk dksbZ u dksbZ egku mís'; 

vo'; fufgr gksrk gSA fofo/k ioksaZ ij Hkkstu] oL= ,oa nku nsus dh ijaijk lkekftd lejlrk dk lans'k 

nsrh gSA oklafrd uojkf= ;fn ukS fnu rd /keZ dh /otk Qgjkrs gSa rks 'kkjnh; uojkf= çfrink ls nloha 

rdA mÙkj Hkkjr esa jkeyhyk rFkk iwohZ Hkkjr esa nqxkZ iwtk tu&thou dks mYykl vkSj meax çnku djrs 

gSaA mÙkj dk n'kgjk] iwjc dh nqxkZ iwtk vkSj if'pe dk egkjkl] lHkh R;ksgkjksa dk ,d gh lans'k gksrk 

gS& vkilh lkSgknZ ,oa eS=h cuk;s j[kukA fofo/k ioZ jk"Vªh; ,drk ds :i esa gekjh igpku gSaA jk"Vª dh 

,dkRedrk ds ifjpk;d gSaA bu ioksaZ ls tkfr] /keZ ,oa {ks= dk varj lekIr gksrk gSA O;ogkj esa ns[kk 

tk;] rks izR;sd ioZ ds ewy esa tu dY;k.k dh Hkkouk fufgr gksrh gS& 
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              losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%A 

              losZ Hknzkf.k i”;Urq ek df”pn~ nq%[k HkkxHkosr~AA2 

vFkkZr~ lHkh yksx lq[kh gksa] lHkh jksxeqDr gksa] lHkh eaxye; ?kVukvksa ds lk{kh cusa vkSj fdlh dks Hkh nq%[k 

dk Hkkxh u cuuk iM+sA     

           izLrqr ys[k vky bf.M;k jsfM;ks vkdk”kok.kh egewjxat] okjk.klh }kjk vazxub;k dk;Zdze ds 

rgr ckrphr ds :i esa 12 vDVwcj 2024 dks izlkfjr fd;k x;k FkkA izLrqrdrkZ Lo;a ysf[kdk gSA   

lanHkZ & 

 https://www.varanasiguru.com 

 c̀gnkj.;d mifu’kn~ 1]4]14 
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osnksa esa ukjh ds vf/kdkjksa dk fo'ys"k.k 

MkW- jtuhdkar jk;* 

eq[; 'kCnkoyh %& vf/kdkj] vuq"Bku] iz.k;u] vkJe] czãp;Z] gksrk] xkrk] mn~xkrk] v/o;qZA  

ifjp; %& 

 oSfnd lekt ds vè;;u ls Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa fL=;ksa dk LFkku 

çkphu le; ls gh vkn'kkZRed vkSj e;kZnk;qä Fkk muds çfr lekt dh LokHkkfod fu"Bk vkSj J)k FkhA 

dU;k iRuh ds :i esa rFkk ekrk ds :i esa os ifjokj rFkk lekt esa mPp LFkku çkIr Fkk rFkk ifjokj vkSj 

leqnk; esa muds }kjk dU;k] iRuh] oèkw vkSj ekrk ds :i esa fd;s tkus okys ;ksxnku dk ges'kk egRo vkSj 

xkSjo jgk gSA lekt esa mudh fLFkfr iq:"kksa ds gh leku Fkh mUgsa fookg] f'k{kk] lEifÙk vkfn esa vfèkdkj 

izkIr Fks os viuk mRFkku vkSj vkRefodkl djus ds fy, os Lora= Fkh] vfèkdkj esa oSfnd dkyhu L=h 

fdlh Hkh çdkj iq:"kksa ls derj ugha Fkh f'k{kk] Kku] ;K] vkfn fofHkUu {ks=ksa esa os LoPNUnrkiwoZd 

lfEefyr gksrh FkhA oSfnd lekt esa iq= dh Hkk¡fr iqf=;ksa dks Hkh vknj o Lusg çkIr Fkk _Xosn esa çHkwr 

la[;k esa ck.kksa dks /kkj.k djus okys b"kqfèk dh ç'kalk vusd iqf=;ksa dks firk dgdj dh x;h gSA1 f'kf{krk 

dU;k dh çkfIr ds fy, fof'k"V vuq"Bkuksa dk vk;kstu fd;k tkrk FkkA2 Jhen~Hkkxor ds vuqlkj lUrku 

ds vfHkyk"kh euq egkjkt o mudh iRuh us iqf=f"V ;K ds volj ij dU;k ds fy, ;kpuk dh FkhA3 

oSfnd;qxhu L=h f'k{kk mPpre f'k[kj ij Fkh ml ;qx esa ,slh vusd fonq"kh fL=;k¡ Fkh] ftUgksus vusd 

oSfnd eU=ksa dk ç.k;u fd;kA yksikeqæk] foÜookjk] fläk] ?kks"kk vkfn ,slh gh if.Mrk fL=;k¡ Fkh aA czkã.k 

lkfgR; ds vè;;u ls Li"V gksrk gS fd ml le; fL=;k¡ osnkè;;u ,oa ;K&lEiknu dh iw.kZ vfèkdkfj.kha 

Fkh] iq= dh Hkk¡fr iqf=;ksa Hkh miu;u laLdkj lEikfnr fd;k tkrk FkkA4 rFkk og Hkh czãp;Z dk ikyu 

djrh gqbZ] fofHkUu fo"k;ksa esa f'k{kk xzg.k djrh FkhaA oSfnd;qxhu Nk=kvksa ds nks oxZ FksA ,d l|ksoèkw vkSj 

nwljk czãokfnuhA l|ksoèkw os Nk=k,¡ Fkh tks czãp;Z vkJe ds vuUrj x̀gLFk vkJe esa çfo"V gksrh Fkh 

vkSj czãokfnuh os Fkh tks czãfparu esa rFkk czãfo"k;d O;k[;ku esa viuk riLoh thou O;rhr djrh FkhA 

n'kZu tSls xw< vkSj xEHkhj fo"k; esa Hkh fL=;k¡ ikjaxr FkhA ;kKoYD; dh iRuh eS=s;h ,slh gh fo[;kr 

nk'kZfud FkhA5 c̀gnkj.;d mifu"kn esa miyCèk & ;kKoYD; laokn ukeksa dh dh rh{.k ,oa fookn'khyk 

çKk dk ifjpk;d gSA6 

 rRdkyhu ukfj;ksa us vè;kiu dk Hkh ifo= dk;Z viuk;k vkSj os xq:dqy esa vè;kid ds in ij 

vklhu gksdj vè;kiu dk dk;Z fd;k djrh FkhaA egf"kZ ikf.kuh us mikè;k; dh lgèkfeZ.kh rFkk Lo;aeso 

vè;kfidk gksus okyh fL=;ksa ds fy, fofHkUu ukeksa dh l̀f"V dh gSA7 'kuS%'kuS% lekt esa L=h dk egRo 

bruk vfèkd c<+k fd mlds fcuk iq#"k viw.kZ le>k x;kA mls iq:"k dh vèkkZfxuh ekuk x;k rFkk Jh 

vkSj y{eh ds :i esa mls euq"; ds thou dks lq[k vkSj lèf) ls nhIr djus okyh dgk x;kA vk;Z iq:"k 

ukfj;ksa vR;fèkd lEeku djrs FksA os x̀g dks ugha vfirq ukjh dks gh x̀g ekurs FksA Þtk;snLr** vkSj 

x̀gLFkèkeZ ds ikyu esa ukjh dh gh çèkkurk le>rs FksA8 muds fookg dk ç;kstu Fkk & ukjh ds lkFk 

jgdj èkekZuq"Bku vkSj cg&lEiknuA ukjh ds fcuk x̀g dk vfLrRo dgk¡ vkSj x̀g ds fcuk x̀gLFk èkeZ dk 

lEiknu gh dSls gks ldrk gS\ bl èkkj.kk ds vuqlkj x̀gLFkèkeZ dh çfr"Bk ,dek= x̀fg.kh ij Hkh gh 

fuHkZj FkhA L=h lgèkfeZ.kh Jh- mlh ds lkFk èkkfeZd —R;ksa dk vuq"Bku oLrqr% lEiUu gksrk Fkk blfy, 

viRuhd O;fä ;K ds vfèkdkj oafpr FkkA9 

 fookgksijkUr ifrx̀g esa oèkw gks ,d fo'ks"k LFkku çkIr FkkA _Xosn ds n'ke & e.My ds lw;kZ& 

lwä ls Kkr gksrk gS fd uooèkw ifrx̀g esa lcdh lkezkKh gksrh FkhA10 og ifr ds lkFk çR;sd dk;Z esa 

lg;ksx djrh FkhA _Xosn vkSj vFkoZosn ukjh ds vfèkdkj ,oa drZO; dh O;k[;k djrs gq, dgrk gS fd& 

^^iRuh ds lkFk cSBdj KkFkZ lqpk ysdj ;K djsaA**11 vU; eU=ksa esa Hkh crk;k x;k gS fd ^^L=h çfrfnu 

                                                             
* lgk;d izk/;kid] ';kek izlkn eq[kthZ jktdh; egkfo|ky;] iz;kxjktA 
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?k`r vkSj lkexzh ysdj çkr% & lka; ;K djsA**12 'kriFk czkã.k ls Li"V gksrk gS fd mn~xkrk dk dk;Z Hkh 

ifRu;k gh djrh FkhA lkewfgd ;Kksa esa Hkh fL=;k¡ Hkkx ysrh FkhA** bl çdkj og iq:"kksa dh gh rjg 

lekt dh LFkk;h vkSj xkSjo'kkyh vax FkhA ifjokfjd vkSj lkekftd lHkh drZO;ksa dk og fu"BkiwoZd 

ikyu djrh FkhA og ifr ds lkFk feydj x̀g ds lHkh ;kfKd dk;Z lEiUu djrh FkhA14 oLrqr% L=h vkSj 

iq:"k nksuksa ;K :ih jFk ds tqM+s gq, nks cSy FksA vr% ;K esa mldh mifLFkfr dh vfuok;Zrk mldh iRuh 

laKk pfjrkFkZ djrh gS rFkk mlds nkEiR; dk ^^tk;k** Lo:i ewrZ djrh gSA rSfÙkjh; lafgrk ds vuqlkj 

ifr&iRuh ,d nkus dh nks nkyksa dh Hkk¡fr gS] ftudh la;qä fLFkfr gh nksuks dks iw.kZrk çnku djrh gSA 

x̀g.kh ls jfgr xg̀ vj.; l–'k dgk x;k gSA iRuh dks ljLorh dgk x;k gSA Hkk;kZl–'k u rks dksbZ cUèkq 

gS vkSj u gh èkeZ laxzg esa lgk;d vU; dksbZ gSA15 

 x̀g.kh in ds vfrfjä oSfnd dky ekrR̀o in dk Hkh xkSjo çLrqr djrk gS ^ekrk* 'kCn 

ikfjokfjd thou ds fy, vèr dk Hk.Mkj gS og ifjokj ds fy, R;kx] ri o çse dh f=os.kh gSA ekrk 

,oa iq= ds ijLij çse ds QyLo:i gh ikfjokfjd thou Js"B curk gSA ekrk dk in firk vkSj xq# ls 

Jh Js"B ekuk x;k gSA _Xosn esa ^ekr* 'kCn vUrfj{k] unh] ty rFkk ìFoh ds vFkZ esa Hkh O;oâr gSA 

oS;kdj.k ekr ̀'kCn dks Þeku~$rp̀~ß ls cukrs gS eku dk vFkZ gS vknj] vr% ekr̀ 'kCn dk vFkZ ^vknj.kh;* 

gSA ;kLd ds er esa ekr ̀dk Hkko fuekZ.k djus okyh tuuh Hkh gS] ijUrq] vkfn ;qx ls ysdj vkt rd 

ekuo ftls vlhe J)k HksV djrk jgk gS vkSj ftlls vtlz v{k; Lusg çkIr djrk og dsoy tUenk=h 

ughaA og blls cgqr cM+h gS mldk LFkku LoxZ ls Hkh Å¡pk vkSj xq: ls Hkh vfèkd iwT; gS] ekrk lnk 

ekrk gh gSA16 

 okdbZ 'kCn ;Fkk ekrj] tfu] tfu=h] vEck bR;kfn osnks esa miyCèk gksrs gSaA ^cUèkqeZs ekrk 

if̀Fkohegh;e~* rFkk ekrk Hkwfe iq=kSag if̀FkO;k ds }kjk ix&ix ij mldh Lrqfr dh xbZ gSA ekrk ij gh 

lUrku dks mÙke ekxZ ij çsfjr djus dk nkf;Ro gSA ek¡ lUrku dks ln~xq.kh cukdj u dsoy ifjokj dks 

mUur djrh gS] vfirq jk"Vª dh mUufr esa Hkh lgk;d fl) gksrh gS ekrk ds bUgh drZO;ksa dks ns[krs gq, 

èkeZlw=ks esa mls mikè;k;] vkpk;Z rFkk firk ls Hkh Js"B crk;k x;k gSA17 ekrk vius vkn'kkZs ds dkj.k çse 

n;k ,oa lgkuqHkwfr dh ewfrZ le>h tkrh FkhA ekrk dks mlds vkn'kkZs ds dkj.k bZÜoj dh Js.kh esa LFkku 

fn;k x;k oSfnd _f"kvksa us Hkh çk—frd rRoksa vkSj nsoks ds çfr viuh —rKrk Kkfir djus esa mUgsa ekrk 

ds gh :i esa ns[kk gSA 

 _Xosn esa of.kZr ,d lwä ds vuqlkj nklksa }kjk ck¡èkdj unh esa Qsad fn;s x;s nh?kZrek tc unh 

esa ls lqjf{kr fudy vk;s rks og dgrs gS & ^^ekr ̀Lo:fi.kh ufn;ksa us eq>s fuxyk ughaA**18 ekrk ds vad 

dks dks lq[k ,oa 'kkfUr dk vkJ; le>k tkrk gS cPpksa ds ØUnu ij ekrk,¡ vU; dk;Z R;kxdj mudh 

vksj nkSM+ iM+rh Fkh rFkk foifÙk esa lUrku dh gj çdkj ls j{kk djrh FkhA ,d LFky ij fnO; ekrk&firk 

èkkokìfFkoh ls çkFkZuk dh x;h gS fd ^^eèkqj opu okys] 'kksHku gkFkksa okys ;'kLoh ekrk&firk çR;sd ;q) esa 

gekjh j{kk djsA**19 vU;= o.kZu gS fd ufn;k¡] ioZr ekrk ds lkeku vkdk'k ,oa ìfFkoh ds çfr vijkèk 

djus okys u gksA èr O;fä dks nQukrs gq, Hkwfe ls çkFkZuk dh tkrh Fkh fd gs Hkwfe! bls ,sls vkPNkfnr 

dj yks tSls ekrk iq= dks vkapy ds <ad ysrh gSA20 Lèfrdkjks us ukjh ds R;kxe; thou] d"Vksa lfg".kqrk] 

'kkfUre; Lo:i vkSj mnkjrk ds dkj.k mlds ekrk :i dh ìFoh ls rqyuk dh gSA21 ;fn olqUèkjk ij 

dksbZ ,slh oLrq gS tks Hkxonh; çse dh vfèkd ls vfèkd Lèfr fnyk ldrh gS rks og ek¡ gSA22 

fu"d"kZ %& 

 bl çdkj oSfnd lkfgR; esa miyCèk lUnHkksZa ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd ftl çdkj 

lkjaO; 'kkL= esa ç—fr vkSj iq#"k }kjk vUèk&ixqa ds –"VkUr ls leLr txr~ dk lapkyu fl) fd;k x;k 

gS] mlh çdkj uj&ukjh }kjk yksd&lapkyu dh çfØ;k osnksa esa cryk;h x;h gS osnksa esa bl leLr lalkj 

dks ijczã dh ;K 'kkyk ekuk x;k gS uj dks gksrk rFkk ukjh dks vfXu crk;k x;k gS fd tSls gksrk 

leLr lkefxz;ksa dks lap; djds vfXu esa vkgqfr;k¡ çnku djrk gS vkSj vfXu bu vkgwfr;ksa dks gksrk ds 

mís';kuqlkj rr~ nsoksa dh lfUufèk esa igq¡pk nsrk gS oSls gh ukjh Hkh uj ds iki&iq.;kRed lHkh çdkj ds 

mfpr vuqfpr deksZa }kjk vftZr fd;s gq, æO; & jlkfn;ksa dks ;Fkksfpr LFkkuksa esa lqjf{kr j[kdj ;Fkksfpr 

:i ls foHkä dj nsrh gS] vr,o uj lapk;d gS vkSj ukjh foHkktd gS bUgh nksuksa ds voyEcu ij ;g 

lalkj fLFkr gSA  
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